ZAPROSZENIE na szkolenie dotyczace profilaktyki
raka piersi - 26 luty 2019r.

Rak piersi jest jednym z najczesciej wystepujacych choréb nowotworowych - obecnie juz blisko 1/4 chorych na
nowotwor kobiet styszy taka diagnoze (22 %). Niestety to nie koniec smutnych statystyk - zachorowalnos$¢ na
nowotwory ztosliwe piersi w ciggu ostatnich trzech dekad wzrosta ponad 2-krotnie*. Ale rak to nie wyrok -
wczesne wykrycie nowotwordw zwieksza szanse catkowitego wyleczenia. Niestety, Swiadomos$¢ edukacyjna
kobiet oraz regularne zgtaszanie sie na badania, mimo postepu medycyny wcigz sg na niskim poziomie (dla
przyktadu - programem profilaktyki raka szyjki macicy objetych jest 29.08% mieszkanek powiatu hajnowskiego -
dane NFZ za 2015r.), co sprzyja rozwojowi howotworéw.

Tymczasem w przypadku raka edukacja i profilaktyka sg czynnkami, ktére mogg uratowaé zdrowie a nawet
zycie. W celu popularyzacji wiedzy nt. raka piersi, Starostwo Powiatowe w Hajnéwce wraz z Centrum
Onkologicznym w Biatymstoku im. Marii Sktodowskiej-Curie serdecznie =zapraszaja mieszkanki Powiatu
Hajnowskiego na szkolenie dotyczgce profilaktyki raka piersi, ktére odbedzie sie 26.02.2019 r. o godzinie 11.00,
w sali nr 12 (parter) w budynku Starostwa Powiatowego. Szkolenie ma na celu zwiekszenie swiadomosci w
zakresie epidemiologii i profilaktyki raka piersi; podczas szkolenia specjalisci z Centrum omoéwiag statyki
zachorowan na nowotwory, zaprezentujg instruktaz samobadania piersi na specjalnym fantomie, bedzie
mozliwos¢ nauki samobadania.

Na szkolenie zapraszamy wszystkie Panie bez ograniczeh wiekowych, gdyz o profilaktyce raka piersi powinna
pamietac kazda kobieta.

Organizator:
Biatostockie Centrum Onkologii
im. Marii Sktodowskiej-Curie
ul. Ogrodowa 12
Biatystok
Katarzyna Miszczuk
w tekscie wykorzystno materiaty BCO

* http://onkologia.org.pl/nowotwory-piersi-kobiet/



