
Wyścig sprawnościowy parami

Różnorodność imprez organizowanych w trakcie treningów zaskakuje z dnia na dzień młodych piłkarzy OSiR 
Hajnówka. Rywalizacja drużynowa wdrażała do współpracy w zespołach. Takie cechy nie stwarzają im żadnych 
problemów, ponieważ muszą je stosować  w każdym meczu piłkarskim. Natomiast rywalizacja indywidualna, 
wyzwala dodatkową motywację i pozwala prowadzącemu ocenić predyspozycje motoryczne. Na podstawie 
takich danych, biorąc również po uwagę umiejętności piłkarskie, trener może dopasować każdemu zawodnikowi 
pozycję na boisku. Kolejnym sprawdzianem do stworzenia analizy był  „Wyścig sprawnościowy parami”, który 
odbył się 12 lutego 2021 roku w SP 4 Hajnówka.  System brazylijski w rywalizacji znacznie uatrakcyjnił zawody. 
Dwie przegrane eliminowało uczestnika z dalszego udziału. Niektórzy biegali sześciokrotnie, żeby wspiąć się na 
szczyt tabeli. Najlepszym okazał się Grzegorz Bura (rocz.2011) przed Iwo Stolarewskim (rocz.2013). Trzecie 
miejsce przypadło Maksymilianowi Iwaniukowi, a czwarte Bartkowi Seliwoniukowi. Uczestniczyło 17 zawodników.

Tabela z wynikami załączeniu.pdf (wewnętrzne okno).
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Galeria 38 zdjęć przedstawiająca uczestników zawodów podczas konkurencji
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