Kolejne zajecia new walking za nami

Jesien nas nie zatrzymuje, wrecz przeciwnie napedza do dziatania! W poprzednim tygodniu udato nam sie
przeprowadzic¢ 2 treningi New Walking i urzec tg forma sportu kolejnych 12 oséb! O kim mowa? O wspaniatych
Paniach z Hajnowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku! Kiedy zaczynatysmy trening nawet stonce sie
rozchmurzyto :)

Na kolejny trening zapraszamy w sobote (10.10) o0 9:00 -> Centrum Turystyki i Promocji "Kraina Zubra" (dawny
parking Zwierzyniec). Liczba miejsc ograniczona. Zapisy: asaczko@powiat.hajnowka.pl 85 682 51 99.
FORMULARZ ZGLOSZENIOWY do pobrania tutaj -> http://powiat.hajnowka.pl/news/sport/zaczynamy-treningi-
new-walking

A na zachete troszke zdjec z treningu:



