
Kolejne zajęcia new walking za nami

Jesień nas nie zatrzymuję, wręcz przeciwnie napędza do działania! W poprzednim tygodniu udało nam się 
przeprowadzić 2 treningi New Walking i urzec tą formą sportu kolejnych 12 osób! O kim mowa? O wspaniałych 
Paniach z Hajnowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku! Kiedy zaczynałyśmy trening nawet słońce się 
rozchmurzyło :)
Na kolejny trening zapraszamy w sobotę (10.10) o 9:00 -> Centrum Turystyki i Promocji "Kraina Żubra" (dawny 
parking Zwierzyniec). Liczba miejsc ograniczona. Zapisy: asaczko@powiat.hajnowka.pl 85 682 51 99. 
FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY do pobrania tutaj -> http://powiat.hajnowka.pl/news/sport/zaczynamy-treningi-
new-walking

 A na zachętę troszkę zdjęć z treningu:


