Impreza na basenie rekreacyjnym w Parku Wodnym

Warsztat jest wyodrebniona organizacyjnie i finansowo placéwka stwarzajacg osobom niepetnosprawnym
niezdolnym do podjecia pracy mozliwos¢ rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie pozyskania lub
przywracania umiejetnosci niezbednych do podjecia zatrudnienia.

Gtéwnym zatozeniem terapii zajeciowej jest stosowanie technik zmierzajacych do usamodzielnienia
uczestnikdw, poprzez wyposazenie ich w umiejetnosci wykonywania czynnosci zycia codziennego oraz
zaradnosci osobistej, a takze rozwijania psychofizycznych sprawnosci oraz podstawowych i specjalistycznych
umiejetnosci zawodowych, umozliwiajacych uczestnictwo w szkoleniu zawodowym albo podjecie pracy.

W naszym miescie funkcjonuja dwie instytucje, ktére zajmuja sie tym problemem spotecznym: Warsztaty Terapii
Zajeciowej i Srodowiskowy Dom Samopomocy. To wtasnie oni, a takze cztonkowie Kota Niewidomych, mtodziez
ze Specjalnego Osrodka Szkolno-wychowawczego i zaproszony Warsztat Terapii Zajeciowej w Dotubowie
uczestniczyli w Imprezie rekreacyjno-sportowej na hajnowskim krytym basenie w dniu 5 kwietnia 2019r.

W ,wodnych plasach” zorganizowanych przez Os$rodek Sportu i Rekreacji i Park Wodny wzieto udziat 40
uczestnikéw. Po ogdlnej rozgrzewce przy muzyce, przeprowadzonej przez pania Regine tapinska, zawodnicy
zostali podzieleni na trzy zespoty. Pierwsze zadania miaty rozbudzi¢ przedswigteczng wyobraznie poprzez
tworzenie symboli z ,makaronéw”: serca, usSmiechu, S$wigtecznych pisanek. Konkurencje szybkosSciowo-
zrecznosciowe bardzo zintegrowaty druzyny, ktére dopingowaty sie z duzym zapatem. Réznorodnos¢ wyscigéw i
stosowanego sprzetu angazowaty wszystkich do rywalizacji: ,wyscig ze zniczem olimpijskim”, ,wyscig
motoréwek”, ,wyscig chihczykéw”, ,wyscig kelneréw”. Na uspokojenie tetna przeprowadzono konkurencje
rzutowa. Duza frajde sprawita uczestnikom konkurencja zbierania piteczek rozrzuconych po basenie. Mimo
walki, uSmiech nie znikat z twarzy sportowcéw. Do ostatniej konkurencji na matym basenie przystapita grupa
tych oséb, ktérzy potrafig utrzymad sie na wodzie. W matych zawodach ptywacki wystartowato 12 oséb.

Za zaangazowanhie, witozony wysitek i przezwyciezanie wtasnych stabosci wszyscy otrzymali pamiatkowe zitote
medale ufundowane przez OSiR, ktére wreczat Dyrektor Parku Wodnego- Mirostaw Chilimoniuk i opiekunowie.
Nad bezpieczehstwem uczestnikéw w poszczegdlnych rzedach czuwali: Marek Hanula, Roman Wnuczko, Tomasz
Dobosz. Zdjecia wykonywat Dyrektor Osrodka Sportu i Rekreacji - Mirostaw Awksentiuk.
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