23 Bieg Uliczny

PROGRAM MINUTOWY

XXIIl BIEG ULICZNY O PUCHAR BURMISTRZA MIASTA HAJNOWKA 21.09.2019 (sobota)

9.20 - Zbidorka wszystkich nauczycieli WF i sedziéw w Amfiteatrze Parku Miejskiego.

9.40 - Zbidrka wszystkich zawodnikéw i opiekunéw przed uroczystym otwarciem w Amfiteatrze
Parku Miejskiego.

9.50 UROCZYSTE OTWARCIE

1.

10.

11.

12.

13.

godz.10.15 Bieg na dystansie 400 m - dziewczeta z rocz.2009-2010 (SP kl.IV-lll) start przy Zieleni
Miejskiej

godz.10.30 - Bieg na dystansie 600 m - chtopcy z rocz.2009-2010 (SP kl.IV-lll) start przy Urzedzie
Miasta

godz.10.45 - Bieg na dystansie 600 m - dziewczeta z rocz.2008 (SP kl.V) start przy Urzedzie Miasta
godz.11.00 - Bieg na dystansie 600 m - chtopcy z rocz.2008 (SP kl.V) start przy Urzedzie Miasta
godz.11.15 - Bieg na dystansie 600 m - dziewczeta z rocz.2007 (SP kl.VI) start przy Urzedzie Miasta
godz.11.30 - Bieg na dystansie 700 m - chtopcy z rocz.2007 (SP kl.VI) start przy Poczcie
godz.11.45 - Bieg na dystansie 700 m - dziewczeta z rocz.2006 (SP kl.VIl) start przy Poczcie
godz.12.00 - Bieg na dystansie 700 m - dziewczeta z rocz.2005 (SP kl.VIIl) start przy Poczcie

godz.12.15 - Bieg na dystansie 900 m - chtopcy z rocz.2006 (SP kl.VIl) jedno okrazenie - start przy
Amfiteatrze

godz.12.30 - Bieg na dystansie 900 m - chtopcy z rocz.2005 (SP kl.VIII) jedno okrazenie - start przy
Amfiteatrze

godz.12.45 - Bieg na dystansie 900 m - dziewczeta z rocz.2004-2002 (SPP kl.I-Ill) jedno okrgzenie -
start przy Amfiteatrze

godz.13.00 - Bieg na dystansie 1.800 m - chtopcy z rocz.2004-2002 (SPP kl.I-1ll) dwa okrazenia -
start przy Amfiteatrze

godz.13.30 - BIEG GLOWNY na dystansie 2.700 m - kobiety /ukohczone 18 lat/ (trzy okrgzenia) -
start przy Amfiteatrze

godz.13.30 - BIEG GLOWNY na dystansie 3.600 m. - mezczyZni /ukofhczone 18 lat/ (cztery okrgzenia) -
start przy Amfiteatrze

Wreczanie medali indywidualnych w kategorii Szkét Podstawowych i Ponadpodstawowych odbywa¢ sie beda w
trakcie trwania imprezy.

W kat. SP i SPP za miejsca indywidualne I-VI medale. Natomiast za miejsca I-lll dodatkowo nagrody rzeczowe.



W punktacji tgcznej dziewczat i chtopcdéw zostang wreczone puchary za miejsca pierwsze w kat. SP i SPP.
Godz.14.00 Wreczanie medali w kategoriach open i pucharéw w klasyfikacji tacznej szkét.
POZOSTALE INFORMACJE

Do punktacji tacznej szkét beda brane miejsca od | do XXX w skali punktowej co 1 pkt. tj. za | miejsce-30 pkt., Il
miejsce-29 pkt. ............ XXX miejsce -1 pkt.

Zgtoszenia imienne z pieczatka i podpisem dyrektora szkoty prosze dostarczy¢ do dnia 19 wrzesnia
20109r.

Zawodnicy i zawodniczki ze szkdét podstawowych muszg posiada¢ karteczki (1/8 formatu A 4) z imieniem i
nazwiskiem, rokiem urodzenia oraz nazwa szkoty, ktérg reprezentuja /np. pieczatka szkoty/.

Zawodnicy i zawodniczki ze szkét ponadpodstawowych i biegu gtéwnego otrzymajg numery startowe.

Zbiérka uczestnikéw w Amfiteatrze Parku Miejskiego w Hajnéwce. Rozprowadzenie na linie startu 10-15 minut
przed biegiem.

Zbiorka wszystkich nauczycieli WF oraz sedziéw o godz. 9.20 w Amfiteatrze Parku Miejskiego -
celem przydzielenia funkcji.

Dla szkét podstawowych jest to pierwszy etap przygotowah przed Mistrzostwami Powiatu w Indywidualnych i
Sztafetowych Biegach Przetajowych. Natomiast dla szkét ponadpodstawowych Biegi Uliczne o Puchar Burmistrza
Miasta Hajnéwka bedg wliczane do wspétzawodnictwa sportowego szkét na szczeblu powiatu hajnowskiego.

ORGANIZATOR:

® nie ponosi odpowiedzialnosci za uczestnikéw, ktérzy posiadaja przeciwwskazania zdrowotne,
- nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w miejscu organizowanych zawoddw,
- ubezpieczenie we wiasnym zakresie,
- sprawy sporne rozstrzyga kierownik zawodoéw - Janusz Ludwiczak.



@ XXIII

BIEG ULICZNY

Od 10:15 - biegi mtodziezowe na dystansach:

400m, 600m, 700m, 00m, 1800m
w kat. SP, SPP - za miejsca I-VI medale,
dodatkowo nagrody rzeczowe za miejsca I-lll!

O 13:00 bieg gtéwny kat. open kobiet i mezczyzn:
2700m i 3600m
Zgtoszenia pot godziny przed startem

szczegoty na: www.osir.hajnowka.pl

Informujemy mieszkancoéw o utrudnieniu
w ruchu ulicznym w godzinach 10.00 - 14.00
na ulicach: Zina, Parkowa




