Promocja i edukacja w Nordic Walking Park -
Kraina Puszczy i Zubra

Termin: 10.07.2012 - 28.12.2012
Program: Leader Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007 - 2013.
Catkowita wartos¢ projektu: 25 000,00 zt, kwota dofinansowania: 18 750,00 zt

Osiggniete rezultaty: Projekt stanowit kontynuacje dziatanh zwigzanych z wyznaczeniem tras nordic walking
(wiecej tu)

W ramach projektu zorganizowano:

- szkolenia na instruktoréw nordic walking - kurs zostat przeprowadzony w czerwcu przez treneréw z Polskiej
Federacji nordic walking - byty to wyktady oraz zajecia praktyczne na terenie istniejgcych tras w Puszczy
Biatowieskiej;

- piknik nordic walking wraz z warsztatami dla zainteresowanych, podczas ktérych zostata pokazana technika
chodzenia z kijkami, sposéb dopasowania kijkéw do wzrostu itp.,

- druk folderu o nordic walking,

- podstrone internetowg o nordic walking w Puszczy Biatowieskiej (zobacz

http://powiat-hajnowka pl/ctrpb/nordic_walking)

- udziat w zawodach nordic walking - reprezentacja mito$nikéw nordic walking z powiatu hajnowskiego w
ogdlnopolskich zawodach w Gdansku.

Ponadto dokonano zakupu 40. par kijéw teleskopowych o réznej wielkosci z przeznaczeniem do uzytku dla
mieszkanhcdédw i turystéw oraz opracowano folder przedstawiajacy przebieg tras oraz krétkie informacje. Trasy
nordic walknig w Puszczy Biatowieskiej zwiekszajg atrakcyjnos¢ turystyczna regionu. Ich wyznaczenie oraz Scista
wspétpraca samorzadu powiatowego z Polska Federacjg Nordic Walking zaowocowata organizacjg w regionie
ogdlnopolskiej imprezy Puchar Polski Nordic Walking. Impreza rokrocznie przycigga rzesze fanéw tego sportu,
utrwala wizerunek powiatu jako miejsca sprzyjajgcego turystyce aktywnej.


http://www.powiat.hajnowka.pl/node/7526
http://powiat.hajnowka.pl/ctrpb/nordic_walking

