NFZ informuje: Leczenie stomatologiczne

Nalezy pamieta¢d, ze zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 06 listopada 2013 w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego, ustalony jest wykaz gwarantowanych bezptatnych
Swiadczen zdrowotnych udzielanych przez lekarza dentyste oraz materiatéw stomatologicznych stosowanych
przy udzielaniu tych Swiadczen. Dentysta, ktory swiadczy ustugi w ramach kontraktu z NFZ, nie moze zgdac od
pacjenta doptat za dodatkowe Swiadczenia. Optate za Swiadczenia stomatologiczne i za materiaty
stomatologiczne, ktére nie sg umieszczone w wykazie materiatéw stomatologicznych stosowanych przy
udzielaniu $wiadczehn gwarantowanych, ponosi pacjent. Swiadczeniodawca powinien kazdorazowo
poinformowac o tym pacjenta.

Trzeba wiedzied, ze: swiadczeniodawca zobowigzany jest do przyjecia Swiadczeniobiorcy w terminie z nim
uzgodnionym. Jezeli z przyczyny niezaleznej od swiadczeniodawcy nie moze on przyjac¢ Swiadczeniobiorcy w
uzgodnionym czasie, zobowigzany jest do wyznaczenia nowego terminu i poinformowania o nim pacjenta.
Swiadczeniobiorcy zgtaszajacy sie z bélem przyjmowani sg w dniu zgtoszenia. Pacjent ma prawo zazgda¢ od
lekarza stomatologa wystawienia rachunku za ustugi prywatne. Kazdy ma prawo do swobodnego wyboru
lekarza stomatologa, sposréd lekarzy dentystéw, ktérzy zawarli umowe o udzielanie Swiadczen opieki
zdrowotnej, bez deklaracji wytacznosci leczenia w jednym gabinecie. Pacjent ma prawo zgtosi¢ sie do lekarza
specjalisty stomatologa bez skierowania. Skierowanie potrzebne jest tylko w przypadku konsultacji.

Przyktadowe Swiadczenia, ktére nalezg sie Swiadczeniobiorcy bezptatnie:
Badanie lek Ki

® badanie lekarskie stomatologiczne wraz z instruktazem higieny jamy ustnej (przystuguje raz w roku);

* badanie lekarskie kontrolne 3 razy w okresie 12 miesiecy; a kobietom w cigzy i w okresie potogu $Swiadczenie
jest udzielane nie czesciej niz 1 raz na kwartat;

* konsultacja specjalistyczna z krétka pisemng oceng i wskazaniami diagnostyczno-terapeutycznymi dla
lekarza prowadzgcego (bez powigzania z innymi Swiadczeniami stomatologicznymi w ramach swiadczen
finansowanych ze srodkéw publicznych);

® badanie zywotnosci zebéw z objeciem badaniem do 3 zebdéw sasiednich lub przeciwstawnych;

* zdjecie rtg wewnatrzustnych do dwdéch zdje¢ wewnagtrzustnych w roku kalendarzowym w potgczeniu z innymi
Swiadczeniami gwarantowanymi oraz z wpisem opisu do dokumentacji medycznej;

Zni leni

® Znieczulenia miejscowe powierzchniowe;
® znieczulenie miejscowe nasiekowe;
® znieczulenie przewodowe

Swiadczenia udzielane sa w potaczeniu z innymi $wiadczeniami gwarantowanymi

Zabieai profilakt

* lakowanie zebdw szdstych - tylko raz do ukonczenia 8 roku zycia;

* lakierowanie zebdéw statych do 18. roku zycia, udzielane nie czesciej niz raz na kwartat;

® impregnacja zebéw mlecznych;

* profilaktyczne swiadczenie stomatologiczne dla dzieci w wieku 6, 9 i 12 miesiecy oraz do ukonczenia 2, 4, 5,
6, 7,10, 12, 13, 16 i 19 roku zycia, obejmujace m.in. ocene stanu uzebienia, wykrywanie nieprawidtowosci
zgryzu, profilaktyke fluorkowa;

Leczenie zachowawcze

® opracowanie i odbudowa rozlegtego ubytku w zebie statym na 1, 2, 3 powierzchniach, a takze w zebie
mlecznym z uzyciem materiatéw, ktére s wymienione w wykazie swiadczehn gwarantowanych; dla dzieci i
mtodziezy do ukohczenia 18 roku zycia leczenie ubytkéw na 1, 2, 3 powierzchniach w zebach przednich od
+3 do 3+ i od -3 do 3- z uzyciem Swiattoutwardzalnych materiatéw kompozytowych; opatrunek leczniczy w



zebie statym; opatrunek leczniczy w zebie mlecznym;

® dewitalizacja (zatrucie) zeba;

® trepanacja zeba;

® leczenie endodontyczne (kanatowe) zebdéw przednich od +3 do 3+, od -3 do 3- u wszystkich ubezpieczonych;
dzieciom i mtodziezy do ukofczenia 18 roku zycia oraz kobietom w cigzy i potogu jest udzielane w catym
uzebieniu (za kazdy kanat). U oséb powyzej 18. Roku zycia jest udzielane z wytagczeniem zebdéw
przedtrzonowych i trzonowych.

L ie choréb. dziaset

usuniecie ztogéw nazebnych 1 raz w roku, w obrebie catego uzebienia, a u kobiet w cigzy i potogu raz na pét
roku;

*® kiretaz zwykty - (oczyszczenie korzeni zebowych ze ztogéw) dla wszystkich ubezpieczonych;

kiretaz otwarty dla dzieci i mtodziezy do ukonczenia 18. roku zycia oraz dla kobiet w cigzy i w okresie potogu;
¢ ptukanie kieszonek dzigstowych potaczone z podaniem leku;

® leczenie zmian na btonie $luzowej jamy ustnej;

*® plastyka wedzidetka, wargi i fatdéw Sluzéwkowych przedsionka jamy ustnej i policzkéw;

* unieruchomienie rozchwianych zebdw.

L ie chi .

® usuniecie zeba mlecznego,
® usuniecie zeba statego jedno- i wielokorzeniowego;
® chirurgiczne usuniecie zeba;
® operacyjne odstoniecie zeba zatrzymanego i operacyjne usuniecie zawigzkéw zebdéw ze wskazan
ortodontycznych tylko u dzieci do ukohczenia 18. roku zycia;
® zatozenie opatrunku chirurgicznego;
wyciecie matego guzka, zmiany zebopochodnej lub wtékniaka tgcznie z badaniem histopatologicznym;
® plastyka potaczenia przetoki ustno-zatokowej;
® naciecie ropnia;
repozycja (,nastawienie”) i unieruchomienie zwichnietego zeba lub grupy zebdéw, repozycja i
unieruchomienie ztamanego fragmentu wyrostka zebodotowego z zebem lub zebami;
® tymczasowe zaopatrzenie ztamanej zuchwy lub/i szczeki;
® repozycja i unieruchomienie zwichnietej zuchwy;
¢ zatozenie i zdjecie drucianej szyny nazebnej.
Leczenie ortodontyczne
zdjecie pantomograficzne z opisem udzielany 2 razy w trakcie catego leczenia ortodontycznego w
uzasadnionych przypadkach;
® leczenie aparatem jedno i dwuszczekowym ruchomym do ukonczenia 12. roku zycia;
* kontrola leczenia aparatem ortodontycznym wykonanym w ramach ubezpieczenia do ukoniczenia 13. roku
zycia;
® korekcyjne szlifowanie zebéw;
® naprawa aparatu ortodontycznego wykonanego w ramach ubezpieczenia zdrowotnego do ukonczenia 13.
roku zycia (nie przystuguje wymiana i naprawa aparatu uszkodzonego z powodu nieprawidtowego
uzytkowania);

® rekonstrukcja aparatu ruchomego przy pacjencie w niewielkim zakresie;
® proteza dziecieca czesciowa i catkowita.

Leczenie protetyczne
* komplet protez akrylowych czesciowych (przy brakach od 5-ciu zebdéw i powyzej) i catkowitych -1 razna 5
lat;
® naprawa protez - 1 raz na 2 lata;

*® catkowite podscielenie protezy - 1 raz na 2 lata;
® protezowanie pacjentéw po leczeniu nowotworéw w obrebie twarzoczaszki;



* weryfikacja prawa $wiadczeniobiorcy do uzyskania uzupetnienia protetycznego nie dotyczy Swiadczen
udzielonych do dnia 31.12.2010r.

Leczenie stomatologiczne w znieczuleniu ogélnym - jezeli wynika to ze wskazan medycznych, przystuguje
dzieciom niepetnosprawnym do 16 roku zycia oraz dzieciom i mtodziezy niepetnosprawnym w stopniu

umiarkowanym i znacznym od ukohczenia 16. do ukohczenia 18. roku zycia przystugujg kompozytowe materiaty
Swiattoutwardzalne. Osobom niepetnosprawnym w stopniu umiarkowanym i znacznym, ktére ukonczyty 18. Rok

zycia, jezeli wynika to ze wskazah medycznych, przystuguja znieczulenie ogélne i kompozytowe materiaty
Swiattoutwardzalne do wypetnien.

za: NFZ



