Wez udziat w szkoleniach z ustug publicznych
online i Internetu

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Podlaskiego zaprasza do udziatu w szkoleniach z zakresu technologii
informacyjno-komunikacyjnych w ramach projektu ,Cyfrowe Podlaskie”, dofinansowanego ze s$rodkéw Unii
Europejskie;j.

Epidemia koronawirusa a korzystanie z Internetu

W czasie epidemii koronawirusa, przekonaliémy sie jak wazna jest umiejetnos¢ efektywnego korzystania z
Internetu, jak bardzo utatwia znajdywanie potrzebnych informacji (telefony, ogtoszenia, opinie, realizacja
hobby), o ile zwieksza mozliwosci realizacji codziennych spraw takich jak: zakupy, ustugi bankowe, ustugi z
zakresu zdrowia, sprawy urzedowe, wreszcie jak utatwia komunikacje z rodzing i znajomymi.

W tym trudnym czasie do Internetu przeniosto sie zycie towarzyskie (dziadka, babcie, a z drugiej strony wnuka,
wnuczke mozna byto zobaczy¢ tylko przez Internet), zakupy, a po czesci nawet zycie duchowe - ze wzgledu na
zamkniete Swiatynie.

Z medidéw spotecznosciowych czerpalismy informacje jak i z czego uszy¢ maseczki. Wiele oséb zaczeto znowu
gotowad, spiewad, czy realizowad inne swoje zainteresowania podpatrujac filmiki w telefonie.

Szkolenia w ramach projektu przygotowalismy z mysl3 o:

* osobach poczatkujacych lub takich, ktére nie miaty do tej pory stycznosci z komputerem i Internetem,

* osobach, ktére chciatyby lepiej wykorzystywa¢ komputer w zyciu osobistym i zawodowym

*® osobach, ktére chcg poszerzy¢ swojg wiedze i efektywniej korzysta¢ z medidéw spotecznosciowych,

® osobach, ktére chciatyby wiecej dowiedzie¢ sie o mozliwosci bezpiecznego zatatwiania spraw urzedowych
droga elektroniczna.

Szkolenia sa nieodptatne.

Tematyka szkolen

Tematem szkoleh beda: e-ustugi publiczne, bezpieczenstwo w Internecie, korzystanie z medidéw
spotecznosciowych, wykorzystanie technologii informacyjnych i Internetu do rozwoju osobistego, a takze
obstuga komputera od podstaw.

Uczestnicy

W szkoleniach bedg mogli uczestniczy¢ mieszkahncy wojewéddztwa podlaskiego, ktérzy ukonczyli 18 rok zycia.
Wstepnie zaplanowano objecie szkoleniami 1540 osdb z réznych grup wiekowych.

Forma szkolen

Szkolenia beda prowadzone w formie stacjonarnej w grupach szkoleniowych do 12 oséb lub w formie zdalnej.
Szkolenia stacjonarne beda realizowane na terenie catego wojewddztwa, a szkolenia zdalne zostanag
zorganizowane z wykorzystaniem platformy e-learningowej i narzedzi zdalnego nauczania.

Rozpoczecie szkoleh planujemy we wrzesniu br.

Wiecej informacji o projekcie znajduje sie na stronie Projektu https://cyfrowepodlaskie wrotapodlasia.pl/


https://cyfrowepodlaskie.wrotapodlasia.pl/

Jestes zainteresowany /zainteresowana udziatem w szkoleniach?

Osoby wstepnie zainteresowane udziatem w szkoleniach prosimy o wypetnienie formularza.

Zatos ched udziat Koleniact

O Projekcie

Projekt ,Cyfrowe Podlaskie” jest realizowany na podstawie Umowy nr POPC.03.01.00-00-0160/19-00 o
dofinansowanie w ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa na lata 2014-2020, O$ Priorytetowa nr 3
,Cyfrowe kompetencje spoteczenstwa”, Dziatanie nr 3.1 ,Dziatania szkoleniowe na rzecz rozwoju kompetencji
cyfrowych”, zawartej pomiedzy Centrum Projektéw Polska Cyfrowa a Wojewddztwem Podlaskim.

Biuro projektu znajduje sie w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Podlaskiego w Departamencie
Spoteczenstwa Informacyjnego, przy ul. Kard. Stefana Wyszynskiego 1 w Biatymstoku, e-mail:

cyfrowepodlaskie@wrotapodlasia.pl

za: wrotapodlasia.pl
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