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Dnia 15 marca 2019 roku w Biatymstoku w siedzibie Podlaskiego Oddziatu
Okregowego PCK w Biatymstoku odbyt sie etap okregowy XXVII edycji
Ogoélnopolskiej Olimpiady Promocji Zdrowego Stylu Zycia PCK.

Uezeh Dawidukezar tyHdasyknaon zdobyt 1 miejsce, zostat laureatem etapu okregowego Ogdlnopolskiej
Olimpiady Promocji Zdrowego Stylu Zycia PC i jest finalista etapu centralnego (ogélnopolskiego).
Dawid Kozar, jako laureat etapu rejonowego, w lutym i marcu przeprowadzit akcje prozdrowotna pod
hastem.“Jestes tym co jesz?” dla uczniéw Publicznego Gimnazjum nr 4 w Hajnéwce, | LO w Hajnéwce oraz
dla dzieci‘z Przedszkola nr 5 w Hajnéwce.

W.ramach kampanii prozdrowotnej przeprowadzit i wykonat m.in.:

® drogg elektroniczng i tradycyjna wsrdéd ucznidw wszystkich klas naszej Szkoty ankiete dotyczaca
odzywiania,

* gazetke szkolng “Jestes tym co jesz” dotyczgca odzywiania mtodziezy, uwzgledniajac wyniki ankiety i ich
analize,

* prezentacje multimedialne we wszystkich klasach Zespotu Szkét Ogdlnoksztatcacych w Hajndwce,

® zajecia - sadzenie warzyw i kietkédw roslin wraz z trzylatkami z Przedszkola nr 5
w Hajnéwce,

® zajecia " | najmtodszy wie, co je” dotyczgce odzywiania w grupie trzylatkéw
z Przedszkola nr 5 w Hajnéwce.

W czasie etapu okregowego Dawid rozwigzywat test wiedzy. Suma punktéw z oceny akcji promocyjnej i wynikéw
z testu wiedzy byta najwyzsza. Dawid Kozar laureat i finalista jako jedyny bedzie reprezentowa¢ Okreg Podlaski
na etapie centralnym Olimpiady w todzi.

Serdecznie gratulujemy i zyczymy entuzjazmu, zapatu , szczescia i sukcesu na etapie centralnym Olimpiady .

H.Ch.
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