DZIEDZICTWO KULINARNE FORMA INTEGRAC]I
SPOLECZNE])

Dziedzictwo Kulinarne Formga Integracji Spotecznej" to tytut projektu realizowany przez grupe mieszkahcéw
zrzeszonych w Stowarzyszeniu ,,Na Gérnej". Projekt realizowany od sierpnia do grudnia 2019 r. pod patronatem
Stowarzyszenia Samorzadu Euroregionu Puszcza Biatowieska ze $rodkéw Programu ,Dziataj Lokalnie" Polsko-
Amerykanskiej Fundacji Wolnosci realizowany przez Akademie Rozwoju Filantropii w Polsce i Osrodki Dziataj
Lokalnie.

W ramach projektu odbyty sie dwa spotkania organizacyjno - integracyjne, ktérych celem byto ztamanie barier
nieufnosci, wyzwolenie energii spotecznej, zaplanowanie realizacji dziatan z podziatem odpowiedzialnosci
poszczegdlnych oséb. Celem projektu byta edukacja historyczna oraz integracja spoteczna.

Z projektu, Swietlica dzielnicowa zostata wyposazona w lodéwke, zmywarke oraz przeptywowy podgrzewacz
wody. Zakupiony sprzet oznaczono etykietami z logo i nazwa projektu. Wyposazenie dato mozliwos¢ realizacji
warsztatéw kulinarnych. Odbyto sie 11 warsztatéw kulinarnych z udziatem 95 oséb, w tym 9 warsztatéw
poswiecono wyrobom pierogéw i innych smakowitosci. Przygotowywano réznorodne pierogi: tradycyjne,
francuskie, kruche. Byty i gotowane i pieczone. Atrakcje stanowity pieczone kruche pierozki w ksztatcie rybek. Z
wielkim zainteresowaniem spotkaty sie dwukrotnie zorganizowane warsztaty pieczenia ciast i sztuki zdobienia
potraw. Warsztaty przeprowadzita Irena Sajewicz - nauczyciel Technikum Gastronomicznego Zespotu Szkét
Zawodowych w Hajnéwce. Gosciem jednego warsztatu byta Laura Zurawska - nauczyciel duchowy. Ufundowata
lekcje duchowosci, méwita o wartoSciach nadrzednych: mitosSci, przyjazni, zyczliwosci, pomaganiu i dobrze
wspélnym. Panie zainspirowane wyktadem blogerki z niecierpliwoscig oczekujg na jej kolejne szkolenia.

Potomkowie mieszkahcéw dawnej wsi Gérna zamieszkujg tu od 1670 r. a niewiele wiedza o historii miasta i
swojej ulicy. Zorganizowano trzy spotkania edukacyjne. W formie prezentacji multimedialnej "Historie Hajnéwki
od uroczyska lesnego (1670) do nadania praw miejskich (1951)" oraz "Historie ulicy Gérnej i jej mieszkahcow" w
formie prezentacji multimedialnej przedstawita Alla Gryc. "BiezeAstwo - exodus Podlasia" w formie wyktadu i
trzech prezentacji multimedialnych przedstawita Joanna Sapiezynska - nauczyciel historii ZSZ w Hajnéwce.
Prezentacja "Dzieci biezehcy" na podktadzie muzycznym piesni ludowych wywotata $piew publicznosci "Matko
moja wiem ile nocy nie spatas...". Goscie uroczystosci nie potrafili ukry¢é wzruszenia, tzy byty widoczne nie tylko
u kobiet. Przedstawiony Teatr Cieni o biezenhstwie takze wywotat wielkie wzruszenia i emocje. Spotkania
przyblizyty mieszkaficom historie, rozbudzity zainteresowania i stuzyty integracji, konczyty sie degustacjg dan
przygotowanych na warsztatach i wspomnieniami o historii swoich rodzin, rodzicéw i dziadkéw. Wiele oséb
siegneto do starych albuméw, przynoszono i pokazywano rodzinne fotografie.

Projekt wywotat tez nowa inicjatywe. Panie zgtosity sie do udziatu w kiermaszu $wigtecznym. Przygotowaty
potrawy wigilijne i ozdoby Swigteczne. Utarg z kiermaszu w wysokosci 180 zt. przeznaczono na wktad wiasny
projektu. Panie prezentowaty swoje potrawy takze na wieczorze wigilijinym z Wicemarszatkiem Wojewddztwa
Podlaskiego - Stanistawem Derehajto, organizowanym dla Két Gospodynh Wiejskich.

Powarsztatowym spotkaniom towarzyszyt duet muzyczny. Dziekujemy Annie Karetko-Pietruczuk (Spiew) i
Piotrowi Skiepko ($piew, akordeon). Kocowe warsztaty zbiegty sie z okresem przedswigtecznym, tym samym
czasem S$piewania koled. Grudniowe warsztaty kohczyty sie wspdélnym Spiewaniem koled. Z inicjatywy Piotra
Skiepko pojawita sie kolejna inicjatywa - udziat w przegladzie koled. Przeglad koled w Narewce zakonczyt sie
sukcesem zrodzonego na warsztatach zespotu. Zespét otrzymat ,Wyrdznienie" oraz nagrode finansowa.
Gratulacje!!!

Serdecznie dziekuje zespotowi projektu: Tamarze Osipiuk, Irenie i Wiodzimierzowi Fiedoruk, Lucynie Bowtruczuk,
Antoninie German, Halinie Jerzyk, Elzbiecie Jurczuk, Marii Juzwiuk, Halinie Kondraciuk, Lidii Raczkiewicz, Alicji
Sikorskiej, Joannie Sikorskiej i Marii Zieniuk. Serdecznie dziekuje naszym wolontariuszom: Halinie Jerzyk, Irenie
Sajewicz, Joannie Sapiezynskiej, Joannie Sikorskiej. Serdecznie dziekujemy sponsorom: Lucynie Bowtruczuk,
Irenie i Witodzimierzowi Fiedoruk, Antoninie German, Alli Gryc, Halinie Jerzyk, Annie Karetko-Pietruczuk,
Michatowi Puc, Barbarze Sacharczuk, Irenie Sajewicz, Joannie Sikorskiej, Krystynie Sikorskiej, Piotrowi Skiepko,



Lidii Raczkiewicz, Nadziei Tofiluk i Laurze Zurawskiej.

W imieniu ,Stowarzyszenia Na Gornej" szczegdlne podziekowania sktadamy Jerzemu Sirakowi - Burmistrzowi
Miasta, Matgorzacie Siegien - Dyrektor Stowarzyszenia Samorzgaddéw Euroregionu Puszcza Biatowieska.
Dziekujemy réwniez naszym Radnym Januszowi Puch i Jerzemu Charytoniukowi oraz Anatolowi tapinskiemu -
Dyrektorowi ZGM. Serdeczne podziekowania za uzyczenie sprzetu kierujemy do Marii Skwarczynskiej - Dyrektor
Miejskiej Biblioteki Publicznej. Dyrektor Annie Czykwin dziekujemy za mozliwos¢ skorzystania z profesjonalnej
wiedzy nauczycieli Zespotu Szkét Zawodowych.

Poza jedna osobg z zespotu realizujacego projekt, nikt inny nie miat zadnych doswiadczen z realizacjg
projektéw. Bez Panstwa zyczliwosci i ogromnego wsparcia projekt ,Dziedzictwo Kulinarne Forma Integracji
Spotecznej" nie bytby zrealizowany i nie przynidstby tak efektownych rezultatéw.

Alla Gryc



