Zimna woda zdrowia doda! Czyli wszystko o
makatkach

Makatki to swoista obrazkowa encyklopedia madrosci ludowych oraz dobrych rad dla kazdej kobiety i jej
rodziny. Nawigzywaty do popularnych przystéw np.: Kto rano wstaje, temu Pan Bég daje. Ostrzegaty, ze Gdzie
kucharek szes¢, tam nie ma co jesc. Najczesciej okreslaty tradycyjna role kobiety w rodzinie: Dobra zona tym sie
chlubi, ze gotuje co maz lubi, Gdy zona jest wesota jak gotuje, to mezowi dobrze obiad smakuje, Dobra zona
meza korona... .

Bardzo popularne byty makatki o tematyce religijnej. Jednak te, w przeciwienstwie do Swietych obrazéw, miaty
przede wszystkim wartos¢ estetyczng. "Do obrazu mozna sie modli¢, ale nie widziatem, aby ktos sie modlit do
malowanki, nawet o tematyce religijnej" (pisat o makatkach A. Jackowski) Sakralne przedstawienia makatek z
wizerunkami Chrystusa, Matki Boskiej, czy Aniota Stréza réznig sie od obrazu do modlenia. Sg wyrazem
poboznosci Boze btogostaw nasz dom, wiary w pomoc Opatrznosci i aniotéw Aniele Bozy Strézu méj, Jezu ufam
Tobie, ale jest to warto$¢ bardziej estetyczna, niz nawigzujgca do konwencjonalnych zachowan religijnych.
Makatek takich sie nie Swieci, nie nosi do btogostawienia ziemi, czy zwierzat, nie zdobi sie ich kwiatami, nie
stuza strzezeniu domu przed ogniem, zwierzat przed chorobami.

Maksymy makatkowe zawieraty mndstwo swieckich motywdéw i madrosci ludowych. Swa trescig nawigzywaty do
pracy w kuchni, pracy w gospodarstwie domowym, przygotowywaniem i spozywaniem positkdw, czystoscia i
zachowaniem higieny. Przedstawiaty wyidealizowane obrazki rodziny spozywajgcej positek lub wspdlnie
spedzajgcej czas.

Kobieta przedstawiana byta na makatkach zwykle, jako dobra gospodyni, kucharka, zona i matka, dbajgca o tad,
porzadek i czystos¢, np. Dobra gospodyni, dom wesotym czyni; Gospodyni, ktéra o porzadek i czystosc dba,
wszystko na miejscu ma!; Co ja ugotuje, kazdemu smakuje.

Swieckie motywy makatek to réwniez opowiesci o waznych wartosciach w zyciu: Zgoda buduje, niezgoda
rujnuje; Bez pracy nie ma kotaczy; Gdzie zgoda, tam Bég.

Kult domu, ognisko rodzinne, goscinnos$¢ to: Gdzie mitos¢ i zgoda panuje, tam szczescie swe gniazdo buduje;
Szczescie w domu gosci wcigz, gdy pomaga zonie maz; Mitos¢ i zgoda, to domu ozdoba; Czym chata bogata tym
rada.

Tresci ukazujace mitos¢, kochanie: Gotuj dobrze, nie zartuje, potem z Tobg poflirtuje; Przez Zotagdek do serca; Ja
nie kocham chtopcéw Zadnych, ani brzydkich, ani tadnych; Nikt Cie nie kocha tak jak ja.

Aforyzmy o potrzebie czystoéci i zachowaniu tadu i porzadku: Woda i mydto najlepsze bielidto; Swieza woda
zdrowia doda; Myj sie zimng wodg, bedziesz piekng i mtodg... .

Wiecej o makatkach przeczytasz tutaj (link otwiera sie w nowym oknie)
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