Swieta Bozego Narodzenia - rodzinny czas peten
wiary

Boze Narodzenie.. Najbardziej tajemnicze, gteboko zakorzenione u podstaw chrzescijanskiej cywilizacji,
stanowigce epicentrum wiary. To jedno z najpiekniejszych Swiat, petne mitosci, rodzinnego ciepta i... magii. Cho¢
dzi$ swiateczny czar Bozego Narodzenia prébuje sie zapakowad w ciasne pudto komercji do spétki z rozdeta do
granic mozliwosci potrzebg kupowania, plastikowymi ozdobami, sztucznymi choinkami skropionymi czyms$ na
ksztatt leSnego aromatu (jakby to miato zatatwi¢ sprawe), Kevinem, co to byt sam w domu, tong pierniczkéw ze
sztucznym lukrem oraz girlandami - réznego sortu i koloru, ta prawdziwa magia ciggle opiera sie marketingowe;j
otoczce. Ku rozpaczy specjalistébw ds. marketingu i manageréw od sprzedazy nadal pozostaje zamknieta w
domowym zaciszu, pachnie Swiezym siankiem spod obrusa, wyglada z nieba wraz z pierwszg gwiazdka. |
przetrwa pewnie niejedno handlowe tsunami, bowiem geneza $wiagt Bozego Narodzenia jest gieboka i siega
zarania naszej cywilizacji.

Historia Bozego Narodzenia ginie w odmetach dziejéw, za$ sakralne motywy Swieta chetnie zaanektowata
ludowa tradycja. Uroczysto$¢ Bozego Narodzenia wprowadzono do kalendarza swiat koscielnych w IV wieku
(date 25 grudnia wyznaczyt na dzieh Bozego Narodzenia papiez Damazy | w 376 r. - to termin mocno umowny),
zas$ dopiero dwiescie lat pdzniej pojawita sie tradycja celebrowania wigilijnej wieczerzy. Od niemal tysigca
pieciuset lat Wigilia otwiera okres bozonarodzeniowy, trwajacy az do Swieta Trzech Kréli. Wigilia oznaczajaca
straz nocng i oczekiwanie, jest echem starochrzescijanskiej tradycji wspdlnego spozywania positku, zwanego z
greckiego agape, bedgcego symbolem braterstwa i mitosci miedzy ludZzmi. Cho¢ Wigilie w Polsce zaczeto
obchodzi¢ wkrétce po przyjeciu chrzescijanstwa, na dobre przyjeta sie dopiero w XVIII w.

Wigilia rozpoczyna obchody Swigt Bozego Narodzenia, towarzyszy jej wiele zwyczajéw i sakralnych symboli. To
takze czas, gdy do gtosu dochodzi bogata ludowa tradycja. Rozbudowany rytuat obejmuje obrzedy o
charakterze:

religijnym - jak tamanie biatym optatkiem, symbolizujgcym zgode i mitos¢, czekanie do pierwszej gwiazdki,
ktéra prowadzita Trzech Kréli do narodzonego Jezusa, czy przygotowywanie 12. potraw symbolizujgcych liczbe
uczniéw Chrystusa;

agrarnym - np. stawianie w rogu izby snopa zyta czy rozktadanie na wigilijnym stole stomy i siana;

zaduszkowym - jak pozostawianie wolnego miejsca przy wigilijnym stole (dla duszy zmartego cztonka rodziny),
sporzadzanie potraw dla dusz zmartych (niestonego chleba), dbanie aby na stole nie znalazty sie zadne zelazne
przedmioty, ktére mogty by odstrasza¢ dusze; az po magiczno-zabawowym - jak przesady (najstarsi mieszkancy
regionu po dzi$ dzieh pamietajg, by w Wigilie niczego nie pozyczaé, by przez caty rok nie brakowato niczego w
gospodarstwie) i zabawy - na czele ze stynng wrézbg z siana spod obrusu (wyciggniecie zielonego znaczyto
szybki $lub, zwiedte oczekiwanie, zas z6tte ,staropanienstwo” lub ,starokawalerstwo”).

Do bozonarodzeniowych zwyczajow nalezy réwniez tradycja ubierania choinki bedacej symbolem drzewa
rajskiego. Zwyczaj ten przywedrowat do Polski z Niemiec, intensywna zieleh choinki bez wzgledu na pore roku,
jest dla wierzgcych symbolem "drzewa zycia", za$ ozdobiona lampkami symbolizuje Chrystusa - "$wiattos¢
Swiata". Zanim jednak w domach zagoscity zielone drzewka, w kacie domu stawiano udekorowane snopy zyta -
Sciete jako pierwsze podczas zniw. Ziarna ze snopdéw stuzyly do rytutalnego zasiewu - dochowanie obrzedu
miato przynies¢ urodzaj.

Po Wigilii rodziny udaja sie na pasterke. Tradycja ta siega czaséw wczesnego chrzescijanstwa, gdy nabozenstwa
nocne nalezaty do statej praktyki. W trakcie swigt zmienia sie zasadniczo wyglad kosSciota - w okresie Bozego
narodzenia zdobi go ztébek. Jego wyglad w dzisiejszej postaci zawdzieczamy $w. Franciszkowi. Z przekazéw
pozostawionych przez jego biografa - Tomasza z Celano - wiemy, ze w wigilijng noc Swiety z Asyzu zgromadzit
w grocie okolicznych mieszkahcéw i braci, by w prosty sposéb pokaza¢ im, co to oznacza, ze ,Bdg stat sie
cztowiekiem i zostat potozony na sianie”. W centrum jaskini lezat wielki gtaz, petnigcy role oftarza. Przed nim
umieszczony zostat zwykty kamienny ztéb do karmienia bydta, przyniesiony z najblizszego gospodarstwa. W



poblizu, w prowizorycznej zagrédce, stato kilka owieczek, a po drugiej stronie wét i osiot. Jak pisat kronikarz,
zwierzeta ,zaciekawione, wyciggajgce szyje w strone ztobu, pochylajgc sie i jakby sktadajgc pokton ztozonej w
nim figurce przedstawiajgcej dziecie Jezus”. Postaci do szopki wybrano sposréd obecnych braci i wiernych.

Swieta Bozego Narodzenia to niezwykty czas, za$ zwyczaje i religijne symbole stanowia ich piekng oprawe. W
regionie Puszczy Biatowieskiej- mateczniku wielokulturowosci, sSwieta obchodzone sg w grudniu przez
wyznawcdw kosciota katolickiego oraz w styczniu, wedle kalendarza juliafiskiego ustanowionego przez cerkiew.
Bez wzgledu na to w jakim obrzadku obchodzimy swieta, sa one zawsze czasem pelnym radosci i magii.
Wesotych Swiat!
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