Lipcowa Puszcza -cata w pasach!

Przemierzanie Puszczy Biatowieskiej w lipcu to sama przyjemnos¢ - jest bujnie, kolorowo, gwarno, stonecznie, a
momentami smacznie... po prostu pieknie.

Zielony boom trwa nieprzerwanie. Puszczanska, soczysta zielen szturmuje biatowieski matecznik, ogrzewany
przez przyjemne promienie stohca, dopieszczany przez krople deszczu i porannej rosy, czesto uchwyconej na
pajeczynach (przymiarki do babiego lata trwajg). Céz, Matka Natura - jak kazda babka - zmienng jest, tak wiec
w lipcu mozemy sie spodziewac i opaddéw i skwaréw. Wszystko to sprzyja wzrostowi, rozwojowi i dojrzewaniu. W
lesnych zagajnikach i puszczanskich ftgkach gwarno i bujnie - a to za sprawg owaddéw i zielska. Na dnie lasu
niepodzielnie rzadza paprotniki - zielone piéropusze wygladaja z kazdej lesnej drogi. A im dalej w las, tym
bardziej niedostepnie - w miejscach o statym dostepie Swiatta i wody tworza sie prawdziwe chaszcze - trudne do
przejscia tany wysokich na ponad metr roslin. Petno tu parzacych pokrzyw i przyczepiajacych sie do ubrania
przytulii. Wsréd traw dostrzezemy takze kolory teczy. Zielony bastion skrywa prawdziwe skarby - w stohcu
szkla sie czarne diamenty owocéw jagody, czerwone korale boréwki brusznicy nadajg szyku puszczahskim
salonom, zas$ rubinowe poziomki podkreslajg szlachecki status puszczy. Obok owocéw lesnych, widaé tez
pierwsze grzyby: sezon na kurki, prawdziwki czy koZlarze rozkreca sie na dobre (o ile dopisze pogoda - grzyby
lubig jak jest ciepto i wilgotno)! Wystarczy uwaznie oglada¢ wilgotny mech. Swiat grzybéw w Puszczy jest
bardzo bogaty - ba! To jedna z najbardziej licznych (obok porostéw) rodzin wsréd flory w puszczanskim
mateczniku. W Puszczy Biatowieskiej liczebnos¢ grzybdéw ocenia sie na ok. 3 tys. gatunkéw! A i to jeszcze nie
jest wszystko, naukowcy przewidujg, ze sporo przedstawicieli grzybiej rodziny czeka na odkrycie... Tymczasem
ponad grzybowymi kapeluszami, puszczahskie polany obrastaja bujnym kwieciem. W zielonej toni wypatrzec
mozna czerwone maki, kolorowego fiotka tréjbarwnego, biate kwiaty bniecu biatego - zapylane gtéwnie przez
¢my. Niepodzielnie rzadza zétte kwiaty - czesto o iScie magicznym rodowodzie! Puszcza Biatowieska jest
czarowna... dostownie! Z nieuzytkéw rolnych, wychylona za polnych i lesnych drég, spoglada dziewanna- nie
bez kozery nazywana stowianska panng. Zalotna, obsypana ztotymi kwiatkami panienka cieszyta sie
powszechnym szacunkiem juz wsréd Stowian. Jej szlachecki status potwierdzito nadane jej imie Deva tj. bogini.
Istotnie, nieztomna dziewanna, gérujgca ponad runem (roslina dorasta to dwéch metréw!), z racji swojego
wzrostu i majestatu uznawana byta za tg, ktéra nie boi sie demonéw i innych czartéw trapigcych ludzkos¢ od
zarania dziejéw. Dziewanna strzegta gospodarstwa od wszelkiego zta - zawieszona nad drzwiami nie wpuszczata
ztego do domu, noszona w woreczku z innymi ziotami (jak pokrzywa czy piotun) strzegta od ,ztych oczu”.
Zdrowotne a i przy okazji magiczne wiasciwosci miat mie¢ takze dziurawiec. Drobne, zétte kwiaty dziurawca,
wyrastajgce ponad lesne runo przykuwaja wzrok - moze to za sprawg dziurek na ptatkach (stad nazwa rosliny).
Z dziurawcem wigze sie takze pewna magiczna ciekawostka - mieszkancy puszczanskich wsi kojarzg dziurawca
z ,krwig $w. Jana” - bo potarte w dioniach kwiatki tej rosliny puszczajg sok zabarwiony kolorem czerwonym.
Oczywiscie nie bez przyczyny- powiadaja, ze dziurawiec najbujniej miat zakwita¢ w Swietojanska noc (ktérej to
chrzescijanskim patronem jest sw. Jan) a zerwany o S$wicie - wykazywaé sie szczegdlnie mocnymi
wiasciwosciami. Bo o takich ziotach, jak dziurawiec medycyna ludowa méwi ,dobre na wszystko”. Magicznego
pazura nadaje puszczy takze inny zielny lokator - ostrozen zwany czarcim zebrem. Przypominajac oset
ostrozen miat chroni¢ przed urokami; co do tego pewnosci nie ma, za to na pewno roslina stoi na strazy zdrowia
- fioletowy ostrozen jest doskonatym Srodkiem wspierajgcym watrobe. W ogéle fiolet to drugi kolor lipcowej
puszczy. Koszyczki Swierzbnicy polnej, chabry, dzwoneczki wyki ptasiej, drobne rézowe kwiatki gtowienki
pospolitej czy bodziszka cuchnacego ttumnie zdobig puszczanski krajobraz. Ku stohcu unoszg sie kielichy
kwiatéw niebieskofioletowego zZmijowca zwyczajnego- zawdzieczajgcego swoja nazwe ksztattowi precikéw,
podobnych do jezyka tego gada. W lipcowym stoncu strojg sie takze puszczanskie storczyki - kukutka plamista i
butawnik czerwony. Urocze sg fioletowo - rézowe krzewinki macierzanki pospolitej. A przy okazji takze zdrowe-
w medycynie ludowej roslina wykorzystywana byta na rézne sposoby, w tym jako sktadnik lekarstwa na kaszel.
Ale nie tylko drobna macierzanka stanowi nie lada gratke dla zielarzy. Lipiec to czas ziotowych zniw - pojawia
sie krwawnik pospolity, przytulia wtasciwa, kwitnie babka lancetowata czy réza dzika. Pod ziemig dorasta
korzen wezymordu zwanego skorzonera. Korzen skorzonery dawniej byt polecany na ukaszenie zmij; dzis$
wiemy, ze wezymord to prawdziwa bomba witaminowa: w jego korzeniu znajduje sie szereg mikro i
makroelementéw (fosfor, zelazo, magnez, wapn, potas, séd), witaminy (B1, B2, C) oraz naturalne cukry - inuline,
nie podnoszaca poziomu cukru we krwi. Jednak wsrdéd puszczanskich roslin kryja sie takze czarne charakterki -



a niektére z nich to prawdziwe cudaki! Taki np. pszeniec gajowy - nie dajmy sie zwie$¢ jego uroczym zéttym
dzwoneczkom i fioletowej czuprynie! Cwany pszeniec jest p6tpasozytem, za pomoca ssawek pobiera od innych
roslin wode i sole mineralne. Pszenca spotkamy wiec czesto w bliskim sasiedztwie drzew. Na korzeniach drzew i
krzewéw pasozytuje takze tuskiewnik rézowy.

Ale lipiec to przede wszystkim czas kwitnienia lip (wszakze nazwa miesigca zobowigzuje) - a napary z jej
kwiatéw skutecznie pomoga przy przeziebieniu (to autentyczny fakt, a nie jakas ,lipa” :)). Gatezie uginaja sie od
kwiecia, a wséréd nich az huczy od bzyczenia pszczét. Owady maja petne rece (a raczej odndéza) roboty. Owadzie
sejmiki ttumnie stycha¢ zwiaszcza na takach. Polecamy zwtaszcza wieczorne koncerty, gdzie prym wioda
Swierszcze. Owadzi potencjat jest ogromny - to najliczniejsza grupa puszczahskich lokatoréw, liczy blisko 9000
tys. gatunkéw (a i to nie wiadomo czy przypadkiem nie jest ich wiecej). Niektére z nich to prawdziwe unikaty,
zaliczane do reliktowych czyli takich, ktére niegdys miaty szeroki zasieg wystepowania - dzi$ spotykane sg na
ograniczonym obszarze. W gronie osobistosci wymieni¢ mozna gatunki chrzaszcza: ponurka Schneidera,
pachnicy debowej czy opietka biatowieskiego i rozmiazga kowlenskiego - tych dwdéch ostatnich jegomosciéw
spotkamy tylko w Puszczy Biatowieskiej. Chrzaszcze zerujg skryte pod korg drzew - ale nie tylko one lubig
butwiejgce drewno. Wewnatrz martwych pni, pod korzeniami i kupami chrustu, uwijajg sie krocionogi, strzepnice
oraz inne wije za$ mréwki budujg misterne kolonie. Tymczasem w olsach krélujg drapiezne wazki polujgce w
locie na drobne owady, za$ na biatowieskich polanach w promieniach stofica grzeja sie owadzie misski - motyle.
Spotkamy pazia krélowej, rusatki: pawik i osetnika, a takze cytrynka. Piekne bogactwo wzoréw i koloréw,
prezentowane na skrzydtach ma zapewni¢ motylom ochrone. Ale prawdziwym mistrzem kamuflazu pozostaje
pajak kwietnik. Sprytny pajgk ubarwienie dostosowuje do miejsca, w ktérym przebywa, a takze do rodzaju
owaddw, na ktére poluje. Owady musza sie mie¢ na bacznosci - ich ruchy obserwuje szereg oczu - dla ptakéw i
nietoperzy chrzaszcz, motyl, pajak czy mucha to prawdziwy rarytas! Zwtaszcza, ze niektére ptaki wcigz maja
pociechy na utrzymaniu. Puszcza Biatowieska to idealne ptasie przedszkole - nigdzie w Europie nie ma takiej
obfitosci starych drzew z mnéstwem dziupli, w ktérych gniezdza sie dziecioty, kowaliki, sikory, séweczki,
witochatki i muchotéwki. Stycha¢ co prawda jeszcze gtos przepidrki czy zieby i trznadle, ktére ponownie
wysiaduja jaja, ale ptasia audycja niechybnie zbliza sie ku kofncowi. Znakiem tego sa pierwsze pozegnania -
czajki, kukutki i swistunki to pierwsze ptaki, ktére zbieraja sie do odlotu.

Cho¢ wsréd konaréw drzew spokdj, w runie juz niekoniecznie. W lipcu rozpoczyna sie pierwsza z dwdch rui u
sarny (druga nastepuje w listopadzie-grudniu). Natura tak zaplanowata rozmnazanie u saren, ze mtode rodza sie
wiosng. U kéz zaptodnionych latem wystepuje tzw. cigza utajona, ktéra nie rozwija sie wskutek braku
hormonéw. Rozwdj ptodu od grudnia czyli réwnolegle z ponowng rujg gwarantuje wykocenie w maju lub czerwcu
czyli w najlepszym dla mtodego pokolenia okresie. Do randkowania przystepuje takze puszczanski czyscioch -
borsuk. Kwitnie takze zycie rodzinne dzikich krélikéw i zajecy, ktére po raz kolejny sie koca. U ptazéw i gaddw
takze wielkie ozywienie. Nastepuje przeobrazenie kijanek grzebiuszki ziemnej, kumaka, rzekotki. Na Swiat
przychodza mtode jaszczurki, zas samica zaskrofica zwyczajnego sktada jaja.

Tymczasem mate wilki, lisy, rysie pozostaja blisko swoich rodzicéw, podpatrujac sztuke polowania. Juz niedtugo
wiekszo$¢ z nich osiggnie dorostos¢ - i wzorem matych jezy opuszcza rodzinne gniazdo. Tak jak samce jelenia
(byki), ktére wyksztatcity juz wience (poroze jelenia) i wycierajag je o gatezie ze scyputu, czyli delikatnej
warstwy skérnej porosnietej delikatna sierscia, ktéra pokrywa poroze. Jesienia jeleni orez przyda sie w walkach o
przychylno$¢ damy. Zycie na wiasny rachunek to nie lada sztuka- rodzice robig co moga by przygotowa¢ swoje
pociechy do samodzielnego zycia. Kazdy sobie radzi jak moze - na przyktad nastoletni jezyk posiada juz ok.
3000 tys. kolcéw (gdy dorosnie bedzie miat ich 7000 tys.) ponadto nie jest wybredny - na pokarm jezy sktadaja
sie gtéwnie Slimaki, jaszczurki, weze, chrzgszcze i inne owady, niekiedy zaby, mate gryzonie, jaja i piskleta
ptakéw, czasami padlina, a ostatecznie - owoce opadte z drzew. Jednak prawdziwym rarytasem sg pulchne
dzdzownice. Jezyki wcinaja je na potege, by zgromadzi¢ podskérne zapasy ttuszczu przed zimowym snem.
Zapasy robi takze wiewidrka - juz teraz zbiera jedzenie na chudsze zimowe dni np. suszac grzyby na gateziach
drzew oraz zakopujac nasiona, czym przyrodzie robi ogromng przystuge.

Lipcowa puszcza zachwyca. Wsréd toni zieleni toczy sie rodzinne zycie, naznaczone troskami i radosciami dnia
codziennego. Spacerujgc leSnymi trybami, mozemy sta¢ sie czescig tej nieskonczonej fabuty zycia i Smierci,
ktérej tempo nadaje Matka Natura - gtéwny rezyser biatowieskiego spektaklu.
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