Kartka z kalendarza: Zaduszki

Ciemno wszedzie, gtucho wszedzie... Surowy listopadowy krajobraz okryty rankiem mlecznobiata rosa, zas
wieczorem - spowity gestg mgtg zdaje sie skrywad jakg$ tajemnice. Zamierajaca przyroda odstania niewidocznag
brame taczacg dwa swiaty - zywych i umartych. Wiara w nadnaturalne spotkania przetrwata wieki - jej
poktosiem sg wspoétczesne Zaduszki - w kosciele katolickim obchodzone 2 listopada oraz Dymitryjewska Sobota
celebrowana przez cerkiew 8 listopada. UsigdZ wygodnie Czytelniku i wstuchaj sie w opowie$¢ o tradycjach tak
starych, jak zywa jest pamie¢ ludzka...

Gdy opadajg ostatnie liscie z drzew, a Swiat okrywa sie smutkiem i pustka, tradycja podszeptuje, ze aura ta nie
jest dzietem przypadku. Wéwczas, gdy melancholijne wieczory wydtuzaja sie, a ksiezycowa latarnia Swieci
petnym blaskiem, Swiat staje sie sceng dziwéw i czaréw. W tradycji ludowej wierzono, ze przesilenie jesienne to
czas, gdy zmarte dusze odwiedzajg swoich bliskich. Ta sama tradycja nakazywata uszanowa¢ pamie¢ o zmartych
krewnych, stad na przetom paZdziernika i listopada kultywowano zwyczaj zwany Dziadami (w mitologii
stowianskiej, zwtaszcza polskiej i biatoruskiej, stowo dziady oprécz samego Swieta oznaczato duchy przodkéw).
Historia obrzedéw siega prastowianskich czaséw, przetrwata w nieco zmienionej formie - takze na Podlasiu.

Wszystkie spotecznosci i kultury - od starozytnych Egipcjan poczawszy, siegajac po granice kontynentéw - do
starozytnych Chin, ludy ukryte gteboko w Amazonii, wreszcie wracajgc do Europy - nadaty $mierci wiele
symbolicznych znaczeh. U podstaw wspoétczesnej cywilizacji lezy przeswiadczenie, ze S$mieré nie eliminuje
cztowieka catkowicie a jedynie zmienia sposéb jego istnienia. Kazda kultura wyksztatcita wtasny sposdb
czczenia swoich zmartych; chrzescijafistwo zastato Europe sktadajaca sie z wielu kombinacji wierzen, tradycji i
obrzedéw. Wiekszos¢ z nich zostata zaanektowana przez kosciét - a w przypadku Wszystkich Swietych nawet
data przypadajaca na listopad nie jest przypadkowa. Geneza $wieta siega IV wieku, poczgtkowo wszystkich
meczennikdw wspominano w okolicach Wielkanocy. Swietowanie 1 listopada rozpoczeto najprawdopodobniej w
741 roku, wielu badaczy wskazuje, ze papiez Grzegorz lll ustanawiajgc nowa date kierowat sie obrzedowym
kalendarzem Anglosaséw i Frankéw. Tandem sacrum i profanum od wiekéw maszerujacy pod reke po sciezkach
kultury i historii, w dni takie jak te szczegdlnie daje o osobie zna¢. Tak wiec lud chodzit do kosciotéw na msze,
by wieczorem przystapi¢ do celebrowania znanych od wiekéw zaduszkowych rytuatéw zwanych Dziadami.

Obrzedy zaduszkowe dawniej praktykowane na Podlasiu miaty gteboka symbolike. Tradycja dziadéw
nakazywata ugosci¢ powracajgce dusze jak najlepiej. Tak wiec zostawiano jedzenie na grobach - co by dusze
mogty sie najes¢, a na skrajach drég palono ogniska. Zwyczaj ten miat trojaka symbolike - ogiefi miat poméc
duszom w odnalezieniu drogi do domu, te btagkajace sie ogrza¢, zas ztosliwe demony (ktére wg. tradycji miaty w
listopadzie uzywanie na catego) odstrasza¢ od gospodarstw. Wierzono, ze w dniu Wszystkich Swietych zmarli
krewni odwiedzajg swoje domy, stad podczas kolacji przestrzegano swoistego zaduszkowego savoir-vivre'u.
Zakazywano gtosnego zachowania przy stole - niedopuszczalne byty $Smiech i nagte wstawanie (co mogtoby
wystraszy¢ dusze), sprzatanie ze stotu (wierzono, ze zmarli krewni ucztuja w nocy), wylewanie wody po myciu
naczyh przez okno (zeby nie obla¢ dusz) oraz szycie, tkanie lub przedzenie (zeby przez przypadek nie przyszy¢
lub uwigza¢ duszy, co uniemozliwitoby jej powrét na ,tamten Swiat”).

Dzi$ w $wieto Wszystkich Swietych, a takze nastepnego dnia (Dzieh Zaduszny, 2 listopada) Polacy odwiedzaja
cmentarze, aby ozdobi¢ groby swoich bliskich kwiatami i zapali¢ znicze (okruchy dawnego zwyczaju palenia
ognisk). Dawne zaduszkowe dziady zyja juz we wspomnieniach i literaturze. Ale najwazniejsze z bogatej tradycji
przetrwato - to pamiec i modlitwa. Bowiem cztowiek zyje tak dtugo, ile pamiec o nim.
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