Czarowna Noc Kupaty - stowianskie walentynki.

Gdy storice Raka zagrzewa,
A stowik wiecej nie Spiewa,
Sobdtke, jako czas niesie,

Zapalono w Czarnym Lesie.

Region Puszczy Biatowieskiej to skarbiec wielobarwnej kultury, tradycji i obrzedéw, zamkniety na ktédke ludzkiej
pamieci, a ktérg otworzy¢ moze klucz magii i niezwyktosci. Obrzedowos¢ i wiara w niemozliwe towarzysza
ludzkosci od zarania dziejow, ba! sg trzonem dzisiejszej cywilizacji. | cho¢ wspéiczesnie sprowadzone do roli
nieszkodliwych zabobonéw lub zabawy, pozbawione pierwotnego wywdzwieku, po dzi$ dzien sg praktykowane i
nadal zawierajg ten sam pierwiastek tajemniczosci jak przed wiekami. W obrzedowym kalendarzu puszczanskiej
krainy Podlasia, gdzie rytm uptywajacego czasu wyznaczat niegdy$ leniwy nurt rzek Narew i Narewka oraz
zmieniajaca sie pod wptywem pér roku natura, kazdej przyrodniczej metamorfozie towarzyszyt element
niezwyktosci. Na styku pér roku wzrastato znaczenie magii oraz wiary w opieke zmartych przodkéw; stojagc w
obliczu nieznanego ludzie powierzali swéj los temu, co niezwykte. Jedna z najbardziej tajemniczych, najbardziej
niezwyktych nocy jest Noc Swietojanska, zwana Noca Kupaty.

[...]

Tak to matki nam podaty,
Samy takze z drugich miaty,
Ze na dzier $wietego Jana
Zawzdy Sobdtka palana.

Wieki przed Chrystusem, Stowianie - jak wszystkie narody rolnicze, kierujgce sie kalendarzem opartym na cyklu
przyrody, Swietowali Noc Kupaty w najkrétsza noc w roku - przypadajgca z 21 na 22 czerwca - czyli w tzw.
przesilenie czerwcowe. W tym czasie jak Europa diuga i szeroka na wzgdrzach, tgkach, przy jeziorach pality sie
ogniska majace przynies¢ duchowe oczyszczenie. Dzi$ Noc Kupaty obchodzimy 23 czerwca (kosSciét katolicki) i 7
lipca (koscidt prawostawny ) - to wigilia Sw. Jana. To wtasnie Janowi Chrzcicielowi przypadto zadanie ujarzmienia
poganskich praktyk. Wtenczas pojawity sie nowe nazwy $wieta - Sobétka, Noc Swietojafiska. A nazwa Kupata?
Podobno odnosi sie do blizej nieudokumentowanego bdstwa mitosci Kupaty, ale wobec braku solidnych
dowoddéw na te teze, swoje pie¢ minut majg tez teorie odnoszace sie do definicji jezykowych. | tak, podobno
Kupata ma wiele wspdlnego z rosyjska forma stowa kagpiel (i to by sie zgadzato, zwazywszy na obrzedowe
zwyczaje Kupalnocki, o czym za chwile); popularny jest réwniez poglad, ze wywodzi sie z indoeuropejskiego
pierwiastka kump, oznaczajgcego grupe, zbiorowos¢. Cho¢ zagadka etymologii stowa kupafa juz na zawsze
zostanie nierozszyfrowana, to barwna tradycja przetrwata. Noc Kupaty to esencja wszystkiego, co w zyciu
najpiekniejsze - poswiecona pierwotnym zywiotom wody i ognia jest Swietem mitosci, zycia, duchowej
witalnosci. A zarazem spowita legendami, uchylajaca drzwi do $wiata magii - swiata do ktérego od zarania
dziejéw prébujemy wejs¢, a ktéry nadal pozostaje tajemnica. Tego wieczora nie sposéb byto siedzie¢ w domu -
w koncu kazdy, kto brat udziat w zabawie, mégt by¢ pewien zdrowia przez caty rok!

[...]

A teraz ten wieczér stawny Swie¢my
jako zwyczaj dawny:

Niecac ognie do switania,

Nie bez piesni, nie bez grania.

Najwazniejszym punktem w obrzedowym scenariuszu byt zwyczaj palenia ogniska i magicznych ziét (stagd nazwa



»palinocka”- kolejny z wielu synoniméw Swieta kupaty), w ktérym brata udziat cata wiejska spotecznosd.
Skakanie przez ogien oraz tance wokét niego miaty oczyszczadé, chroni¢ przed ztymi mocami oraz zapewnié
urodzaj w zblizajacych sie zniwach. Przed chorobami i ztem miaty chroni¢ takze kapiele w wodzie, odbijajacej
blask ksiezyca. Wyobraznie biesiadnikéw rozpalaty legendy o magicznym kwiecie paproci, zakwitajagcym wiasnie
w te wyjatkowa noc. Ten kto go odnajdzie (co wcale nie jest takie proste, bo kwiat dojrze¢ moze tylko cztowiek
dobry, ponadto pokonaé¢ musi demoniczne sity strzegace rosliny) otrzyma od losu moc widzenia wszystkiego co
niewidzialne- ukryte w ziemi bogactwa, madros¢, tajemng wiedze o wszechswiecie. W zakamarkach pamieci
najstarszych mieszkancéw podlaskich wsi wcigz jeszcze tlg sie okruchy legend opowiadajgcych o szczesliwcach,
ktérzy dowiedli, ze kwiat paproci to nie obrzedowa bajka. Pono¢ jest maty i niebieski - zakwita tylko na chwile o
potnocy. Ale nawet jesli poszukiwania spetzty na niczym, warto zabrac ze sobg listek paproci. Jego blisko$¢ miata
przyciggad pienigdze.

[...]

Kwiatki barwy rozmaitej,
Ktére na tubce obszytej

Usadze w nadobne koto

I wtoze na swoje czofto.

W ogdle tej nocy magia roslin byta wyjgtkowa - to dlatego o poranku szeptuchy wyruszaty na poszukiwanie ziét
- zerwane tej nocy, jeszcze oprészone kroplami porannej rosy miaty mie¢ najwiekszg moc. A zaplecione wianki -
z chabréw, maku, lubczyku, macierzanki i bylicy miaty przyciagna¢ szczescie i mitos¢. Bo Noc Kupaty byta
przede wszystkim swietem mitosci, to takie nasze stowianskie walentynki (w zasadzie stowianskie kalendarzowe
pomieszanie z poplataniem nie powinno dziwi¢, skoro Stowianie Nowy Rok Swietowali mniej wiecej w czasie,
kiedy dzi$ obchodzimy Wielkanoc :)). Z nocg Kupaty wigze sie zwyczaj puszczania wiankéw na wodzie przez
dziewczyny - te przyrodnicze symbole dziewczecej niewinnosci miaty przepowiedzie¢ rychte zamazpéjscie. Jesli
wianek zostat wylowiony przez chtopaka oznaczato to szybki $lub (czesto za mokrego amanta, bowiem
palinocka byta czasem tgczenia sie w pary), jesli ptynat nie wytowiony - wrecz przeciwnie. Z kolei zatoniecie,
sptoniecie wianka lub zaplatanie w sitowiu przepowiadato najgorsza alternatywe- staropaniehAstwo.

[...]

Gospodarzu nasz wybrany,

Ty masz miec wieniec ktosiany,
Gdy w ostatek zboza zatnie
Krzywa kosa juz ostatnie

W dawnej wsi podlaskiej uwazano réwniez, ze wigilia Sw. Jana to takze idealny czas do odprawiania obrzedéw
sprzyjajacych ochronie gospodarstwa. Popiotem ze Swietojanskich ognisk posypywano pola, by zapewnié
urodzaj. Domy przystrajano poswieconymi wiankami z dziurawca i macierzanki, majacych odpedzi¢ ze moce.
Identyczng role petnity wigzanki przyczepione do bydlecych porozy - majac za ,ochroniarzy” magiczne
rekwizyty, gospodarz mégt by¢ pewnym ze zadna czarownica nie ukradnie mu mileka ani nie rzuci uroku.

Mieszkancy wsi byli Swiecie przekonani, ze w Noc Kupaty zywioty biatej i czarnej magii intensywnie Scieraty sie i
wtenczas na tysych gérach zbieraty sie czarownice, za$ w tataraku nad brzegami rzek, jezior i strumykéw
biesiadowaty wodniki, wodnice i utopce, czatujace na nieroztropnych imprezowiczéw.

Jednak ostateczny finat odwiecznej walki dobra ze ztem kohczy sie wynikiem 1:0, stad dobra magia zapewniad
miata uczestnikom zdrowie i szczescie na caty rok - az do kolejnej Nocy Kupaty, gdzie ksiezyc bierze za zone
stonce, za$ noc brata sie z dniem. ,Zmodernizowane” S$wieto Nocy Kupaty nie stracito jednak swojego
obrzedowego pazura- po dzis dzieh pozostato czasem dziwdéw i magicznych praktyk, ktérych dopetnienie
zapewni¢ miato urodzaj, szczescie i mitos¢. Pamiec o soboétkowych obrzedach w regionie Puszczy Biatowieskiej
jest zywa do dzi$. Przekonaj sie - 22.06 w Kleszczelach, 29.06 w Leniewie, 07.07 w Biatowiezy, 07.07 w
Narewce, 16.07 w Dubiczach Cerkiewnych. Podczas uroczystosci Nocy Kupaty dochowane zostajg wszystkie
obrzedy, za$ do zabawy porwg wesote takty folkowych piesni. A kto wie - moze gdzies na mokradtach nad


https://bialowieza.travel/aktualnosci/76-wianki-fest-nad-zalewem-repczyce-22-czerwca

malowniczg rzeka Narew Ilub w dzikich puszczahskich ostepach odnajdziemy legendarny kwiat paproci,
zapewniajacy bogactwo i szczescie?

Katarzyna Miszczuk

W tekscie wykorzystano fragmenty Piesni Swietojanskiej o Sobdtce Jana Kochanowskiego



