STOP spalaniu smieci! Zadbaj o powietrze, ktorym
oddychasz.

W ostatnich latach wzrosta ilo$¢ odpaddéw wytwarzanych w gospodarstwach domowych. Chociaz w kazdej
gminie jest zorganizowany system selektywnej zbiérki odpadéw oraz odbiér odpadéw przez specjalne firmy
komunalne, to jednak bardzo wielu ludzi nie korzysta z tych mozliwosci, wybierajgc Swiadomie lub nieSwiadomie
inne sposoby. Najgorszy z mozliwych to spalanie odpadéw w domowych piecach lub na terenie
posesji. Czesto ma to by¢ metoda oszczedzania wegla lub innego opatu.

Spalanie odpaddéw typu: tworzywa sztuczne (plastik, folia, butelki PET), kartony, opakowania wielomateriatowe,
papier z nadrukiem farb kolorowych o dodatkowej zawartosci réznego rodzju metali ciezkich, w temperaturach
jakie wystepujg w paleniskach domowych (200-500°C) prowadzi do powstawania bardzo groznych dla
zdrowia zwiazkéw chemicznych.

W odniesieniu do zanieczyszczeh emitowanych przez domowe kominy, szczegdlne zagrozenie dla srodowiska i
zdrowia ludzi niosg tlenki azotu (gtéwnie NO i NOZ), dwutlenek siarki (SOZ), tlenek wegla (CO), a takze
drobny pyt zawierajacy zwiazki metali ciezkich (zwtaszcza toksycznego otowiu i kadmu).

Za ich szkodliwoscia przemawia takze fakt, Zze sa one emitowane z tzw. zrédet emisji niskiej, czyli
niskich kominéw domostw lub ewentualnie matych lokalnych kottowni. W sytuacji takiej
uniemozliwione zostaje wyniesienie zanieczyszczen na duze odlegtosci i ich rozproszenie przez
wiatr. Skutkiem tego jest lokalny wzrost substancji zanieczyszczajacych w powietrzu
atmosferycznym. Stan ten szczegdlnie nasila sie w okresie jesienno-zimowym, zaréwno ze wzgledu na sezon
grzewczy, jak i niesprzyjajace rozprzestrzenianiu sie zanieczyszczen czynniki - niska temperatura oraz duza
wilgotnos¢ wzgledna powietrza.

Oddziatywanie zanieczyszczen dwutlenku siarki (502) u ludzi powoduje trudnosci w oddychaniu, tlenki
azotu (NOX) sg przyczyna podrazniania i uszkodzenia ptuc. Zawartos¢ 280 mikrograméw N02/m3 prowadzi
do Smiertelnego zapalenia ptuc, a okoto 47 mikrograméw N02/m3 do bronchitu. Tlenek wegla (CO) jest
trujacy dla ludzi i zwierzat. Wigze czerwone ciatka krwi, utrudniajac transport tlenu. Oddziatuje takze
na centralny ukfad nerwowy. Pyt, odktadajac sie w glebie, powoduje szkodliwe dla zdrowia cztowieka
zanieczyszczenie roslin metalami ciezkimi.

Oprécz w/w substancji emitowane sg nowe zwigzki, w wyniku samorzutnych reakcji chemicznych, jako produkty
uboczne spalania odpaddéw. Najgrozniejszymi z nich sg furany i dioksyny. Stezenie dioksyn i furanéw w
wydobywajacym sie z domowych kominéw dymie moze wynosi¢ 100 nanograméw/m3, dla
poréwnania ich dopuszczalne stezenie wynosi 0,1 nanograma/m3 (norma dla spalarni sSmieci).

Dioksyny naleza do najbardziej trujacych, rakotwoérczych substancji na swiecie, sg 10 000 razy
bardziej trujace od cyjanku potasu, lecz ich dziatanie nie jest natychmiastowe. Toksyczne dziatanie dioksyn
polega na powolnym, ale skutecznym uszkadzaniu narzadéw wewnetrznych: watroby, ptuc, nerek, rdzenia
kregowego lub kory mézgowej, sg odpowiedzialne za czeste wystepowanie nowotwordéw. Dioksyny w stezeniu
nawet stukrotnie mniejszym od dawek powodujgcych raka oddziatujg na cztowieka, a szczegdlnie na kobiece
hormony - estrogeny. Rozregulowuja uktad hormonalny i wptywaja niekorzystnie na procesy zwigzane z
przekazywaniem zycia.

Szczegdlnie narazone na chorobotwércze dziatanie metali ciezkich, furanéw i dioksyn sg osoby mato odporne, a
zwtaszcza dzieci. Ptdd zostaje uszkodzony juz w tonie matki, co moze sie objawiaé pdzniej trwatym kalectwem u
nowo narodzonego dziecka.

W przypadku przyjecia przez organizm cztowieka wysokich dawek dioksyn, ich toksyczny wptyw na zdrowie
moze objawic sie dopiero po kilkudziesieciu latach. Niestety, najczesciej w postaci choréb nowotworowych.

Badania dowodza, ze najwiecej dioksyn dostaje sie do Srodowiska nie z produkcji przemystowej, lecz wtasnie
podczas spalania odpadéw w gospodarstwach domowych.



Im blizej Zrédta spalania, tym stezenie trucizn w powietrzu i na gruncie jest wieksze. Spalajac 1 kg odpadéw z
polichlorku winylu PVC, wytwarza sie az 280 litréw gazowego chlorowodoru, ktéry w potgczeniu z parg wodna,
tworzy kwas solny. Z kolei spalane w domowych piecach $mieci powodujg osadzanie sie tzw. sadzy mokrej w
przewodach kominowych, ktérg bardzo trudno usunga¢, a jej nadmiar moze spowodowac¢ zapalenie sie
przewodu kominowego badz nawet pozar domu.

Przeprowadzone badania naukowe wykazaty, ze stezenie dioksyn jest o wiele wyzsze tam, gdzie najmniegj
gospodarstw domowych korzysta z legalnego sposobu pozbywania sie odpadéw. Tak wiec kto lekkomysinie
spala plastiki, oleje, gumy i inne odpady w palenisku domowym lub na swojej posesji, bezposrednio
na powierzchni ziemi, truje siebie, sSrodowisko i nas wszystkich. Dla naszego wspdlnego dobra, a
zwtaszcza dla dobra naszych dzieci pamietajmy, ze spalanie odpaddéw nie powoduje ich znikniecia, lecz
prowadzi tylko do zmiany postaci w bardzo niebezpieczne substancje, ktére przez pewien czas krgzg w
powietrzu, a potem opadajg réwniez do gleby, z ktérej przechodza do roslin, zwierzat i w koficu - w mysl| zasady,
ze ,nic w przyrodzie nie ginie”- z zywnoscia trafiajg na nasze talerze.
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