Znieczulenia bolu porodowego w hajnowskim
szpitalu

Wraz ze zblizajagcym sie terminem porodu, wiele kobiet zastanawia sie nad wyborem miejsca. Poréd to
wyjatkowy czas i wymaga wyjatkowego miejsca, ktére stanowia ludzie i atmosfera, a takze sprzet w jaki
wyposazony jest oddziat. Dlatego tez jest nam niezmiernie mito, ze przyszte mamy tak chetnie wybierajg nasza
placéwka. Rosnie liczba pan, ktére przyjezdzaja do nas z catego regionu.

Wiemy jak czesto kobiety ciezarne maja obawy zwigzane z bdélem porodowym. Dlatego tez stosujemy
niefarmakologiczne metody tagodzenia bdlu, czyli: masaz, praca z oddechem, ciepty i zimny oktad,
immersja wodna, worek sako, pitka, linki, drabinki oraz metody farmakologiczne jak podtlenek azotu i tlenu,
czy tez znieczulenie zewngtrzoponowe. Znieczulenie podtlenkiem azotu i tlenu (potocznie nazywane gazem
rozweselajgcym) to forma usmierzania bélu bezpieczna zaréwno dla matki jak i dla dziecka. Gaz ma dziatanie
przeciwbdlowe i uspokajajace. Kazda kobieta, ktéra poprosi o takie znieczulenie moze je otrzymad. Znieczulenie
zewnatrzoponowe polega na ztagodzeniu bélu porodowego do poziomu akceptowalnego przez rodzaca.
Kwalifikacja tego rodzaju znieczulenia zawsze jest decyzjg specjalisty potoznika i specjalisty anestezjologa. W
przypadku dodatkowych pytah lub watpliwosci, na temat oferowanych form tagodzenia bélu, nasze pacjentki
moga skierowac sie o pomoc do lekarza prowadzgcego cigze lub potozne;j.

Wiecej informacji na temat porodéw w naszej placéwce na stronie: http://spzoz.hajnowka.pl/oddzial-
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