
Zajęcia karate i aerobicu

Adademia Sztuk Walki i Fitness’u „Andy” zaprasza wszystkich chętnych na zajęcia karate (Kick Boxing, Jiu Jitsu, 
Kobudo) oraz aerobicu (Fitness, Callanetics, Streetching). Zajęcia skierowane są do wszystkich, bez względu na 
wiek, predyspozycje i przekonania. Zapisy trwają przez cały rok.

W Narwi zajęcia odbywają się w Szkole Podstawowej w Narwi przy ul. Mickiewicza 81.

Więcej informacji można uzyskać pod numerami telefonów:

85 655 38 456, 600 201 211, 608 269 415

Zapraszamy do udziały w zajęciach


