
Weź udział w projekcie „Zatrudnienie metodą na 
wykluczenie”

Od października br. Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej Podlaskie Centrum rozpoczęła realizację projektu 
"Zatrudnienie metodą na wykluczenie".

Priorytet VII. Promocja Integracji Społecznej,
Działanie 7.2 Przeciwdziałanie wykluczeniu i wzmocnienie sektora ekonomii społecznej,
Poddziałanie 7.2.1 Aktywizacja zawodowa i społeczna osób zagrożonych wykluczeniem społecznym

1. Nazwa instytucji realizującej projekt
Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej - Podlaskie Centrum

2. Tytuł projektu
„Zatrudnienie metodą na wykluczenie”

3. Okres realizacji projektu
Od 01.10.2010 r. do 30.11.2011 r.

4. Cel główny projektu
zwiększenie szans efektywnego funkcjonowania na rynku pracy osób zagrożonych wykluczeniem społecznym. 
Grupę docelową projektu stanowi 100 osób spełniających wymogi projektu, które uzyskają umiejętności  i 
kompetencje społeczne niezbędne na rynku pracy, uzyskają dodatkowe kwalifikacje zawodowe w zakresie 
prowadzenia własnej działalności gospodarczej i zdobędą umiejętności praktyczne przydatne w miejscu pracy 
oraz wiedzę na temat możliwości aktywnego poruszania się na rynku pracy

5. Beneficjenci
Projekt skierowany jest do osób niezatrudnionych, zagrożonych wykluczeniem społecznym z co najmniej 
jednego powodu spośród wskazanych w art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 
2004 r. Nr 64 poz. 593 z póź. zm), m.in. z powodu ubóstwa, bezrobocia, niepełnosprawności, przemocy w 
rodzinie, sieroctwa zamieszkujących wyłącznie teren woj. podlaskiego w rozumieniu przepisów Kodeksu 
Cywilnego.

6. W ramach projektu oferujemy
o Szkolenie motywacyjno-integracyjne oraz grupowe i indywidualne wsparcie psychologiczne:
o Warsztaty grupowe oraz indywidualne poradnictwo zawodowe:
o Grupowe i indywidualne poradnictwo z zakresu zdrowego żywienia
o Szkolenie językowe (angielski, niemiecki, rosyjski).
o Szkolenie komputerowe
o Szkolenie "ABC przedsiębiorczości"
o Szkolenia zawodowe (Wizaż i stylizacja, Masaż sportowo-leczniczy, Bukieciarz, Sprzedawca, Magazynier z 
obsługą wózków widłowych, Podstawy kadr i płac, Barman-kelner, Opiekunka osób starszych, Pracownik obsługi 
biurowej).
o Staże zawodowe

7. Rekrutacja
Rekrutacja Uczestników projektu prowadzona będzie w październiku, listopadzie oraz grudniu 2010 r. i odbędzie 
się na podstawie złożonego kwestionariusza aplikacyjnego.

8. Dane teleadresowe Biura Projektu
Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej- Podlaskie Centrum
ul. Dojlidy Fabryczne 26
15-555 Białystok
tel. 85 749 91 58, fax 85 732 94 84
www.frdl.bialystok.pl (zakładka „projekty realizowane”)



Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego  Funduszu Społecznego


