Warsztaty przyrzadzania potraw regionalnych

”

21 stycznia 2010 roku rozpoczety sie koleje zajecia w ramach projektu pt. ,,Stare i nowe spotkania warsztatowe
realizowanego przez Gminng Biblioteke Publiczng w Narwi. Warsztaty poswiecone byty przygotowywaniu
potraw regionalnych pod okiem mistrzyni sztuki kulinarnej Pani Leny Charkiewicz.

Uczestnicy nauczyli sie sporzadzaé réznosmakowe nalewki, sery, ciasta. Szczegélne zainteresowanie wsréd pan
wzbudzito pieczenie korowaja, gdzie przy okazji poznano symbolike, tradycje i obrzed zwigzany z tym ciastem.
Uczono sie przyrzadzac réwniez miesne wyroby takie jak: pasztet, kaszanke, kietbase wedzonke oraz dania na
gorgco. Uwienczeniem warsztatéw byta mozliwos¢ degustacji wielu potraw.

Zrédto: www.narew.gmina.pl



