
VII Podlaski Rajd Ratownictwa Medycznego

Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Wojewódzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Białymstoku 
już po raz siódmy organizuje Podlaski Rajd Ratownictwa Medycznego (19-22 maja, Białowieża).

Podobnie jak w roku 2005 podczas drugiej edycji Rajdu, rozgrywać się będzie on na terenie przepięknej Krainy 
Żubra, tj. w Białowieży i jej okolicach.

Rajd narodził się jako impreza, której głównym celem było sprawdzenie kwalifikacji lekarzy, ratowników 
medycznych i pielęgniarek pracujących w systemie ratownictwa medycznego. Szybko okazało się, iż jest on 
wspaniałą okazją do zdobywania i doskonalenia doświadczeń w zakresie współpracy z innymi służbami, które na 
co dzień uczestniczą w różnego rodzaju akcjach ratowniczych, a także miejscem gdzie nawiązuję się nowe 
przyjaźnie i odnawia stare.

Dotychczasowe Rajdy okazały się być istotnym przyczynkiem coraz pełniejszej integracji środowiska ratowników 
medycznych. Odnosimy wrażenie, że były one okazją do spotkań dobrych znajomych, lubiących spędzać razem 
czas wolny, nawet na forsownych zadaniach wykonywanych w środku nocy ;-). Liczmy, że podobnie będzie w 
tym roku.

PROGRAM  VII RAJDU RATOWNICTWA MEDYCZNEGO      
(Białowieża 19-22.05.2010)

19.05.2010 ŚRODA
 do  15:00 Przyjazd  do hotelu – rejestracja i zakwaterowanie
16:00-17:00 Uroczyste otwarcie Rajdu  - sala  „Dębowa”
17:30– 18:00  Odprawa załóg  -  sala „Dębowa”
18:00- 18:30 Odprawa sędziów  - sala „ Bukowa”
18:30-01:00 Kolacja w formie bufetu w klubie nocnym połączona
 z dyskoteką  (z animacją DJ”a)

20.05.2010 CZWARTEK
6:00-10:00 Śniadanie
06:00-19:30  Zadania dzienne
13:00-15:00 Obiad
18:00 -20:00 Kolacja dla uczestników Rajdu
21:30- 01:00 Zadanie nocne

21.05.2010 PIĄTEK
6:30-11:00 Śniadanie
7:00-18:00  Zadania dzienne
12:30-16:00 Obiad
18:00-19:00 Czas wolny
19:00-20:00 Omówienie zadań – sala „Dębowa”
20:15- 21:00 Ogłoszenie wyników – sala „Dębowa”
21:00 Kolacja w formie biesiady przy ognisku w „grill chacie „ na terenie hotelu

22.05.2010 SOBOTA
9:00-11:00 Śniadanie
do  12:00 WYJAZD

* możliwość  bezpłatnego korzystania z bazy rekreacyjnej hotelu: sauna, jaccuzi,  tenis stołowy.

*  możliwość uczestniczenia w bezpłatnych warsztatach szkoleniowych i uzyskania punktów edukacyjnych.

Patronat medialny: Wrota Podlasia


