Szkota przetrwania po Biatowiesku - relacja z
warsztatow survivalowych

W sobotnie popotudnie 12 maja miaty miejsce kolejne warsztaty dla spotecznosci lokalnej powiatu
hajnowskiego. Tym razem, w ramach projektu "Puszcza i ludzie", zaprosiliSmy wszystkich zainteresowanych do
udziatu w zajeciach pt. ,,Survival biatowieski, czyli jak przetrwa¢ w dzungli”.

Zgodnie z planem o godzinie 15:00 wszyscy pasjonaci "szkoty przetrwania" zebrali sie na skraju Puszczy
Biatowieskiej (w Nadlesnictwie Browsk) w celu poszerzenia wtasnej wiedzy oraz sprawdzenia jak sobie poradza
w tych trudnych warunkach, na tonie dzikiej przyrody. Wsréd przybytych gosci mozna byto zauwazy¢ zaréwno
dzieci jak i osoby doroste, co z pewnoscia urozmaicito organizowane zajecia i wymagato od prowadzacych
zréznicowania poziomu trudnosci wykonywanych zadan.

Po krotkim wstepie, zapoznaniu uczestnikdw z programem warsztatéw, prowadzgcy zajecia Pan Maciej
Chroscinski przeszedt do gtéwnego punktu spotkania. Pierwszym zadaniem byt przyspieszony kurs postugiwania
sie mapga, odczytywania znakéw i symboli. Scharakteryzowano szczegétowo Puszczy Biatowieska, las - jego
warstwy jego podziat, symbole. Uczestnicy podczas zaje¢ mogli nauczy¢ sie wyznaczania kierunkéw sSwiata,
orientowania sie w terenie, pozyskiwanie wody oraz pozywienia - rozrézniania gatunkéw jadalnych oraz
trujacych wystepujgcych w lesie.

Nastepnie ptynnie przystgpiono do zadan praktycznych. Zebrani podzieleni w grupy mieli liczne zadania do
wykonania. Najwiekszym poruszeniem cieszyta sie zabawa rozpalenia ognia przy pomocy réznych przedmiotéw.
Pierwsza grupa miata za zadanie rozpalenie ognia przy pomocy jednej zapatki. Jak sie okazato nie stanowito to
dla niej duzego problemu. Wieksze wyzwanie miaty kolejne grupy, ktére do pomocy w wykonaniu zadania miaty
lupe oraz krzesiwo. Wykorzystanie tych przedmiotéw wymagato juz wiecej czasu i nabrania w prawy, ale
jesteSmy przekonani, ze stanowito to ciekawe i przydatne doswiadczenie. Kolejnym interesujgcym zadaniem byt
wspélny wybdér miejsca i zbudowania schronienia. W tym ¢wiczeniu grupa nauczyta sie konstruowania i budowy
trwatego szatasu. Ostatnim zadaniem byt kurs udzielenia pierwszej pomocy.

Na zakonczenie zaje¢ wszyscy uczestnicy zebrali sie przy wspdélnym ognisku, gdzie mogli ogrza¢ sie po
wyczerpujacych ¢wiczeniach oraz posili¢ sie gorgcymi daniami.

Mamy nadzieje, ze udziat w przygotowanych warsztatach poszerzyt Waszag wiedze oraz pomégt w nabyciu
nowych umiejetnosci, ktére w razie potrzeby bedziecie mogli wykorzystaé. Dziekujemy organizatorom oraz
wszystkim przybytym osobom za udziat w zorganizowanym wydarzeniu oraz zapraszamy na kolejne warsztaty!
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