Program "Przyjaciele, czyli pies w celi" w
hajnowskim areszcie

Z inicjatywy Dyrektora Aresztu Sledczego w Hajnéwce mjr Romana Paszko od lutego 2011r ruszyt w hajnowskim
areszcie nowatorski program spotecznej readaptacji skazanych z wykorzystaniem pséw.

"W ludziach wiecej rzeczy zastuguje na podziw niz na pogarde"
A. Camus

Dogoteriapia - kynoterapia to naturalna metoda wspomagania w leczeniu i rehabilitacji przy pomocy pséw,
majaca na celu przywrécenie zdrowia i dobrego samopoczucia wszystkim ludziom, ktérzy tego potrzebuja:
niepetnosprawnym, chorym, starszym, samotnym. Jest to jedna z wielu definicji pracy z udziatem psa
polegajacej na wieloprofilowym usprawnianiu dzieci i dorostych.

Z inicjatywy Dyrektora Aresztu Sledczego w Hajnéwce mjr Romana Paszko od lutego 2011r ruszyt w areszcie
nowatorski program spotecznej readaptacji skazanych z wykorzystaniem elementéw dogoterapii "Przyjaciele,
czyli pies w celi". Zajecia z psami uzupetniajg oddziatywania korekcyjne wobec skazanych przez co utatwiajg ich
spoteczna readaptacjg po opuszczeniu zaktadu karnego. Gtéwne zatozenia tego rodzaju oddziatywan polegaja
na utatwianiu pokonywania oporéw przed nawigzywania kontaktu, zmniejszaniu konfiktéw w grupie
wspétosadzonych, wypetnianiu wolnego czasu, nauce odpowiedzialnos$ci oraz wzroscie poczucia sprawstwa
(wyszkolenie psa zwieksza jego szanse na adopcje). Korzys¢ z programu odniosg zaréwno skazani jak i psy z
miejscowego schroniska. Liczymy na to, ze po zakonczeniu programu psy znajda nowy dom.

Od wielu lat ten sposéb resocjalizacji z duzymi sukcesami wykorzystywany jest w jednostkach penitencjarnych
Stanéw Zjednoczonych i Europy Zachodniej. Eksperymentalny program "Dogs Behind" zaczeto realizowa¢, od
od 1987 roku, w zaktadach karnych USA. Wiezniowie po ukonczeniu specjalistycznego kursu zajmowali sie
uktadaniem pséw - przewodnikéw dla oséb niewidomych. Zaobserwowano, ze udziat w zajeciach wptywa na
zmniejszanie agresji, skazani lepiej funkcjonowali w warunkach izolacji, czuli sie bardziej odpowiedzialni i
potrzebni. WieZniowie po opuszczeniu zaktadéw tatwiej przystosowywali sie do zycia w normalnych warunkach
(wiekszos$¢ podejmowata prace z psami). Z czasem eksperymentalny program dogoterapii w zaktadach karnych
stat sie programem narodowym stosowanym w catych Stanach Zjednoczonych.

W Polsce tego typu dziatania podejmowata Fundacja "Ama Canem". W 2005 roku, przy udziale Zaktadu
Poprawczego w Ignacewie tédzkim i tédzkiego schroniska dla pséw, zainicjowany zostat program pod nazwa
"Pomdézmy sobie". Program ten miat na celu resocjalizacje wychowankéw przez socjalizacje pséw
przygotowywanych do adopcji. Mtodziez przebywajgca w zaktadach poprawczych nabrata (dzieki terapii)
witasciwego stosunku do zycia i szacunku do zwierzat.

Program "Przyjaciele, czyli pies w celi" jest realizowany przy wspétpracy z Fundacja "Ama Canem", Silva Lupus -
Marta Czerwinska i Arkadiusz Lichnerowicz,Stowarzyszenie Delta Polska, "Psi ratownicy". Partnerami programu
sg CZSW w Warszawie, OISW w Biatymstoku, Urzad Miasta w Hajnéwce, Starostwo Powiatowe w Hajnéwce,
Schronisko "Ciapek", Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych w Hajnéwce oraz Szkolny Klub Wolontariusza przy
Zespole Szkét z Dodatkowg Nauka Jezyka Biatoruskiego. Patron medialny sprawuje Specjalistyczny wortal o
psach www.psy24.pl, Kurier Poranny i Radio Racja.

Sktadamy serdeczne podziekowania dla wszystkich oséb, stowarzyszen, fundacji i instytucji wspierajgcych
program.
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