NFZ: Jak wyjechac na leczenie do uzdrowiska

Sprawdz etap postepowania w 10 krokach

Krok 1.Skierowanie

Skierowanie na leczenie uzdrowiskowe lub rehabilitacje uzdrowiskowg wystawia Lekarz ubezpieczenia
zdrowotnego.

W . .

Krok 2.0pis stanu pacjenta
Wystawiajac skierowanie lekarz kierujacy pacjenta na leczenie zobowigzany jest doktadnie opisa¢ stan zdrowia

pacjenta, w szczegdlnosci wyraznie okresli¢ stopieh samodzielnosci i samoobstugi oraz wypetni¢ (zaznaczajac
odpowiednig rubryke) pole ,Przeciwwskazania do zabiegéw z udziatem naturalnych surowcéw leczniczych”.

Krok 3.Kopie dokumentow
Zapytaj lekarza czy musisz dotgczy¢ do skierowania kopie dokumentéw poniewaz jezeli lekarz wystawiajacy
skierowanie w punkcie Il obowigzujgcego druku skierowania wpisze wymagane wyniki badan (morfologii, ob,
moczu, EKG, zdjec rtg) do wypetnionych drukéw nie nalezy dodatkowo zataczaé¢ wynikéw badan, ktére zostaty

juz ujete w skierowaniu. W przypadku sktadania wraz ze skierowaniem kart informacyjnych z pobytéw
szpitalnych prosimy dotgczaé kserokopie tychze dokumentéw.

Krok 4. Dostarczenie skierowania

Skierowanie na leczenie uzdrowiskowe moze by¢ przestane do oddziatu Funduszu przez lekarza kierujacego lub
przez zainteresowanego $wiadczeniobiorce. Skierowanie mozna wystaé pocztg lub przynies¢ do NFZ osobiscie.
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Krok 5.Rejestracja

Skierowanie, ktére wptywa do oddziatu Funduszu jest rejestrowane i otrzymuje indywidualny numer. W
przypadku stwierdzenia brakéw formalnych (np. brak pieczatki przychodni) Fundusz poprosi o ich uzupetnienie.

Krok 6. Przekazanie skierowania

Zarejestrowane skierowanie przekazywane jest lekarzowi specjaliScie w dziedzinie balneologii i medycyny
fizykalnej lub rehabilitacji medycznej, ktéry dokonuje aprobaty skierowania pod wzgledem celowosci leczenia
uzdrowiskowego albo rehabilitacji uzdrowiskowe;j.

Krok 7.Listowne powiadomienie

O zakwalifikowaniu do leczenia uzdrowiskowego lub odmowie powiadomimy Cie listownie.

Krok 8.Termin wyjazdu

Po otrzymaniu pisemnej informacji o zakwalifikowaniu do leczenia uzdrowiskowego czekaj na pisemne


http://www.nfz.gov.pl/gfx/nfz/userfiles/_public/dla_pacjenta/zalatw_sprawe_krok_po_kroku/uzdrowisko/wzor_skierowania_do_uzdrowiska.pdf
http://www.nfz.gov.pl/kontakt/oddzialy-nfz/

powiadomienie o terminie wyjazdu. Obecnie $redni czas oczekiwania to ok. 2 lata.

Krok 9. Powiadomienie

O terminie wyjazdu zostaniesz powiadomiony listownie na minimum 14 dni przed turnusem.

Krok 10. Etap realizacji

To na jakim etapie jest realizacja Twojego skierowania sprawdzisz uzywajac indywidualnego numeru w

wyszukiwarce kliknij tutaj

za: NFZ


https://skierowania.nfz.gov.pl/

