
Komu przysługuje zasiłek rodzinny

Celem przyznania zasiłku rodzinnego jest częściowe pokrycie wydatków na utrzymanie dziecka.

Prawo do zasiłku rodzinnego i dodatków do zasiłku rodzinnego przysługuje:

1. rodzicom,
2. jednemu z rodziców,
3. opiekunowi prawnemu dziecka,
4. opiekunowi faktycznemu dziecka,
5. osobie uczącej się (osobie uczącej się, pełnoletniej, która nie ma możliwości pozostania na utrzymaniu 

rodziców w związku z ich śmiercią lub w związku z ustaleniem wyroku sądowego lub ugodą sądową prawa do 
alimentów z ich strony).

Powyższy katalog osób uprawnionych do zasiłku jest katalogiem zamkniętym, co oznacza, że żaden inny 
podmiot nie może nabyć prawa do zasiłku rodzinnego.

Dochód rodziny
Podstawowym warunkiem przyznania zasiłku jest nieprzekroczenie kryterium dochodowego. Zasiłek rodzinny 
przysługuje bowiem osobom, jeżeli przeciętny miesięczny dochód rodziny w przeliczeniu na osobę albo dochód 
osoby uczącej się nie przekracza ustawowych kwot.

Zasiłek rodzinny od 1 listopada 2018 r. do 31 października 2019 roku będzie wypłacany przy takim samym 
kryterium dochodowym jak w roku poprzednim. Zatem, od 1 listopada 2018 r. kryterium dochodowe wynosi:

674 zł na osobę w rodzinie
764 zł dla rodzin, których członkiem jest dziecko z orzeczoną niepełnosprawnością lub orzeczeniem o 
umiarkowanym albo o znacznym stopniu niepełnosprawności.

Wysokość zasiłku
Od dnia 1 listopada 2018 r. do 31 października 2019 roku wysokość zasiłku rodzinnego wynosi 
miesięcznie:

1. 95,00 zł na dziecko w wieku do ukończenia 5 roku życia,
2. 124,00 zł na dziecko w wieku powyżej 5 roku życia do ukończenia 18 roku życia,
3. 135,00 zł na dziecko w wieku powyżej 18 roku życia do ukończenia 24 roku życia.

Zasiłek rodzinny, tak jak wszystkie świadczenia rodzinne, jest wolny od podatku dochodowego.

Ograniczenia wiekowe
Zasiłek rodzinny przysługuje wyżej wymienionym osobom przez określony czas, tj. do ukończenia przez dziecko:

- 18 roku życia lub

- nauki w szkole, ale nie dłużej niż do ukończenia 21 roku życia, albo

- 24 roku życia, jeżeli kontynuuje naukę w szkole lub w szkole wyższej i legitymuje się orzeczeniem o 
umiarkowanym albo znacznym stopniu niepełnosprawności.

Kiedy zasiłek nie będzie przysługiwał?
Zgodnie z art. 7 ustawy o świadczeniach rodzinnych, zasiłek rodzinny nie będzie przysługiwał, jeżeli:



- dziecko lub osoba ucząca się pozostają w związku małżeńskim.
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