Hajnowski szpital z certyfikatem ,,Szpital bez bélu”

Szpitahbez bdlwr typeZukiencem listopada hajnowski szpital otrzymat certyfikat ,,Szpitala bez bélu” i tym samym
dotgczyt do grona szpitali, ktérym troska o komfort leczenia jest najwazniejsza.

Certyfikat przyznawany jest na okres 3 lat, wspdlnie przez Polskie Towarzystwo Badania Bélu oraz Polskie
Towarzystwo Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Polskie Towarzystwo Ginekologiczne, Towarzystwo Chirurgéw
Polskich i Polskie Towarzystwo Ortopedyczne i Traumatologiczne.

- Certyfikat to wazny sygnat dla pacjenta, ze uSmierzanie bélu pooperacyjnego prowadzone jest na najwyzszym
poziomie, co przektada sie na wzrost satysfakcji leczenia - méwi Grzegorz Tomaszuk, dyrektor SP ZOZ w
Hajnéwce.

Certyfikat przyznawany jest placowkom w oparciu o okreslone kryteria, ktére musi spetnié¢ caty zespét: lekarzy
anestezjologdw, lekarzy innych specjalnosci zabiegowych oraz pielegniarek. Najwazniejsze z nich to
uczestnictwo personelu w szkoleniach z zakresu uémierzania bdlu pooperacyjnego, wprowadzenie procedury
regularnej oceny nasilenia bélu pooperacyjnego, informowanie pacjenta o mozliwosciach i metodach
usmierzania bélu pooperacyjnego przed zabiegiem, prowadzenie dokumentacji dotyczacej pomiaréw bélu i
zastosowanego postepowania zgodnie z rekomendacjami usmierzania bélu oraz monitorowanie ewentualnych
dziatah niepozadanych.

- Obecnie pacjenci Szpitala sg monitorowani pod wzgledem bélu. Co najmniej raz na dobe ocenia sie bdl u
kazdego chorego. Pacjent pooperacyjny oceniany jest 4 razy. Na kazda ocene mdéwiacg o silnym bdélu
odczuwanym przez pacjenta reaguje lekarz - informuje specjalista anestezjologii i intensywnej terapii, dr n.
med. Tomasz Musiuk, przewodniczacy ds. oceny i leczenia bélu.

Proces ubiegania sie o certyfikat rozpoczat sie w grudniu 2016 roku, kiedy to wprowadzona zostata procedura
monitorowania i leczenia bélu w SPZOZ w Hajnéwce. Niecaty rok pdzniej placdwka otrzymata certyfikat , Szpital
bez bélu”.

- Skuteczne wprowadzenie standardéw przeciwbdlowych jest zastuga zespotéw lekarskiego i pielegniarskiego,
za co chciatbym im podziekowa¢ i pogratulowac¢ - dodaje Grzegorz Tomaszuk, dyrektor placéwki.

Kolejny projekt jakim chcieliby sie zaja¢ hajnowscy specjalisci to certyfikat i standard postepowania dla
pacjentéw z bélem przewlektym.
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