APEL SAMOPRZADOWCOW Wojewdédztwa
Podlaskiego

Drodzy Mieszkancy,

W tych trudnych czasach epidemii koronawirusa SARS-CoV-2, méwimy wspdlnym, silnym gtosem ponad
wszelkimi podziatami po to, by po raz kolejny przypomnieé, ze najwazniejszym co wszyscy musimy zrobié, jest
pozostanie w naszych domach i wychodzenie z nich tylko wtedy, gdy to absolutnie konieczne.

Epidemia w Polsce dopiero zaczyna sie rozwijaé. Trzy tygodnie temu inne kraje Europy byty na podobnym
etapie. Dzi$ tylko od nas samych, od naszych decyzji zalezy, w jakiej sytuacji nasz kraj i region bedzie za kilka
tygodni. Utrzymanie tego stanu bedzie sprawdzianem dla nas wszystkich. Wystarczy jedna osoba bedaca
nosicielem koronawirusa, ktéra nie zostanie w domu, by zarazi¢ dziesigtki lub setki mieszkahcéw, czego
przyktady zobaczyliSmy juz w innych krajach. Pamietajmy, ze nie musimy by¢ $wiadomi tego, ze jesteSmy jego
nosicielami, poniewaz wirus czesto rozwija sie bezobjawowo. Dlatego w tym szczegdlnym czasie najgtosniej
musi wybrzmie¢ jedno zdanie: ,ZOSTANMY W DOMU!”

Nasze odpowiedzialne zachowanie podczas tego trudnego czasu na pewno przyniesie korzysci w przysztosci i
pomoze nam wréci¢ do normalnosci najszybciej jak to mozliwe. Dziekujemy Wam za zaangazowanie i odruchy
serca wobec potrzebujacych - starszych, niesamodzielnych oraz pracownikéw ochrony zdrowia.

ZOSTANMY W DOMU!
Podpisane przez
Cztonkdéw Zarzadu Wojewddztwa Podlaskiego
Starostow, Wojtéw i Burmistrzéw
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Drodzy Mieszkancy,

W tych trudnych czasach epidemii koronawirusa SARS-CoV-2,
mawimy wspdlnym, silnym gtosem ponad wszelkimi podziatami po
to, by po roz kolejny przypomniec, ze najwainiejszym Co WsZyscy
musimy zrobié, jest pozostanie w naszych domach i wychodzenie
z nich tylko wiedy, gdy to absolutnie konieczne.

Epidemia w Polsce dopiero zaczyna sie rozwijac. Trzy tygodnie
temu inne kraje Europy byty na podobnym etapie. Dzis tylko od
nas samych, od naszych decyzji zalery, w jokigj syfuacji nasz kroj

i region bedzie za kilkka tygodni. Utrzymanie tego stanu bedzie
sprawdzianem dla nas wszystkich, Wystarczy jedna oscba bedgca
nosicielem koronawirusa, ktéra nie zostanie w domu, by zarazic
dziesigtki lub setki mieszkancow, czego przyktady zobaczylismy juz
w innych krajach. Pamietajmy. ze nie musimy by¢ swiadomi tego.,
ze jestesmy jego nosicielami, poniewai wirus czesto rozwija sie
bezobjowowo. Diatego w tym szczegdinym czasie najgtosniej
musi wybrzmieé jedno zdanie: ,ZOSTANMY W DOMU!"

Masze odpowiedzialne zachowanie podczas tego trudnego czasu
na pewno przyniesie korzysci w przysztosci | pomoze nam wrocic
do normalnosci najszybciej jak to mozliwe. Dziekujermy Wam

Za zaangazowanie | odruchy serca wobec potrzebujgcych -
starszych, niesamodzielnych oraz pracownikdw ochrony zdrowia.

ZOSTANMY W DOMU! pomasj.eﬁﬁ
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