Waloryzacja rent i emerytur 2019 . Sprawdz, ile
dostaniesz

1 marca jak co roku wzrosng emerytury, renty oraz dodatki wyptacane przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych.
Wszystkie Swiadczenia podlegajg waloryzacji z urzedu, a jezeli ich wyptata byta wstrzymana - po jej
przywréceniu. Kazdy emeryt i rencista otrzyma decyzje z ZUS z podang nowg kwotg, a podwyzszone
Swiadczenie otrzyma w dotychczasowym terminie wyptaty.

Co to jest waloryzacja.

Wskaznik, o ktéry corocznie podwyzszane sg $Swiadczenia emerytalno-rentowe, uzalezniony od poziomu inflacji
oraz realnego wzrostu ptac w poprzednim roku kalendarzowym. Waloryzacja Swiadczeh dokonywana jest
zawsze 1 marca danego roku na podstawie wskaznika ogtaszanego w lutym w drodze komunikatu Ministra
witasciwego do spraw zabezpieczenia spotecznego.

W tym roku od 1 marca emerytury i renty zostang objete waloryzacjg kwotowo-procentowg. Oznacza to, ze
kazde swiadczenie zwiekszamy o taki sam procent, z zastrzezeniem, ze kwota podwyzki nie moze by¢ mniejsza
ni¢ 70zt brutto. Minimalng kwote 70 zt brutto, zyskajg osoby, ktérych Swiadczenie nie przekracza 2.147 zt
brutto. Natomiast wszystkie swiadczenia powyzej tej kwoty zostang przeliczone przy uzyciu wskaznika
waloryzacji. Szacuje sie, ze w 2019 r. wskaznik waloryzacji wyniesie az 103,26 proc.

Uwaga: Osoby, ktére nie maja prawa do minimalnej emerytury, nie otrzymajg gwarantowanej podwyzki 70 zi,
ich Swiadczenie zostanie przeliczone przy uzyciu wskaznika waloryzacji. Niezbednym warunkiem decydujgcym o
prawie do minimalnego $wiadczenia emerytalnego jest udowodnienie odpowiedniego stazu pracy: kobiety 20 lat
sktadkowych

i niesktadkowych, mezczyzni - 25 lat sktadkowych i niesktadkowych.

Co to jest wskaznik waloryzacji

Wskaznik waloryzacji to Srednioroczny wskaznik cen towardéw i ustug konsumpcyjnych

w poprzednim roku kalendarzowym, ktéry jest zwiekszany o co najmniej 20 % realnego wzrostu przecietnego
wynagrodzenia w poprzednim roku kalendarzowym. WskazZnik cen towardéw i ustug konsumpcyjnych jest liczony
ogétem, albo tylko dla gospodarstw domowych emerytéw i rencistéw.

Jakie swiadczenia podlegaja waloryzacji

Waloryzacji podlegajg wszystkie swiadczenia emerytalno-rentowe, do ktérych prawo powstanie do konca lutego
2019 r. Natomiast jezeli wyptata swiadczenia jest wstrzymana (np. w zwigzku z osigganiem przychodu ponad
130% przeciethego miesiecznego wynagrodzenia lub w zwigzku z kontynuowaniem zatrudnienia bez
rozwigzania stosunku pracy), S$wiadczenie zostanie zwaloryzowane z chwilg podjecia jego wyptaty.

Od 1 marca wzrosna takze najnizsze gwarantowane swiadczenia emerytalno-rentowe.

®* emerytura, renta z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy, renta rodzinna, renta socjalna wzrosng z kwoty
1029,80zt brutto do 1100zt brutto ( o 70,20zt)
® renta z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy z 772,35zt brutto do 825zt brutto



(052,65z)

* w przypadku renty z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy i renty inwalidzkiej
IIl grupy, gwarantowana minimalna podwyzka z tytutu waloryzacji wyniesie 52,50 zt brutto

* w przypadku oséb pobierajgcych emeryture czesSciowa kwota z tytutu waloryzacji nie bedzie mogta by¢
nizsza niz potowa kwoty waloryzaciji, tj. 35 zt.

®* w przypadku kobiet pobierajacych okresowe emerytury kapitatowe, regulacje ustawy przewidujg
proporcjonalny podziat minimalnej gwarantowanej podwyzki S$wiadczenia w stosunku do wysokosci
emerytury z FUS

i wysokosci okresowej emerytury kapitatowej w tgcznej kwocie tych emerytur.

Wzrosnie réwniez kwota swiadczenia przedemerytalnego z 1070,99zt do 1140,99zt brutto.

Wskaznik waloryzacji emerytur i rent na przestrzeni lat

Image not|found or type unknown

Wskaznik waloryzacji emerytur i rent w 2018 roku byt wyzszy anizeli w 2017 roku. Wynosit 2,98 %. W marcu
2017 emerytury i reny wzrosty zaledwie o 0,44%, przy czym rzad zwaloryzowat najnizsze $wiadczenia
zwaloryzowat minimum 10 zt. W 2016 roku waloryzacja wynosita 0,24%. Wtedy rzad wprowadzit jednorazowy
dodatek. Od 50 do 400zt. Z kolei w 2015 roku waloryzacje procentowg zastgpita procentowo-kwotowa -
minimum 36 zt. W 2014 roku waloryzacja wynosita 1,6%. Ciekawostka jest rok 2012 kiedy to waloryzacja byta
kwotowa - 71 zt dla kazdego Swiadczeniobiorcy.
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