Ruszyta kampania Przed wakacjami - co warto
wiedzied. Odpoczywaj bezpiecznie!

Juz po raz dziewiaty w ramach wspélnej akcji ,,Przed wakacjami - co warto wiedzie¢?", 53 instytucje
przygotowaty porady pomocne dla oséb, ktére planuja urlop. W tym roku dowiesz sie z nich m.in. jak
zaoszczedzi¢ czas przed wyjazdem, zatatwiajgc formalnosci on-line, jak ptaci¢ karta za granica czy co mozna
zrobi¢ w przypadku kiopotéw z wynajmem samochodu. Przydatnych informacji z niemal wszystkich dziedzin - od
bezpieczenstwa po kwestie zdrowotne i przyrodnicze - szukaj na stronach uczestnikéw projektu (linki do
serwiséw zewnetrznych otwierajg sie w nowym oknie):

Nowe prawa podréznych - Urzad Ochrony Konkurencji i Konsumentdw

Jak zaoszczedzi¢ czas przed wyjazdem, zatatwiajgc formalnosci on-line - Ministerstwo Cyfryzacji

Co legalnie mozna przewiez¢ przez granice, jak jest opodatkowana wakacyjna praca, dlaczego warto brac
paragon - Ministerstwo Finansdw

Korzystaj z narzedzi konsularnych MSZ i podrézuj bezpieczniej - Ministerstwo Spraw Zagranicznych

Praktyczne kompendium wiedzy na temat wakacyjnych znizek i rabatéw dla rodzin 3+ - Ministerstwo
R . P i Politvki Soot .

Odpoczywaj na wsi, korzystaj z agroturystyki - Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi

P iK1 . I ieci i miodziesv oraz | Ktére] . . . _
Jedziesz za granice? Sprawdz, jakich pamigtek nie kupowaé, aby nie narazi¢ sie na kiopoty - Ministerstwo
Srodowiska

Spokojne i bezpieczne wakacje dzieki Turystycznemu Funduszowi Gwarancyjnemu - Ministerstwo Sportu i
Turystyki

Co warto wiedzie¢ przed zakupem ubezpieczenia na wakacyjny wyjazd, a takze na_co uwazad, korzystajgc z-
karty bankowej za granica - Rzecznik Finansowy

Jak korzysta¢ z aplikacji, by nasz telefon lub smartwatch byt pomocnym przyjacielem, a nie szpiegiem -
Urzad Ochrony Danych Osochowych

Jaki prowiant zabra¢ na plaze, a jaki na wedréwke? Czym i w jakich ilosciach sie chtodzi¢ w upaty? -
Produkty ekologiczne, regionalne i tradycyjne - Gidwny Inspektorat Jakodci Handlowej Artykutéw Rolno-
Spozywczych

Jak znalez¢ witasciwy pociag, gdzie kupi¢ bilet, jak sprawdzi¢ promocje czy ulgi? Porady dla
niepetnosprawnych, rodzicéw, rowerzystéw - Urzad Transportu Kolejowego

Wazne informacje dla ptywakéw, zeglarzy, kajakarzy i wioslarzy. Co zrobi¢, gdy widzimy, ze kto$ tonie? -
Wodne QOchotnicze Pogotowie Ratunkowe

Jak postepowaé w czasie burzy i upatéw, a takze jak sie bezpiecznie opala¢? - Instytut Meteorologii i
Gospodarki Wodnej

Zasady bezpieczehstwa w gérach. Jak wedrowac po Tatrach? - Tatrzanski Park Narodowy

Co konsument energii i gazu powinien wiedzie¢ przed wyjazdem na urlop? - Urzad Regulacji Energetyki
Dowiedz sie, jakie numery alarmowe warto zna¢ oraz jak unikna¢ wysokich opfat podczas letniego
odpoczynku - Urzad Komunikacji Elektronicznej

Jak sobie poradzi¢, gdy pojawiaja sie problemy ze strony linii lotniczej, hotelu lub firmy wynajmujgcej auta? -
Zadbaj o to, aby zdjecia i filmy z wakacyjnych przygdd nie wpedzity cie w ktopoty - Naukowa i Akademicka
Sie¢ Komputerowa

Bezpieczna wyprawa do lasu: co ze sobg zabrad, jak sie zabezpieczy¢ przed kleszczami, jak znalezé droge
powrotng, najlepsze lesne aplikacje - Lasy Panstwowe

Jak dobrze przygotowac sie do podrézy za granice i sprawnie przejs¢ odprawe graniczng - Straz Graniczna
Podréze ze zwierzetami, przywdz zagranicznej zywnosci na wtasny uzytek - Gtdwny Inspektorat Weterynarii
Co zrobi¢, gdy nasz lekarz rodzinny przebywa na urlopie oraz wiele innych praktycznych porad dotyczacych


https://uokik.gov.pl/aktualnosci.php?news_id=14468
https://www.gov.pl/cyfryzacja/jak-znalezc-wiecej-czasu-przed-wakacjami-korzystaj-z-urzedow-online
https://www.mf.gov.pl/ministerstwo-finansow/dzialalnosc/dzialalnosc-edukacyjna/przewodnik-wakacyjny
https://www.msz.gov.pl/pl/p/msz_pl/aktualnosci/wiadomosci/przed_wakacjami___co_warto_wiedziec__
https://www.mpips.gov.pl/aktualnosci-wszystkie/art,5538,10023,wakacje-tansze-z-karta-duzej-rodziny.html
https://www.mpips.gov.pl/aktualnosci-wszystkie/art,5538,10023,wakacje-tansze-z-karta-duzej-rodziny.html
http://www.minrol.gov.pl/Ministerstwo/Biuro-Prasowe/Informacje-Prasowe/Przed-wakacjami-co-warto-wiedziec
https://men.gov.pl/wp-content/uploads/2018/06/poradnik_bezpiecznego_wypoczynku_men_lato_2018.pdf
https://wypoczynek.men.gov.pl/
https://men.gov.pl/strony/bezpieczny-wypoczynek-poradnik-men-dla-rodzicow-i-opiekunow.html
https://www.mos.gov.pl/aktualnosci/szczegoly/news/przed-wakacjami-co-warto-wiedziec-klopotliwe-pamiatki-z-wakacji/
https://www.mos.gov.pl/aktualnosci/szczegoly/news/przed-wakacjami-co-warto-wiedziec-klopotliwe-pamiatki-z-wakacji/
https://www.msit.gov.pl/pl/aktualnosci/7822,Turysto-co-warto-wiedziec-przed-wakacjami.html
https://www.msit.gov.pl/pl/aktualnosci/7822,Turysto-co-warto-wiedziec-przed-wakacjami.html
https://www.rf.gov.pl/sprawy-biezace/Raport_Rzecznika_Finansowego_o_ubezpieczeniach_turystycznych___22816
https://www.rf.gov.pl/sprawy-biezace/Placisz_karta_za_granica__Uwazaj_na_wielokrotne_przewalutowanie___22633
https://www.rf.gov.pl/sprawy-biezace/Placisz_karta_za_granica__Uwazaj_na_wielokrotne_przewalutowanie___22633
https://uodo.gov.pl/173/353
https://ncez.pl/abc-zywienia/zasady-zdrowego-zywienia/przed-wakacjami-----co-warto-wiedziec-
http://ijhars.gov.pl/index.php/przed-wakacjami-co-warto-wiedziec.html
http://ijhars.gov.pl/index.php/przed-wakacjami-co-warto-wiedziec.html
https://utk.gov.pl/pl/aktualnosci/14249,Poradnik-przed-wakacjami-co-warto-wiedziec.html
http://zgwopr.eu/index.php?option=com_content&view=article&id=245:przed-wakacjami-co-warto-wiedzie-
http://www.imgw.pl/2018/06/13/przed-wakacjami-co-warto-wiedziec/
http://www.imgw.pl/2018/06/13/przed-wakacjami-co-warto-wiedziec/
http://tpn.pl/nowosci/przed-sezonem-garsc-informacji
https://www.ure.gov.pl/pl/urzad/informacje-ogolne/aktualnosci/7579,Co-konsument-energii-i-gazu-powinien-wiedziec-przed-wyjazdem-na-urlop.html
http://cik.uke.gov.pl/news/wakacje-co-warto-wiedziec,40.html
https://konsument.gov.pl/aktualnosci/dlugi-weekend-male-wakacje-duzy-problem/
http://www.akademia.nask.pl/publikacje
http://www.akademia.nask.pl/publikacje
https://www.lasy.gov.pl/pl/informacje/aktualnosci/przed-wakacjami-co-warto-wiedziec
http://strazgraniczna.pl/pl/aktualnosci/6641,Przed-wakacjami-co-warto-wiedziec.html?sid=154ee0c1a52459f2bba66f689d59865b
https://www.wetgiw.gov.pl/publikacje/informacje-dla-podroznych

profilaktyki czy ubezpieczenia zdrowotnego - Rzecznik Praw Pacjenta

* Jak sie leczy¢ podczas urlopu w kraju i za granica - Narodowy Fundusz Zdrowia

* Hotel, schronisko, pensjonat - zapoznaj sie z zasadami postepowania w przypadku pozaru - Komenda Gtdwna_
Pai | Strazv Pos .

® Jak zabezpieczy¢ mieszkanie przed wyjazdem, jakich zasad przestrzega¢ w gérach, nad wodg i podczas
wykonywania prac polowych - Komenda Gtéwna Policji

* Jak bezpiecznie podrézowaé¢ rowerem, samochodem, motocyklem, pieszo - Instytut Transportu
Samochodowego

® 10 zasad bezpiecznej podrézy kolejg - Komenda Giéwna Strazy Ochrony Kolei

* Jak zaplanowa¢ wyjazd, by ominety cie nieprzyjemne sytuacje? Porady dotyczace bezpieczehstwa, zdrowia,

bagazu, przydatne telefony - Palska Qrganizacja Turystyczna

O prawach pasazerdw transportu lotniczego w sytuacji opdznionego/odwotanego lotu oraz odmowy przyjecia

na poktad samolotu - Urzad L otnictwa Cywilnego

Wazne informacje dla kierowcédw: sprawdz, gdzie sg utrudnienia drogowe i gdzie mozna odpocza¢ podczas
jazdy - Generalna Dyrekcja Drdg Krajowych i Autostrad

®* O czym nalezy pamietad podczas urlopu na Mazurach - Mazurski Park Krajobrazowy

* Bezpieczehstwo dzieci podczas wakacji - Rzecznik Praw Dziecka

*® Jak skutecznie przygotowa¢ sie do wyjazdu na wakacje: za granice, nad wode, do miasta czy na piesza
wedréwke - Gtéwny Inspektorat Sanitarny
* Zobacz, jakie masz prawa, gdy spéznia sie samolot - Stowarzyszenie Praw Pasazeréw ,Przyjazne Latanie"

W akcji biora takze udziat Wojewodzkie Inspektoraty Inspekcji Handlowej:

za: www.mf.gov.pl


http://www.rpp.gov.pl/wpp_2018.pdf
http://nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/wyjezdzasz-na-wakacje-co-warto-wiedziec,7158.html
http://www.straz.gov.pl/porady/Bezpieczna_ewkuacja_bezpieczne_wakacje
http://www.straz.gov.pl/porady/Bezpieczna_ewkuacja_bezpieczne_wakacje
http://policja.pl/pol/aktualnosci/160123,Przed-wakacjami-co-warto-wiedziec.html?sid=07940689d8807d1be9d7dbb07dfb21d0
https://www.its.waw.pl/10269,pl,Przed-wakacjami-co-warto-wiedziec.html
https://www.its.waw.pl/10269,pl,Przed-wakacjami-co-warto-wiedziec.html
http://www.kgsok.pl/kronika-wydarzen/pelna-tresc/article/10-zasad-bezpiecznej-podrozy/
https://www.pot.gov.pl/pl/nowosci/wiadomosci-z-pot/przed-wakacjami-co-warto-wiedziec
http://www.ulc.gov.pl/pl/publikacje/wiadomosci/4411-prawa-pasazerow-w-transporcie-lotniczym-ulotka-2
https://www.gddkia.gov.pl/pl/a/29668/Przed-wakacjami-co-warto-wiedziec
http://parkikrajobrazowewarmiimazur.pl/mazurski/aktualnosci-przed_wakacjami_-_co_warto_wiedziec.html
http://brpd.gov.pl/aktualnosci/wakacje2018
https://gis.gov.pl/wypoczynek/najwazniejszy-informacje-kiedy-jedziesz-na-wakacje/
http://przyjaznelatanie.pl/opozniony-lot-domagaj-sie-swoich-praw/
http://www.bialystok.wiih.gov.pl/uslugi-turystyczne-wedlug-nowych-zasad/
http://www.wiih.com.pl/index.php/aktualnosci/10-dla-konsumenta/komunikaty-uokik/172-przed-wakacjami-co-warto-wiedziec
http://ihgd.pl/?p=809
http://www.ihgorzow.ires.pl/26950/26950/art14198.html
http://www.katowice.wiih.gov.pl/
http://wiihkielce.pl/konsumenci/bezpieczne-wakacje-2018
http://www.krakow.wiih.gov.pl/Content/Page/wakacje
https://ihlublin.pl/aktualnosci/335-przed-wakacjami-co-warto-wiedziec-6.html
http://www.wiih.lodz.pl/?p=3418
http://ih.olsztyn.pl/index.php/2018/06/19/przed-wakacjami-co-warto-wiedziec/
http://opole.wiih.gov.pl/inspektorat/114-wakacje2018
http://poznan.wiih.gov.pl/index.php/aktualnosci/kampanie/
http://www.wiih.rzeszow.pl/24089/24089/
https://www.wiih.pomorzezachodnie.pl/aktualnosci/pokaz/135_przed_wakacjami_-_co_warto_wiedziec
http://wiih.org.pl/index.php?id=121&id2=136
https://wiih.ibip.wroc.pl/public/?id=112373
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