Zaproszenie na Warsztaty rozwoju osobistego z
cyklu "Postaw na rozwdj osobisty" - tematyka:
Pokonad ograniczenia

.Zblizajg sie juz czwarte warsztaty w Hajnowskim Domu Kultury serdecznie zapraszamy wszystkich, ktérzy
chcieliby podnies$¢ poziom radosci i satysfakcji z wtasnych dokonan. Tych przesztych i przysztych. W trakcie
warsztatow zajmiemy sie okresleniem poziomu stopnia samoakceptacji, sprobujemy okresli¢ naszg przysztosé
na osi czasu, a takze zdefiniowa¢ nasz ,,CEL GEOWNY”. Na koniec zrobimy krétki psychotest, ktéry pokaze nam
CO W nas jest jeszcze nieSwiadome.

Zapraszamy wszystkich 13 kwietnia o godz. 17:00, Hajnowski Dom Kultury. W trakcie warsztatéw rozlosujemy
wsrdd uczestnikdw vouchery na sesje indywidualng. Prosimy o wczes$niejszg rezerwacje miejsc. Spotkanie prowadzi
certyfikowany coach Matgorzata Jastrzebska.

Rezerwacji mozna dokonywaé pod numerem telefonu 661 656 722 lub e-mail: sprzedaz@usteru.pl
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