ZAPRASZAMY NA RAJD ROWEROWY HAJNOWKA -
TYKOCIN!

Rajd odbedzie sie w dniach 19 - 21 sierpnia 2016 roku. Start w pigtek o godzinie 8.00 z placu OSIR, ul.
Dziewiatowskiego 2

Rajd Rowerowy
Hajnowka - Tykocin
organizowany przez: Osrodek Sportu i Rekreacji w Hajnéwce

REGULAMIN

1. Cel rajdu:

® rekreacyjny przejazd po malowniczej trasie Parku Krajobrazowego Doliny Narwi,
® promowanie aktywnego wypoczynku,
® zwiedzanie Tykocina i okolic.

2. Termin:

Rajd odbedzie sie w dniach 19 - 21 sierpnia 2016 roku. Start w pigtek o godzinie 8.00 z placu OSIR, ul.
Dziewiatowskiego 2.

3. Ogdlne warunki uczestnictwa:

w rajdzie moga uczestniczy¢ osoby petnoletnie

uczestnik rajdu powinien by¢ przygotowany kondycyjnie na przejechanie w ciggu trzech dni ok. 200 km po
terenie zréznicowanym,

posiadad sprawny technicznie rower wyposazony zgodnie z Kodeksem Drogowym, kask ochronny koszulke
odblaskowga lub kamizelke,

kazdy uczestnik powinien posiada¢ podstawowe narzedzia do naprawy i zabezpieczenia sprzetu,
przestrzega¢ Regulaminu Rajdu i Prawa o Ruchu Drogowym,

® przestrzega¢ zarzadzen Organizatora.

4. Odptatnosc:

® Zgtoszenia i wpisowe 130 zt do dnia 11.08.2016r. w Biurze OSiR w Hajndéwce, przy ul. Ks. Dziewiatowskiego
2, 600 343 087. llos¢ uczestnikéw rajdu ograniczona (18 osdb).

5. Swiadczenia organizatora:

® ubezpieczenie NW na czas uczestnictwa w Rajdzie
® dwa noclegi (w agroturystyce),

* $niadania i kolacje,

® ognisko integracyjne,

® przewodnik po Tykocinie.
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