W kregu tradycji: 6 stycznia - prawostawna Wigilia

Bozego Narodzenia

Region Puszczy Biatowieskiej po raz kolejny otulit ciepty koc bozonarodzeniowej tradycji. W oknach btyszczg
choinki, wnetrza doméw wypetnit smakowity aromat ciast i potraw, sklepy przezywaja oblezenie - ale nikt ze
stojacych w kolejce nie narzeka. Wrecz przeciwnie - jest inaczej niz zwykle, jako$ tak...mito. Swigteczna aura
rozkwita na nowo, nie straszny jej $nieg czy mréz. Szdstego stycznia wierni kosciota prawostawnego zasiadaja
do Wigilii zwanej Soczelnikiem.

Swieta Bozego Narodzenia poprzedza czterdziestodniowy post rozpoczynajacy sie 14 listopada, w dzieh $w.
Filipa Apostota, stad nazwa post Filipowy. Wigilia na Podlasiu od wiekéw obchodzona jest bardzo uroczyscie. Tak
jak kiedys, tak i dzi$ w kazdym podlaskim domu tego dnia od rana trwajg intensywne przygotowania. Obok
przygotowywania wieczerzy, najwazniejszym punktem (przynajmniej z perspektywy najmtodszych domownikéw)
jest przystrojenie choinki. Tradycja ubierania drzewka przywedrowata do Polski z Niemiec na przetomie XVIII/XIX
w., na podlaskiej wsi przyjeta sie dopiero na poczatku XX w. Choinka zastgpita snopek zyta, ktory niegdys$
stawiano w izbie pod ikong. Dawniej, gdy ozdoby choinkowe nie byty tak tatwo dostepne, przygotowywano je
samemu. Bezksztattne ryzy kolorowej bibuty oraz papieru za sprawa dzieciecej wyobrazni przeistaczaty sie w
piekne tancuchy i bombki, za$ nazbierane i pomalowane farbami szyszki oraz kruche ciasteczka dopetniaty
catosci. Jednak najbardziej charakterystyczng ozdoba choinkowa byt pajak. Wykonywano go ze stomy, drutu,
kolorowych bibutek, korali, patyczkdéw i nici. Pajgki miaty by¢ lekkie oraz powinny sie krecié¢, stad byty to
konstrukcje bardzo delikatne. Do duzego pajgka doczepiane byty coraz mniejsze tworzac rozbudowang
konstrukcje.

Wraz z pierwszg gwiazdka domownicy zasiadajg do uroczystej kolacji. Positek poprzedza modlitwa, potem
wszyscy dziela sie prosforg zyczac powodzenia i sukceséw w nowym roku. Tradycyjny stét wigilijny sktadat sie z
12. postnych potraw symbolizujgcych ilos¢ miesiecy w roku oraz liczbe apostotéw. Charakterystycznym daniem
dla Podlasia jest kutia - gotowana z ziaren pszenicy lub kaszy, z miodem, utartym makiem i bakaliami (sktadniki
dania miaty magiczne znaczenie - mak to symbol ptodnosci, orzechy miaty strzec przed bélem zebéw, zas miéd
zapewniat ludziom przychylnos$¢ sit nadprzyrodzonych). Stowo "kutia" ma greckie korzenie i w ttumaczeniu
oznacza "gotowanie pszenicy". Tradycja przyrzadzania kutii ginie w mrokach poganskiej obrzedowosci, byta
zwigzana z kultem zmartych. Echa dawnych wierzeh przetrwaty do dzis- tradycja bozonarodzeniowa nakazywata
pozostawi¢ na stole kutie i pusty talerz, by dusze zmartych krewnych mogty przyjs¢ na kolede.

Po dzi$ dzienh wigilijne menu nie ulegto wiekszym modyfikacjom - kompot z suszonych owocéw, placuszki
drozdzowe z makiem, kisiel owsiany, zurek, pierogi z kapusta i grzybami, kulebiak i $ledzie - w réznych
kombinacjach na state wpisaty sie w Swigteczny zestaw. Dawniej pod obrus gospodarz podktadat sianko,
gdzieniegdzie obrzed ten poszerzony byt o krzesta domownikéw. Tradycja chrzescijanska méwi, ze zwyczaj
chowania siana nawigzuje symbolika do stajenki betlejemskiej. Obrzed ten jest jednak o wiele gtebiej
zakorzeniony w kulturze stowianskiej, siega juz czaséw poganskich. Jego geneza byto swieto Zaduszek- przed
wiekami biesiadnicy wspominali swoich krewnych jedzac przy stole przykrytym sianem: sucha trawa
symbolizowata gréb zmartego poro$niety trawa. Ale z wigilig wigze sie duzo wiecej zwyczajéw i magicznych
praktyk. Wierzono, ze bieg zdarzen w wigilijny wieczér ma wptyw na przysztos¢. Stad tez grzeczne tego dnia
dzieci mogty liczy¢ na unikniecie kar w przysztosci, gospodarze nic nie pozyczali od sasiadéw, by unikng¢
niedostatku w nowym roku, zas mysliwi starali sie co$ upolowad, bowiem pomysiny wynik towdw miat
gwarantowad dalsze sukcesy. Do najpopularniejszych wrézb nalezaty te ze Zdzbta siana wyciggnietego spod
obrusu (wysokos$¢ Zdzbta wskazywata dtugos¢ zycia, z kolei kolor wskazywat termin ozenku - jesli panna lub
kawaler wyciggneli ZdZbto koloru zielonego, oznaczato to rychty Slub). Popularny byt réwniez zwyczaj dzielenia
sie prosforg oraz daniami wigilijnymi ze zwierzetami. Zwarta jest w nim gteboka symbolika: zbawienie Chrystusa
obejmuje cztowieka oraz wszelkie stworzenia.

Cho¢ bozonarodzeniowa obrzedowos¢ powoli zanika, magia $wiat nadal opiera sie zakusom nowoczesnosci.
Wigilia otwierata i otwiera wyjatkowy okres - peten magii, rodzinnego ciepta i wyznania wiary. Swietujacy
uczestnicza w nabozefnstwach, rodzinnie gromadza sie przy stole, odwiedzajg przyjaciét i znajomych. Zywa jest



réwniez tradycja koledowania. W pierwszy dzien swigt mtodziez z recznie wykonang szopka i gwiazda
odwiedzaja kazdy dom z koleda i zyczeniami (dawniej obsypywali dom gospodarza zbozem, co mito zapewnic
urodzaj), za co otrzymuja tzw. szczodraki: dzi$ sg to pienigdze i stodycze.

Podczas gdy wierni kosciota prawostawnego Swietujg Boze Narodzenie, zmarznieci kolednicy chodza od domu
do domu z radosng nowing, wierni Kosciota katolickiego symbolicznie koiczg okres bozonarodzeniowy. Széstego
stycznia obchodzone jest Swieto Trzech Kréli. Ale to temat na odrebng opowiesé...
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Wesotych Swiat!
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ozdoby choinkowe
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Swigteczna szopka
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