Swieta Bozego Narodzenia - rodzinny czas peten
wiary

Boze Narodzenie.. To jeden z najwazniejszych Swigt w kalendarzu. W regionie Puszczy Biatowieskiej- mateczniku
wielokulturowosci, Swieta obchodzone sg w grudniu przez wyznawcoéw kosciota katolickiego oraz w styczniu,
wedle kalendarza juliafnskiego ustanowionego przez cerkiew. Bez wzgledu na to w jakim obrzadku obchodzimy
sSwieta, sg one zawsze czasem petnym radosci i spotkah z najblizszymi.

Historia Bozego Narodzenia ginie w odmetach dziejéw, zas skarlane motywy Swieta chetnie zaanektowata
ludowa tradycja. Uroczystos¢ Bozego Narodzenia wprowadzono do kalendarza Swigt koscielnych w IV wieku, za$
dopiero dwiescie lat pézniej pojawita sie tradycja celebrowania wigilijnej wieczerzy. Wigilia oznaczajaca straz
nocng i oczekiwanie, jest echem starochrzescijanskiej tradycji wspdélnego spozywania positku, zwanego z
greckiego agape, bedacego symbolem braterstwa i mitosci miedzy ludZzmi. Cho¢ Wigilie w Polsce zaczeto
obchodzi¢ wkrétce po przyjeciu chrzescijanstwa, na dobre przyjeta sie dopiero w XVIII w.

Wigilia rozpoczyna obchody swiat Bozego Narodzenia, towarzyszy jej wiele zwyczajéw i sakralnych symboli.
Najwazniejszym polskim zwyczajem wigilijnym jest tamanie sie biatym optatkiem - niegdys byt to zwyczaj
nieznany poza terenami dawnej Rzeczypospolitej. Optatek symbolizuje zgode i mitos¢ - famiac sie optatkiem,
sktadamy sobie zyczenia, przepraszamy za zto wyrzgdzone sobie wzajemnie w dobiegajagcym konhca roku, a
takze sktadamy sobie obietnice szczerej poprawy. Wieczerza wigilijna rozpoczyna sie wraz z pojawieniem sie
pierwszej gwiazdki, symbolizujacej gwiazde betlejemska, ktéra prowadzita Trzech Kréli do narodzonego Jezusa.
Kolacje poprzedza zwyczaj odmoéwienia modlitwy oraz odczytanie opisu narodzenia Panskiego z Ewangelii $w.
tukasza - w tradycji polskiej przyjeto sie, ze robi to ojciec lub najstarszy wiekiem cztonek rodziny.

Kolacja skfada sie 12. potraw symbolizujacych liczbe uczniéw Jezusa, zas$ pod obrusem umieszcza sie siano
nawigzujgce do stajenki betlejemskiej. Na stole stawia sie przynajmniej jedno dodatkowe nakrycie - to
symboliczne wolne miejsce dla niespodziewanego goscia lub nieobecnych bliskich.

Do bozonarodzeniowych zwyczajéw nalezy réwniez tradycja ubierania choinki bedacej symbolem drzewa
rajskiego. Zwyczaj ten przywedrowat do Polski z Niemiec, zielen drzewa bez wzgledu na pore roku jest dla
wierzacych symbolem "drzewa zycia", za$ ozdobiona lampkami symbolizuje Chrystusa - "$wiattos¢ Swiata".

Po wigilii Swietujacy udaja sie na pasterke. Tradycja ta siega czaséw wczesnego chrzescijanstwa, gdy
nabozehstwa nocne nalezaty do statej praktyki. W trakcie Swigt zmienia sie zasadniczo wyglad kosciota - w
okresie Bozego narodzenia zdobi go ztébek. Jego wyglad w dzisiejszej postaci zawdzieczamy $w. Franciszkowi. Z
przekazéw pozostawionych przez jego biografa - Tomasza z Celano - wiemy, ze w wigilijng noc Swiety z Asyzu
zgromadzit w grocie okolicznych mieszkanhcédw i braci, by w prosty sposéb pokazac im, co to oznacza, ze ,Bég
stat sie cztowiekiem i zostat potozony na sianie”. W centrum jaskini lezat wielki gtaz, petnigcy role ottarza. Przed
nim umieszczony zostat zwykty kamienny ztéb do karmienia bydta, przyniesiony z najblizszego gospodarstwa. W
poblizu, w prowizorycznej zagrddce, stato kilka owieczek, a po drugiej stronie wét i osiot. Jak pisat kronikarz,
zwierzeta ,zaciekawione, wyciggajace szyje w strone ztobu, pochylajac sie i jakby sktadajac pokton ztozonej w
nim figurce przedstawiajgcej dziecie Jezus”. Postaci do szopki wybrano sposréd obecnych braci i wiernych.

W Polsce do najbardziej znanych szopek nalezg krakowskie - to prawdziwe arcydzieta sztuki ludowej. Powstanie
tej tradycji przypisuje sie murarzom i cieSlom. Nie majgc zatrudnienia w zimie, chodzili oni z takimi szopkami-
teatrzykami od domu do domu i tak zarabiali na swe utrzymanie. Wzorem architektonicznym byt dla nich przede
wszystkim kosciét Mariacki, ale wykonywano takze miniatury Wawelu, Sukiennic i Barbakanu.

Swieta Bozego Narodzenia to niezwykty czas, za$ zwyczaje i religijne symbole stanowig ich piekng oprawe.
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