Swiatowy Dzien Walki z Rakiem

Zbliza sie 17 Swiatowy Dzieh Walki z Rakiem - 4 lutego 2017 r. Wiekszo$¢ o$rodkéw onkologicznych w
Polsce zwyczajowo w pierwszg sobote lutego pod patronatem Polskiej Unii Onkologicznej organizuje akcje ,,
Dnia Drzwi Otwartych”. Jest ona dobrg okazjg do rozpropagowania w spoteczenstwie informacji na temat
choréb nowotworowych i zachowan sprzyjajgcych troszczeniu sie o wtasne zdrowie, zachowania czujnosci
onkologicznej i uczestniczenia w bezptatnych, profilaktycznych badaniach przesiewowych.

»Dzien Otwarty” odbedzie sie takze w Biatostockim Centrum Onkologii - w sobote 4 lutego w
godzinach 10.00 - 12.00, ul. Ogrodowa 12 (Specjalistyczna Przychodnia Onkologiczna, wejscie od
ul. Warszawskiej).

Proponowane hasto przewodnie tegorocznego Swiatowego Dnia Walki z Rakiem to nadal aktualny APEL
Polskiej Unii Onkologii i catego srodowiska onkologéw polskich o wspdlne, intensywne dziatania na rzecz
zapewniania rownego dostepu w naszym kraju do europejskichstandardéw kompleksowej opieki
onkologicznej stosownie do nadal aktualnych postulatéw zawartych w Paryskiej Karcie Walki z Rakiem z 2000
roku.

Apel mozna znalez¢ pod linkiem: http://www.puo.pl/program-walki-z-rakiem/narodowy-program-zwalczania-

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Hajnéwce

Irena Dyminhska

W zwigzku z Miedzynarodowym Dniem Walki z Rakiem Biatostockie Centrum Onkologii im. Marii Sktodowskiej-
Curie w Biatymstoku ul. Ogrodowa 12 zaprasza mieszkafcéw naszego regionu na DZIEN OTWARTY 4 lutego
2017r. (sobota) w godzinach 10.00-12.00 do Specjalistycznej Przychodni Onkologicznej (wejscie od ul.
Warszawskiej)

w ramach ,,Dnia Otwartego" - proponujemy:

® promocje Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem - materiaty informacyjne - ulotki, broszury
* pogadanki na temat profilaktyki i wczesnego wykrywania oraz leczenia nowotworéw,
* porady profilaktyczne specjalistow onkologéw,
® nauka samobadania piersi,

badania mammograficzne w ramach Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi (dotyczy
kobiet w wieku 50- 69 lat, ktére nie wykonywaty badania w ciggu ostatnich 2 lat) badanie cukru we krwi oraz
ci$nienia tetniczego krwi porady dietetyczne)
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