Suchy grudzien stoi za to, ze sucha wiosna i suche
lato - 0 miesiagcu grudniu

Za oknem grudzien - dwunasty miesiac, ktéry jako pierwszy wita Nowy Rok. To takze wierny kompan Zimy.
Chociaz ta - ku zawodowi fanéw zimowych sportéw - po raz kolejny sie ocigga. Zamiast $niegu - zamarznietych
grud (po staropolsku wody, stad nazwa miesigca), puszczanskie salony zalewa plucha. Jednak spézZnialska Pani
Zima wczesniej czy pdzniej dotrze do puszczy, a wéwczas las pokryje sie biatym puchem, a zielone iglaki
ozdobig drobne, biate gwiazdki.

Grudniowa puszcza wydaje sie cicha, nieco melancholijna. Lesne zagajniki, latem tetnigce zyciem, zamieraja.
Ptazy, owady, gady i niektére ssaki takie jak jez, borsuk czy koszatka ukryte w norkach w ziemi lub na dnie
zbiornikéw wodnych, pod kamieniami, zagrzebane w liSciach, smacznie $Spig - $nig by¢ moze o przezyciach
minionego lata? Na zimowy odpoczynek wybraty sie takze rosliny - substancje pokarmowe zostaty wycofaty do
narzadéw spichrzowych ukrytych pod ziemia. Zime spedzg pod ciepta kotderka lisci, docisnieta dodatkowo
puchowym kocem, by latem wystrzeli¢ ku stoficu. Puszcza $pi? Cho¢ po wkroczeniu dla lasu wydaje sie pusto i
cicho, nie dajmy sie temu zwies$¢ - Matka Natura nie lubi samotnosci. Zimowa puszcza tetni zyciem. Z dalekiej
poétnocy przywedrowaty do nas sowy $niezne, myszotowy wtochate oraz amatorzy jarzebiny i jemioty -
jemiotuszki. Jeleniowate, dziki i zubry tacza sie w stada - razem tatwiej przetrwac trudy zimy. | jest znacznie
bezpieczniej. Mieszkancy puszczy koncentrujg swojg uwage gtéwnie na pozyskaniu jedzenia - a zimowy las
zdradza ich aktywnos¢. | tak przy lesnych trybach natkngé sie mozna na ptaty zrytej ziemi i Sciétki. To efekt
dziatah watahy dzikéw, ktére nie ustajg w poszukiwaniach zotedzi, zimujacych larw, poczwarek owadéw oraz
pozywnych korzonkéw. Delikatnie odgarniety Snieg i wystajace spod niego ogryzione krzewinki boréwki to z
pewnoscig Slad zerowania sarny. A gdy obok znajdziemy odarte z kory mtode sosenki, Slady siekaczy na gtadkiej
korze swierka i okorowane drzewa - to znak, ze sarenki nie byty same. Towarzyszyty im jelenie poszukujgce w
korze wapna, fosforu i soli mineralnych, niezbednych do budowy porozy i kosc¢ca, a takze zachowania
réwnowagi biochemicznej organizmu. tuski szyszek lezace u podstawy pnia to znak, ze trafilismy do kuzni
dzieciota. Zima ptak zywi sie gtéwnie nasionami sosny. By sie do nich dosta¢, sprytny dzieciot rozkuwa szyszki
uprzednio wetkniete w szczeliny kory.

Podczas gdy jedni musza sie nieco natrudzi¢, by napetni¢ brzuchy, drudzy korzystaja z bogatej spizarni. Sojki,
wiewidrki czy jez sg przygotowani na nadchodzaca zime. Wiekszego problemu z zapasami nie ma takze bébr, co
potwierdzajg stosy gatezi w poblizu zeremi. Cho¢ zimy nie wida¢, czas w przyrodzie biegnie naturalnym rytmem
- spokojnym, nieco przygaszonym. Podczas gdy Matka Natura odpoczywa, Tradycja sie rozkreca. Zima to czas
duzej aktywnosci obrzedowej, zwigzanej z zimowym przesileniem stofica, poczatkiem wegetacyjnego i
tradycyjnego roku, a przede wszystkim z obchodami Bozego Narodzenia, a potem Nowego Roku. Tak jak w
przyrodzie, tak tez w zyciu cztowieka historia zatoczy koto. Ale to rozprawa na kolejng opowies¢.

Katarzyna Nikotajuk
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