
Sezon szczepień przeciwgrypowych rozpoczęty

Dyrekcja Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej w Hajnówce informuje, iż w miesiącu wrześniu 
tradycyjnie już rozpoczynamy sezon szczepień przeciwgrypowych. Szczepienia osób zainteresowanych 
wykonywane będą w gabinetach zabiegowych Przychodni Rejonowej Nr 1 i Przychodni Rejonowej Nr 2 oraz 
gabinetach szczepiennych Gminnych Ośrodków Zdrowia.
Koszt jednostkowy szczepienia wraz z iniekcją wyniesie 29 zł. Zakłady pracy i instytucje zainteresowane 
grupowym szczepieniem swoich pracowników prosimy o sporządzenie stosownych wykazów (z podaniem 
imienia i nazwiska pracownika, numeru PESEL oraz adresu zamieszkania) i przekazanie ich do najbliższego 
punktu szczepiennego. Wszelkie informacje na ten temat uzyskać można pod numerem tel. (085) 682 91 58 
(Przełożona Pielęgniarek), 682 91 73 (pielęgniarka koordynująca program szczepień).

Pamiętajmy, że wirusa grypy nie można lekceważyć. Grypa nazwana jest często ostatnią niekontrolowaną plagą 
ludzkości. To poważne zagrożenie dla zdrowia i życia ludzkiego w wymiarze zarówno jednostkowym jak i 
społecznym. Corocznie powikłania grypowe powodują hospitalizację a nawet śmierć wielu osób, w szczególności 
z grup podwyższonego ryzyka, tj. cierpiących na przewlekłe choroby układu krążenia i oddechowego, chorych 
na cukrzycę oraz znajdujących się w przedziale wiekowym powyżej 50 lat. Grypa przynosi również ujemne 
skutki ekonomiczne dla społeczeństwa i gospodarki kraju, przekładając się na wzrost kosztów opieki medycznej 
i, poprzez zwiększoną absencję chorobową pracowników, powodując spadek produktywności. Dlatego też 
szczepienia ochronne w tym zakresie powinny być propagowane jako standardowe postępowanie profilaktyczno 
– prozdrowotne u wszystkich osób aktywnych zawodowo.
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