Rzecznik Praw Pacjenta w sprawie badan
profilaktycznych z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej

Do Rzecznika Praw Pacjenta stale wptywaja zapytania pacjentéw dotyczace sposobu postepowania
w przypadku, gdy lekarz rodzinny odmawia wystawienia skierowania na badania laboratoryjne.
Barttomiej Chmielowiec, zauwazajac pogtebiajacy sie problem niedostatecznej liczby dziatan
profilaktycznych, w ramach udzielanych swiadczen zdrowotnych wystapit w tej sprawie do Ministra
Zdrowia.

Badania laboratoryjne winny by¢ integralng czescig swiadczern medycznych realizowanych nie tylko w ramach
Swiadczen szpitalnych, ale w szczegdélnosci w podstawowej opiece zdrowotnej, gdzie pacjent otrzymuje pierwszy
sygnat o koniecznosci nadzoru nad pewnymi obszarami swojego zdrowia -stwierdzit Rzecznik Praw Pacjenta w
piSmie do Ministra Zdrowia. Wszelkie zmiany majace prowadzi¢ do zwiekszenia liczby badan laboratoryjnych
wykonywanych w celach profilaktycznych, powinny by¢ zagwarantowane nie tylko przez odpowiedni poziom,
lecz réwniez wtasciwy sposéb finansowania swiadczen diagnostyki laboratoryjnej - dodat Barttomiej
Chmielowiec.

Rzecznik zwrdcit sie do Ministra Zdrowia o zajecie stanowiska w zakresie mozliwosci zwiekszenia dostepnosci do
profilaktycznych badan diagnostycznych w podstawowej opiece zdrowotnej i mozliwosci przyjecia prawnych
gwarancji realizacji uprawnieh pacjentéw do badan okresowych. Dotychczasowe dosSwiadczenie Rzecznika
wskazuje na przypadki zaniechania kierowania pacjentéw na badania profilaktyczne oraz konsultacje przez
lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej. Jak wynika z raportu Najwyzszej Izby Kontroli, w latach 2015-2016
udziat kosztéw badan laboratoryjnych w kosztach swiadczen opieki zdrowotnej ogétem w kontrolowanych
placéwkach ksztattowat sie na poziomie $rednio 3,3 proc. Wiekszos¢ badan wykonywana byfa podczas dalszego
etapu leczenia w przypadkach koniecznosci pogtebienia oceny stanu zdrowia (m.in. w szpitalu), w sytuacji kiedy
na dziatania profilaktyczne byto juz za pézno.

Rzecznik Praw Pacjenta juz wczesniej zgtaszat Ministrowi Zdrowia swoje zastrzezenia dotyczace projektu ustawy
o podstawowej opiece zdrowotnej. W piSmie z maja br. zwracat uwage na potrzebe wyodrebnienia w budzecie
przeznaczonym na podstawowa opieke zdrowotng kwoty do wykorzystania tylko i wytacznie na badania
diagnostyczne.

Ponadto na potrzebe monitorowania srodkéw przeznaczonych na finansowania badah laboratoryjnych zwracata
uwage Krajowa Izba Diagnostéw Laboratoryjnych.

W opublikowanym stanowisku przekazanym Ministrowi Zdrowia wskazywano na koniecznos$¢ utworzenia
Centralnego Rejestru Badan Laboratoryjnych, umozliwiajagcego ptatnikowi prowadzenie nadzoru i kontroli w
zakresie liczby badan zleconych pacjentowi. W ocenie Krajowej Izby Diagnostéw Laboratoryjnych takie dziatanie
zapewnitoby monitorowanie i ocene profilaktyki, skutecznosci i jakosci procesu diagnostyki i stosowanej terapii.
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