Rzecznik Praw Pacjenta informuje: Zaswiadczenia
lekarskie - czy musisz za nie ptacic?

Rozpoczynajacy sie rok szkolny to nowe wyzwania i nowe placéowki edukacyjne. Warunkiem
przyjecia do szkoty jest czesto przedtozenie zaswiadczenia lekarskiego. Dotyczy to zaréwno dzieci,
miodziezy jak i studentéw. Dlatego warto wiedziec kiedy i na jakich zasadach przystuguje nam
prawo do bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego oraz kiedy zostaniemy obciazeni kosztami
wystawienia takiego dokumentu.

Bannenqprzedstawigja oy kentakt do Biura Zaswiadczenie lekarskie w zaleznosci od jego
przeznaczenia moze wystawic¢ lekarz podstawowej opieki zdrowotnej badz tez specjalista. Wystawiane jest
kazdorazowo na prosbe pacjenta. Pacjentowi przystuguje prawo do zaswiadczenia lekarskiego wynikajace z
przepiséw prawa, zwigzane z dalszym leczeniem, rehabilitacjg, niezdolnoscia do pracy, kontynuowaniem nauki;
uczestnictwem dzieci, uczniéw, stuchaczy zaktadéw ksztatcenia nauczycieli i studentéw w zajeciach sportowych
i w zorganizowanym wypoczynku. Zaswiadczenie wydawane jest takze dla celéw pomocy spotecznej, wspierania
rodziny i systemu pieczy zastepczej, orzecznictwa o niepetnosprawnosci, uzyskania zasitku pielegnacyjnego lub
ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie.

Jesli na podstawie bezposredniego badania, lekarz stwierdza, ze stan zdrowia pacjenta nie pozwala na podjecie
nauki, powinien taka informacje zawrze¢ w dokumencie. Jednak chodzi tutaj wytacznie o informacje o stanie
zdrowia dziecka - w zaswiadczeniu lekarz nie zamieszcza informacji o mozliwosci podjecia nauki przez dziecko.
Lekarz nie powinien takze odmawia¢ wystawienia zaswiadczenia lekarskiego, bo jest ono tylko informacja o
stanie zdrowia pacjenta a nie jest orzeczeniem lekarskim. Wystawiajgc zaswiadczenie lekarz nie dokonuje
kwalifikacji czy dziecko moze uczestniczy¢ w zajeciach czy uczeszcza¢ do wybranej szkoty. W zaswiadczeniu
informuje tylko jaki jest stan zdrowia ucznia czy studenta. Powinien wiec wystawi¢ taki dokument zgodnie ze
stanem faktycznym. Oznacza to, ze jesli np. dziecko cierpi na chorobe przewlekta, to informacja o tym powinna
pojawi¢ sie w dokumencie przygotowanym przez lekarza.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci lekarz podstawowej opieki zdrowotnej moze skierowad pacjenta do
specjalisty. Jednak w pewnych sytuacjach zaswiadczenie moze wystawi¢ wytacznie specjalista danej dziedziny
medycyny. Na przyktad kiedy placéwka szkolna o charakterze sportowym wymaga zaswiadczenia od lekarza
specjalisty medycyny sportowej, uczniowi ubiegajacemu sie o przyjecie do szkoty o profilu sportowym
zaswiadczenie wystawa wytagcznie lekarz tej specjalizacji.

W kazdym przypadku pacjent uzyskuje zaswiadczenie po bezposrednim zbadaniu podczas wizyty lekarskiej.

ZASWIADCZENIA LEKARSKIE BEZPLATNE

Orzeczenia i zaswiadczenia wydawane przez lekarza bezptatnie:

* w zwigzku z dalszym leczeniem lub rehabilitacjg np. zaswiadczenia dla okazania lekarzom specjalistom, do
ktérych kierowany jest pacjent, zaswiadczenia o stanie zdrowia wydawane w zwigzku z uczestnictwem
pacjenta w turnusach rehabilitacyjnych;

* orzekajgce niezdolnosci do pracy, pozwalajgce na kontynuowanie nauki np. zaswiadczenia dla szkoty o
usprawiedliwieniu nieobecnosci dziecka w szkole z powodu choroby; zaswiadczenia, ze stan zdrowia



pacjenta pozwala na zdawanie egzamindéw do szkoty policealnej, czy pozarniczej;

* zwigzane z uczestnictwem dzieci, uczniéw, stuchaczy zaktadéw ksztatcenia nauczycieli i studentéw w
zajeciach sportowych i w zorganizowanym wypoczynku np. zaswiadczenia, ze stan zdrowia pacjenta pozwala
na uczestniczenie w zawodach sportowych, zajeciach sportowych, koloniach;

* dla celéw pomocy spotecznej np. zaswiadczenia, ze pacjent znajduje sie pod statg opieka lekarska, ktéra
wymaga stosowania przewlekle lekéw, na ktére pacjent ponosi znaczne koszty;

* dla celéw uzyskania zasitku pielegnacyjnego;

* dla celéw orzecznictwa o niepetnoprawnosci;

*® dla celéw ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie;

* dla celéw uzyskania dodatku z tytutu urodzenia dziecka lub jednorazowej zapomogi z tytutu urodzenia
dziecka.

ZASWIADCZENE LEKARSKIE PLATNE

Wszystkie pozostate zaswiadczenia wydawane sg na zyczenie pacjenta. Oto przyktady niektérych z nich:

® orzeczenia o zdolnosci do prowadzenia pojazdéw mechanicznych;

* zaswiadczenia dla firm ubezpieczeniowych;

® zaswiadczenia do Urzedu Pracy potwierdzajace, ze pacjent ze wzgledu na stan zdrowia mégt w danym dniu
stawi¢ sie w Urzedzie Pracy, aby potwierdzi¢ swojg gotowos¢ do podjecia pracy;

* zaswiadczenie, ze dziecko znajduje sie pod stata opieka lekarskg w zwigzku ze sprawg o alimenty;

*® dla potrzeb orzeczen sgdowych;

® obdukcje w celach sgdowo-lekarskich;

* wpisy do pracowniczej ksigzeczki zdrowia oraz zaswiadczenia lekarskie wykorzystywane w medycynie pracy
(dopuszczajgce pracownika do pracy na okreslonym stanowisku - dotyczy stanowisk pracy bez narazenia na
czynniki szkodliwe, a takze dla uczniéw i studentéw, ktérym do dalszej nauki niezbedna jest ksigzeczka
zdrowia lub zaswiadczenie o przydatnosci do wykonywania zawodu);

* zaswiadczenia lekarskie wydawane w celu podjecia pracy za granica;

* zaswiadczenia dla potrzeb sanitarno-epidemiologicznych;

® zaswiadczenia wydawane na zyczenie pacjenta w innych celach pozaleczniczych.

Kazdy podmiot leczniczy, ktéry wystawia zaswiadczenia lekarskie odptfatnie, ustala wysokos¢ takiej optaty na
podstawie cennika wynikajgcego z ustug komercyjnych danej placéwki.



