Rzecznik Praw Pacjenta informuje: Dostep do
swiadczen opieki zdrowotnej dla studentéow
przebywajacych poza statym miejscem
zamieszkania

Studia poza miejscem statego zamieszkania to nie tylko nauka, ale niekiedy koniecznos¢
skorzystania z systemu opieki zdrowotnej. W zwiazku z naptywajacymi od studentéw zapytaniami,
zwiazanymi z dostepem do lekarza pierwszego kontaktu, Rzecznik Praw Pacjenta przypomina o
mozliwosciach uzyskania swiadczen.

Zgodnie z przepisami prawa pacjent dokonuje wyboru lekarza podstawowej opieki zdrowotnej w miejscu
zamieszkania. Moze by¢ zapisany tylko do jednego lekarza pierwszego kontaktu, jednakze trzy razy w roku ma
prawo dokona¢ jego zmiany nieodptatnie. Czwarta

zmiana kosztuje 80 zt. Dlatego osobom studiujgcym poza miejscem statego zamieszkania, ktére przebywaja tam
tylko w weekendy oraz dni Swigteczne zaleca sie ztozenie deklaracji w miescie, w ktérym podjety nauke na
uczelni wyzszej.

Jednakze zawsze przebywajgcy poza miejscem zamieszkania student - w sytuacji nagtego, pogarszajgcego sie
stanu zdrowia ma mozliwos$¢ skorzystania z pomocy miejscowego lekarza. Nie jest wéwczas wymagane ztozenie
deklaracji wyboru lekarza podstawowej opieki zdrowotnej. O tym jednak, czy pacjentowi zostanie wéwczas
udzielona pomoc lekarska decyduje tylko i wytgcznie lekarz oceniajgc jego sytuacje zdrowotng - decyzji nie
podejmuje personel pomocniczy. Ponadto nie ma w tym zakresie ograniczen, co do liczby wizyt w ciagu roku.

Pacjent przebywajacy poza miejscem zamieszkania ma réwniez mozliwos¢ skorzystania z nocnej i Swigtecznej
opieki lekarskiej. Jest to Swiadczenie w zakresie podstawowe] opieki zdrowotnej udzielane od poniedziatku do
piatku w godzinach od 18.00 do 8.00 dnia nastepnego oraz w soboty, niedziele i inne dni ustawowo wolne od
pracy w godzinach od 8.00 do 8.00 dnia nastepnego. Pomoc $wiadczona jest punktach nocnej opieki i nie jest
zwigzana z miejscem zamieszkania oraz lekarzem podstawowe] opieki zdrowotnej, do ktérego jesteSmy
zapisani. Studenci w sytuacji pogorszenia stanu zdrowia moga korzysta¢ z pomocy dowolnego punktu nocnej i
Swigtecznej opieki lekarskiej. Informacje o tym, gdzie w danym rejonie sprawowana jest nocna i Swigteczna
opieka lekarska i pielegniarska, pacjent moze uzyskac u lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, we wtasciwym
oddziale wojewddzkim Narodowego Funduszu Zdrowia lub jego delegaturze.

W sytuacji, kiedy pacjent wymaga leczenia specjalistycznego, ambulatoryjne $wiadczenia specjalistyczne
udzielane sg na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia zdrowotnego. Skierowania nie s3 wymagane w
przypadku Swiadczenh udzielanych przez ginekologa i potoznika, dentyste, wenerologa, onkologa i psychiatre. W
pozostatych przypadkach wymagajacych objecia pacjenta leczeniem specjalistycznym, konieczne jest
skierowanie. Wystawia je lekarz podstawowej opieki zdrowotnej. Lekarz rodzinny kieruje takze na niezbedne w
procesie leczenia badania diagnostyczne.

W sytuacjach nagtych, wymagajgcych leczenia szpitalnego, lekarz w ambulatoryjnej opiece specjalistycznej
kieruje pacjenta do szpitala. Skierowanie na hospitalizacje moze wystawi¢ zaréwno lekarz ubezpieczenia
zdrowotnego jak tez lekarz prowadzacy prywatng praktyke.

W razie pojawiajacych sie pytan i watpliwosci zapraszamy do kontaktu:
Ogdlnopolska bezptatna infolinia Rzecznika Praw Pacjenta:

800 - 190 - 590 (z tel. stacjonarnych i komérkowych)

czynna pn. - pt. w godz. 9.00 - 21.00



Biuro Rzecznika Praw Pacjenta
ul. Mtynarska 46

01-171 Warszawa
sekretariat@bpp.gov.pl

zrodto: https://www.bpp.gov.pl/

Podstawa prawna:

® Art. 28 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r_o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
Srodkéw publicznych (t.j.Dz. U. z 2015 r., poz. 581 ze zm.) - PDF 1,16 MB

zakte&&podstawowe;oplelazdmwotnejl PDF 781 KB
® Art. 57 ust.1i 2 oraz art. 58 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
ﬁnansowanycbmdkompublicmdl(tj Dz. U.z 2015 r., poz. 581 ze zm. ) PDF 1,16 MB

udzielanie Swiadczeh opieki zdrowotnej (Dz. U. z 2016 r. poz. 1146 ze zm.) - PDF 296 KB


https://www.bpp.gov.pl/gfx/bpp/userfiles/_public/aktualnosci/aktualnosci_pliki/ustawa-swiadczenia-opieki-zdrowotnej-finansowane-tj2015.pdf
https://www.bpp.gov.pl/gfx/bpp/userfiles/_public/aktualnosci/aktualnosci_pliki/ustawa-swiadczenia-opieki-zdrowotnej-finansowane-tj2015.pdf
https://www.bpp.gov.pl/gfx/bpp/userfiles/_public/aktualnosci/aktualnosci_pliki/50nfz-warunki-zawarcia-i-realizacji-umow-o-udzielanie-swiadczen-2016.pdf
https://www.bpp.gov.pl/gfx/bpp/userfiles/_public/aktualnosci/aktualnosci_pliki/50nfz-warunki-zawarcia-i-realizacji-umow-o-udzielanie-swiadczen-2016.pdf
https://www.bpp.gov.pl/gfx/bpp/userfiles/_public/aktualnosci/aktualnosci_pliki/50nfz-warunki-zawarcia-i-realizacji-umow-o-udzielanie-swiadczen-2016.pdf
https://www.bpp.gov.pl/gfx/bpp/userfiles/_public/aktualnosci/aktualnosci_pliki/ustawa-swiadczenia-opieki-zdrowotnej-finansowane-tj2015.pdf
https://www.bpp.gov.pl/gfx/bpp/userfiles/_public/aktualnosci/aktualnosci_pliki/ustawa-swiadczenia-opieki-zdrowotnej-finansowane-tj2015.pdf
https://www.bpp.gov.pl/gfx/bpp/userfiles/_public/aktualnosci/aktualnosci_pliki/rozp-ogolne-warunki-umow-o-udzielanie-swiadczen-opieki-2016.pdf
https://www.bpp.gov.pl/gfx/bpp/userfiles/_public/aktualnosci/aktualnosci_pliki/rozp-ogolne-warunki-umow-o-udzielanie-swiadczen-opieki-2016.pdf

