Ruszytly zapisy na Puchar Polski Nordic Walking!
Po raz pierwszy organizujemy finat!
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Setki uczestnikéw, duza dawka pozytywnych emocji, solidna porcja sportowej rywalizacji i ta piekna puszcza...
Tak w skrécie mozna opisa¢ Puchar Polski Nordic Walking, odbywajacy sie w Hajnéwce, na skraju naturalnej
peretki z Listy Swiatowego Dziedzictwa UNESCO - Puszczy Biatowieskiej.

Dzieki zaangazowaniu Starostwa Powiatowego w Hajnéwce od 2012 r. jest jednym z przystankéw maszeréw -
bowiem w ramach Pucharu Polski Nordic Walking odbywa sie cykl zawodéw w poszczegdlnych miejscowosciach.
W roku 2015 takie zawody odbyty sie w Kolbuszowej, Polanicy Zdrdj, Osielsku, Elblagu, Gdansku i oczywiscie w
Hajnéwce. Finat - dotad rozgrywany w Gdansku, siedzibie organizatora tj. Polskiej Federacji Nordic Walking.

W 2016 r. po raz pierwszy w historii Pucharu Polski Nordic Walking to Hajnowka bedzie
gospodarzem finatu.

Zapisy juz ruszyty!!!

Miejscem startu i mety zawoddéw jest przystanek kolejki lesnej na terenie Nadles$nictwa Hajndéwka.
Zawody beda rozgrywane na dystansie 20 km, 10 km oraz 5 km w naturalnym terenie, trasami w Puszczy
Biatowieskiej. Zawody rozgrywane beda w 23. kategoriach meskich i damskich. Wystartowa¢ moze kazdy, bez
wzgledu na wiek, pte¢ czy kondycje. Tegoroczng nowoscia jest mozliwos¢ udziatu w rajdzie, poza zawodami -
tak wiec kazdy, kto chce po prostu spedzi¢ aktywnie czas, a zamiast sportu, sprébowac nowej, nieformalnej
dyscypliny NW tj. nordic plotnig (:)) - zapraszamy! Uczestnicy dokonujg zapiséw oraz optaty na stronie
internetowej http://pucharpolskinw.pl/pucharpolskinw/registration/321 (do wtorku 6 wrzesnia br.) lub
przeddzien zawoddéw (godziny popotudniowe) w punkcie wyznaczonym na terenie NadlesSnictwa Hajnéwka.
Uwaga! Mieszkahcy regionu moga wzig¢ udziat bezptatnie - pod warunkiem, ze zapisza sie do wtorku 6
wrzesnia (zapisy w biurze zawodéw wiaza sie z optata). Pomocy przy rejestracji udziela biuro Lokalnej
Organizacji Turystycznej Region Puszczy Biatowieskiej (Centrum Turystyki w Hajnéwce ul. 3 Maja 45, 85 682 43
81, www lot bialowieza pl). Z kolei informacji organizacyjnych na temat imprezy udziela Wydziat Promocji i
Rozwoju Starostwa Powiatowego w Hajnéwce, 85 682 30 46.

Organizatorzy zapewniajg opieke medyczna, pakiet startowy, mozliwos$¢ wypozyczenia sprzetu takze w dniu
imprezy, doskonata zabawe, a po sportowych zmaganiach - tradycyjng impreze integracyjna. Ale na tym nie
koniec atrakcji - dzieki uprzejmosci Nadlesniczego Nadlesnictwa Hajnédwka uczestnicy bedg mieli
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niepowtarzalng okazje do przejazdzki kolejki waskotorowej, wezma takze udziat w losowaniu atrakcyjnych
nagroéd.

Tak wiec juz dzi$ rezerwujcie termin w kalendarzu i 10 wrze$nia widzimy sie na starcie FINALU Pucharu Polski
Nordic Walking. Do zobaczenia!

Regulamin zawodéw: http://pucharpolskinw.pl/pucharpolskinw/Reg58/321

Organizatorzy:

Starostwo Powiatowe w Hajnéwce
Nadlesnictwo Hajndéwka
Polska Federacja Nordic Walking

PATRONATY

Wojewoda Podlaski

Marszatek Wojewddztwa Podlaskiego
Generalna Dyrekcja Laséw Panstwowych

PARTNERZY

Urzad Gminy Hajnéwka

Urzad Miasta Hajnéwka

LOT "Region Puszczy Biatowieskiej"
Park Wodny w Hajnéwce

Runo Sp. z o.0.

Biatowieski Park Narodowy

PARTNER MEDIALNY
Gazeta wyborcza

TVP Biatystok

TVK Hajnéwka

TV Podlasie

Gazeta Hajnowska

Katarzyna Nikotajuk
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