»Ruch jest zyciem - zycie jest ruchem”

Aktywnos$¢ ruchowa w kazdym wieku ma bardzo duzy wptyw na utrzymanie sprawnosci fizycznej i réwnowagi
psychicznej. Rodzaj aktywnosci uzalezniony jest od cech indywidualnych, warunkéw oraz wieku. Wychodzgc
naprzeciw tym aspektom Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy w Hajnéwce utworzyt w 2013 roku Druzynowg
Lige Amatoréw w Tenisie Stotowym. Gtéwnym zatozeniem organizatora jest motywowanie do udziatu w
rozgrywkach zespotéw nie tylko z powiatu hajnowskiego, ale réwniez z powiatéw osciennych. W 2013 roku w
lidze uczestniczyto 3 druzyny, a w 2014 zgtosito sie do rywalizacji 4 druzyny. W pierwszej kolejce rundy
pierwszej bardzo dobrze zaprezentowata sie druzyna z Hajnéwki Il, przegrywajgc nieznacznie 3: 4 z Czeremcha.
Natomiast pierwszy zesp6t z Hajnéwki nie dat Zzadnych szans ostabionej Narewce, wygrywajac 6:1. Komplety
punktéw dla swoich druzyn zdobyli: Andrzej Makulski (Czeremcha), Jerzy Mieczynski (Hajndéwka I) oraz Zbigniew
Miszczuk (Hajndéwka |) - bez straty seta w trzech spotkaniach.

MECZ nr 1 z dnia 3 grudnia 2014 r.
GOSPODARZE GOSCIE
HAJNOWKA If CZEREMCHA
1) - A" GERMAN JERZY - Y™ MAKUL SKI ANDRZES 023

2) - ,B" OCHRYCEWICZ ROMAN - X" LIPINSKI JANUSZ 0:3
3) - ,C" MUSKO MIROSEAW -, Z" SLIWINSKI ZDZISEAW 31

4) - OCHRYCEWICZ R./ GERMAN J. — MAKULSKI A /LIPINSKI J. 1: 4
5) - ,A" GERMAN JERZY - X" LIPINSKI JANUSZ 3:1

8) -,C" MUSKO MIROSEAW -, Y" MAKULSKI ANDRZEJ 1:3

7) -,B" OCHRYCEWICZ ROMAN -,Z" SLIWINSKI ZDZISLAW 3:2

Koncowy wynik 4: 3 dla druzyny z Czeremchy.
PUNKTY INDYWIDUALNE:

» Makuiski Andrzej (Czeremcha) — 2, 5 pkt.
» [ ipinski Janusz (Czeremcha)—1, 5 pkt.

s Musko Mirosfaw (Hajnowka ll) — 1 pkt.

* German Jerzy (Hajnowka ll) — 1 pkt.

» Ochrycewicz Roman (Hajndwka ll) — 1 pkt
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MECZ nr 2 z dnia 5 grudnia 2014 r.
GOSPODARZE GOSCIE
HAJNOWKA I NAREWKA
1) - ,A” LUDWICZAK JANUSZ - Y" OSTAPCZUK EUGENIUSZ_ 3: 2
2) - ,B" MIECZYNSKI JERZY - X' GRYC DANIEL 3:1
3) - ,C' MISZCZUK ZBIGNIEW -, Z* GRYC MIECZYStAW 3.0

4) - MISZCZUK Z ./ LUDWICZAK J. — MAKULSKI A /LIPINSKI J. 4:0
5) - A" LUDWICZAK JANUSZ - X" GRYC DANIEL 2: 3
8) -, C" MISZCZUK ZBIGNIEW - Y" OSTAPCZUK EUGENIUSZ. 3:0

7) -,B: MIECZYNSKI JERZY -, 7" GRYC MIECZYSEAW  3: 1

Koncowy wynik 6: 1 dla druzyny Hajnowka Il
PUNKTY INDYWIDUALNE:

s Miszczuk Zbigniew (Hajnowka l) — 2, 5 pki.
e Miczynski Jerzy (Hajnowki) — 2, 0 pit
» [ udwiczak Janusz (Hajnowka |)— 1, 5 pkt.

s Gryc Danfel (Narewka) — 1 pkt.
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TABEL A PO BIERWSZES KOLEJICE

Miej. Nazwa druzyny llosc Punkty | Punkty | Sety
MECZy duze mate
I HAJNOWEKA | 1 3 Bz 1 2:7
Il CZEREMCHA 1 2 4:3 17:9
1 HAJNOWKA I 1 1 3 4 9: 17
v NAREWHKA 1 0 1:6 721
ELASYFIKAGSA INDYWIDUALNA PO PIERWSZES KOLEJCE
Miej. Nazwisko i imie Druzyna llosc Punkty | Sety
MEeCzy
I MISZCZUK Zbigniew Hajnowka | 1 2.5 10: 0
1l MAKUL SKI Andrzej Czeremcha 1 25 10: 2
1M MIECZYN SKI Jerzy Hajnowka | 1 2,0 G: 2
v LUDWICZAK Janusz Hajnowka | 1 1,5 9: 5
v LIPIN SKI Janusz Czeremcha 1 1.5 B: 4
Vi MU SKO Mirostaw Hajnowka Il 1 1,0 4: 4
Vil | GRYC Daniel Narewka 1 1,0 4: 5
Vill | GERMAN Jerzy Hajnowka Il 1 1.0 4: 8
IX OCHRYCEWICZ Roman Hajnowka Il 1 1.0 4: 9
X SLIWIN SKI ZDZISEAW Czeremcha 1 i} 6
Xl OSTAPCZUK EUGENIUSZ Narewka 1 1} 2: 10
Xl | GRYC MIECZY SEAW NAREWKA 1 o 1: 10

W drugiej kolejce respofy z Hajnowki zagraja na wyjeZdzia:

« {1 grudnis {cewartek) o godz 177 Hajndwka | w Czeremsze

* {2 grudnis (pistek) o godz 17 Hajndwks I w Narewce.

Organizator — Janusz Ludwiczak Pow.S25
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