
POWIATOWY SZKOLNY ZWIĄZEK SPORTOWY W 
HAJNÓWCE informuje: Basenowe zmagania

Dnia 7 kwietnia 2017 r. w Parku Wodnym w Hajnówce została przeprowadzona impreza rekreacyjno - sportowa z 
udziałem osób niepełnosprawnych.

Po uroczystym otwarciu i powitalnymi okrzykami uczestnicy przystąpili do rozgrzewki prowadzonej przez panią 
Renię Łapińską – opiekunkę Warsztatów Terapii Zajęciowej w Hajnówce. Następnie wszyscy utworzyli pociąg 
przyjaźni i ruszyli w celu zapoznania się z otoczeniem i głębokością basenu rekreacyjnego. Po powrocie nastąpił 
podział na trzy 11-osobowe drużyny. Dla każdego rzędu przypisany został kolorowy kapelusik oraz opiekun. 
Kapitanów oznaczono kolorową rękawiczką pływacką.  

Wyścigi przebiegały w luźniej, zabawowej atmosferze z nutką rywalizacji, która nie była tu najważniejsza.  
Natomiast wiodącymi były elementy integracji, które wykorzystano w każdym „calu” zarówno w wzajemnym się 
dopingowaniu, jak i współdziałaniu w konkurencjach tj. wyścigu powitalnym, marszu farmera, zwinnościowym 
torze przeszkód, rzutach do celu kółkami plastikowymi, zbieraniem pływających piłeczek do koszyka oraz 
małych zawodach pływackich.  

 Po zakończonej rekreacyjnej rywalizacji wszyscy uczestnicy (33 osoby) i ich opiekunowie otrzymali pamiątkowe 
medale, które wręczał dyrektor Parku Wodnego Mirosław. Chilimoniuk.

Organizatorem imprezy w której uczestniczyły Warsztaty Terapii Zajęciowej w Hajnówce i Dołubowie, 
Środowiskowy Dom Samopomocy oraz Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Hajnówce, był Ośrodek Sportu i 
Rekreacji oraz Park Wodny w Hajnówce.                              

Dziękujemy i zapraszamy na kolejne sportowe spotkanie, tym razem lekkoatletyczne które odbędzie się dnia 8 
września 2017 (piątek) r. na stadionie OSiR Hajnówka.

Menadżer Sportu – Janusz Ludwiczak
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