»POLMARATON HAJNOWSKI ... z cyklu, gdy czekasz
jak dziecko na sSwieta...

Relacje z naszego biegu w tym roku postanowiliSmy przedstawi¢ nieco inaczej - nie ze strony organizatora, lecz
okiem zawodnika, a doktadnie Macieja Zukiewicza z LKS OLYMP BLONIE. A co ciekawe, jest to opinia biegacza,
ktérego nie byto podczas tegorocznej imprezy. Jest ona jednak niezwykle zbiezna z opiniami zawodnikdéw
biegngcych 21 maja 2016r. na trasie z Biatowiezy do Hajnéwki. Zapraszamy do zapoznania sie z ponizszym
tekstem. Czy podzielajg Painstwo te ocene?

,POEMARATON HAJNOWSKI ... z cyklu, gdy czekasz jak dziecko na $wieta...

Obiecatem sobie, ze niewazne gdzie bede mieszkad i jak potoczy sie moja pasja w trzeci weekend maja zawsze
bede na Podlasiu, w Hajnéwce i Biatowiezy. Tam dzieje sie przygoda, tam spotyka sie biegowa rodzina, tam jest
po prostu... DOSKONALE!

Po zawodach podszedtem wraz z kolegg do dyrektora pétmaratonu, Pana Mirostawa Awksentiuka, aby mu
podziekowad i pogratulowaé, ze organizuje najlepsza impreze biegowa w tym kraju. Méwie to z peing
odpowiedzialnoscig, jezeli do serca prastarej Puszczy Biatowieskiej nie dotrze komercja i tego biegu nie zepsuje
- lepszego miejsca na biegowej mapie Polski nie znajdziecie. To, co znajduje sie w cenie pakietu startowego i
jakie atrakcje przewiduje organizator zaspokoi potrzeby nawet najbardziej wybrednych i niezadowolonych z
zycia..., ale co ja pisze biegacze sg zadowoleni z zycia, przeciez tam byto to widad!

Odbiér pakietéw, wystep orkiestry, start honorowy z amfiteatru w Hajnéwce do autokaréw i wyjazd do
Biatowiezy, to tam zaczyna sie przygoda. Wszyscy ustawiajg sie na parkingu nieopodal Parku Narodowego i
ruszajg na malowniczg trase, najpierw mata petelka po Biatowiezy, potem ponad 17 kilometréw malowniczg
droga przez Puszcze Biatowieska. Trasa urzeka, wokét drzewa wyzsze niz wszedzie indziej, przygniatajace
swoim majestatem chronig nieco przed wiatrem i dajg cien, cho¢ promienie stonca tworzg na asfalcie taka
szachownice przeswitujgc przez liscie gigantycznych debdéw, bukéw, klonéw i wielu innych straznikéw lasu.
Droga wiedzie w zdecydowanej wiekszosci pod gérke, minimalnie, lecz czu¢ to patrzac na zegarek - nie da sie
trzymac idealnie réwnego tempa, bo dtugie i delikatne podbiegi powoduja, ze sie zwalnia, a gdy droga wiedzie
lekko w dét, cztowiekowi wydaje sie, ze leci... CUDOWNIE. Przez to, ze jezdnia, po ktérej sie biegnie jest jedynym
traktem fgczacym Hajnéwke i Biatowieze - nie da sie jej zamkna¢. Ruch jest ograniczony, biegacze sg catkowicie
bezpieczni - policjanci na motocyklach systematycznie puszczaja po kilka samochoddéw, z ktérych wystajg
usmiechniete twarze i machajgce dtonie. Ten doping przecina z rzadka kojacg uszy cisze, ktérej prézno szukad
w wielkich miastach, na wielkich biegach.

Mata liczba startujgcych sprawia, ze rywalizacja jest bardziej personalna, mozna obraé sobie biegacza na
horyzoncie i go goni¢, mozna pracowac zespotowo lub tez wies¢ sie na czyichs plecach (...) - ale ma to swdj
urok, bo na mete wbiega sie pojedynczo i kazdy jest zwyciezca, kazdy jest lokalnym bohaterem. Meta jest przy
amfiteatrze, gdzie dostaje sie imienny medal! Czy gdzie$ jeszcze tak jest? Wyczytywany jest numer startowy i
drewniany medal z imieniem i nazwiskiem wedruje na szyje biegacza! Pigtka z maskotka zubra i... czekasz na
dalsze atrakcje. Mozna i$¢ na obiad i wzigé¢ prysznic w miejscowym Aquaparku, a potem, czym predzej na
dekoracje i losowanie nagréd. A tych jest naprawde mndstwo, czes¢ to drobiazgi, ale jednak caty ceremoniat
trwa grubo ponad godzine. Ludzie klaszczg, Smiejg sie lub tez wywierajg presje na szczesliwcy, ktéry wylosowat
jeden z rowerdw, aby zrobit rundke lub puscit kierownice.

Az wreszcie spiker méwi: zapraszamy do autokaréw... 300 biegaczy rusza na kolejny bdj. Czas na biesiade (...)
gdzie$ na polance w gtuszy, gdzie zasieg telefonii komérkowej zanika, a cztowiek obcuje z naturg. Wszyscy
usmiechnieci, zadowoleni grzecznie czekajg, aby skosztowac specjatéw lokalnej kuchni: kietbasy, kaszanki,
wedliny, satatki, bigos, ogérki i pyszny smalec oraz oczywiscie dzik z rusztu. A wiadomo jak sie cztowiek naje, to
na trawienie tez co$ sie znajdzie i budzi sie stowiahska dusza, jest zespdt i miejsce do tahczenia - wspaniata,
sielska zabawa, ludzie wpadajg sobie w ramiona, kazdy opowiada, gdzie byt i gdzie biegt i zawsze teskni za ta



impreza. Powoli zapada zmrok i autokary odwoza biesiadnikéw na zastuzony wypoczynek. To nie koniec atrakcji.
Nastepnego dnia mozna jeszcze skorzystaé z parku wodnego oraz sauny - godzina w cenie pakietu startowego.
Tam réwniez mozna spotka¢ wypacajacych zakwasy po biegu oraz nie tylko zakwasy i nie tylko po biegu.
Zmeczeni, ale zadowoleni opowiadajg, ze co roku jest tak samo, ze co roku czekaja, aby pobiec wiasnie tutaj,
aby sie spotka¢, aby sie pobawié. To dowdd na to jak bieganie taczy i jak rézne moze by¢ do niego podejscie.
Bez komercji, bez ogromnych pieniedzy i nieustannego nabijania frekwencji. Tu dominuje goscinny nastréj,
biegacza sie tu gosci, biegacza sie tu nie ograbia, biegacz ma wyjecha¢ ze wspomnieniami, z zycidwka lub bez,
ale po polsku, po wschodniemu zostanie przyjety - ,jak nalezy". Wszystkie te atrakcje dostajemy za jedyne 95
ztotych! Mozna jeszcze w XXI wieku zorganizowa¢ impreze nie dla zarobku, ale dla przyjemnosci, zorganizowacd
ja pieknie bez organizacyjnych wpadek na trasie z atestem Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki. Wszystko na
széstke. Nie da sie do niczego przyczepié¢. A limit? No witasnie, z jednej strony kazdy chciatby wystartowad, ale
350 biegaczy to maksimum jak zapewnit dyrektor. Po pierwsze trudno wiecej oséb nalezycie ugosci¢, poza tym
przy imprezie masowej nalezatoby catkowicie zamkng¢ ruch drogowy na trasie, a ze jest jedyna i objazdu nie ma
i nie bedzie - jest to niemozliwe. Wtasnie dlatego w moim odczuciu bedzie to zawsze wisienka na biegowym,
polskim torcie, bez komercji, bez kiczu, bo DUCH PUSZCZY czuwa. Teraz pozostaje teskni¢ i odlicza¢ miesigce,
tygodnie i dni do kolejnej edycji tej zacnej imprezy".

Do mitej opinii dodamy, ze bieg ukohczyto 298 oséb, w tym Biatorusini, Litwini i Ukrainka oraz az 46 zawodnikéw
z powiatu hajnowskiego.

Zwyciezcg biegu zostat Henadz Verkhavodkin z Grodna (Biatorus) z czasem 1.10,45
Il - Dmitryj Grigoriew /Pruzany, Biatoru$/ 1.11,04

Il - Andrzej Leohczuk /Biatystok, Polska/ 1.12,13

IV - Tomasz Blados /Konstancin-Jeziorna, Polska/ 1.15,58

Najlepsza wsréd kobiet: Alena Shumik /Brzes¢, Biatorus/ 1.29,26

Il - Anna Gosk /Biatystok, Polska/ 1.30,07

Il - Ela Peret /Warszawa, Polska/ 1.31,05

IV - Magdalena Wdjcicka /Lubartéw, Polska/ 1.36,47

W kategorii Najlepszy zawodnik powiatu hajnowskiego zwyciezyt Adam Bondaruk z czasem 1.27,51 (16 miejsce
w kat. open)

Zwyciezcy w kat. open otrzymali oryginalne pamigtkowe puchary i przewidziane regulaminem nagrody
finansowe. Statuetki zubra byly nagrodami w poszczegdlnych kategoriach wiekowych, a drewniane medale
imienne otrzymat kazdy zawodnik po przekroczeniu linii mety. Sekaczem nagrodzony zostat Krzysztof, ktéry
pokonat najdtuzsza trase do mety: Jastrzebie Zdréj - Hajnéwka :) Sekaczami i Serami Carskimi z Hajnéwki
zostaty nagrodzone réwniez najlepsze druzyny:

I miejsce - BIEGAMY DLA ZDROWIA (A. Godlewski, P. Grygo, K. Lewandowski, A. Gosk)
Il miejsce - WARSZAWIAKY (T. Blados, M. tukasiewicz, B. Barewski, E.Peret)
[l miejsce - PRUZANY (D. Grigoriew, A. Kunda, A. Barmuta, T. Gordijewska)

Tego dnia wszyscy bylismy swiadkami waznego wydarzenia w zyciu mtodych zawodnikéw, mianowicie na scenie
hajnowskiego Amfiteatru tukasz poprosit o reke Dominike!

Uatrakcyjnieniem naszej imprezy byt punkt masazu NZOZ KINETICA, z ktérego mogli skorzysta¢ uczestniczacy w
biegu zawodnicy. Natomiast ich pociechom przygotowaliémy kilkugodzinng niespodzianke w postaci dmuchanej
zjezdzalni i ciekawych zabaw, prowadzonych przez animatora.

Kontynuacjg XVI Pétmaratonu Hajnowskiego byt niedzielny 3 - godzinny przejazd kolejkg wagskotorowg do
miejscowosci Topito, na ktéry zaprosito Nadlesnictwo Hajnéwka. Wycieczka cieszyta sie duzym
zainteresowaniem, gdyz skorzystato z niej niemal 150 oséb.

Dziekujemy na Waszg obecnos$é¢ podczas tegorocznego biegu i juz dzi$ serdecznie zapraszamy do udziatu w



kolejnej XVII edycji Pétmaratonu Hajnowskiego.
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Relacja z Telewizji Bia?ystok - Rafa? Androsiuk:

http://bialystok.tvp.pl/25453234/21052016 (od 4'43)

Matgorzata Muszkatel
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