Pierwsze zwiastuny wiosny

asefB581L jpond or Wiosnakwiosna, wiosna ach to ty - Spiewat Marek Grechuta. Cho¢ w codziennym biegu mozna
odnies¢ wrazenie, ze w tym roku wiosna nieco sie ocigga (bo zimno, bo mato stonecznie, bo deszczowo),
spieszymy wyjasni¢ - to tylko pozory! Bo spacerujgc (niespiesznie :P) leSnymi trybami Puszczy Biatowieskiej bez
trudu zauwazymy pierwszych postancow cieplejszej aury.

Pozimowa Puszcza budzi sie - ponad gtowami niebo przecinajg klucze gesi (to prawdziwe ,klucze” to
wiosennego skarbca petnego koloréw, zycia, bujnosci), na podmoktych tgkach stycha¢ donosny klangor zurawi -
z zimowych wczaséw wracajg pierwsi urlopowicze. Wraz z pierwszym skokiem temperatur runo le$ne niesmiato
zieleni sie, pierwsze kolory przebijaja sie przez braz, mahon i heban powiedtych lisci. Obok pierwszych zielonych
smiatkéw - takich jak szczawik zajeczy czy ziarnopton, pojawiajg sie pierwsze kwiaty.

Nic nie jest w stanie ich zatrzymac - ani arktyczne wiatry jeszcze hulajace po puszczy, ani rzesisty deszcz ani
tym bardziej ostatni zimowy $nieg. Przyrodniczy bastion zdobywajg pierwsi postancy wiosny - a co jeden to
piekniejszy. A braz i mahon pozimowego runa tylko poteguje ich piekno. Wczesnowiosenne zmagania w
kwiatowym konkursie pieknosci otwiera wawrzynek wilczydetko - to prawdziwy pieknotek! A do tego
wiosenny ranny rany ptaszek wsréd kwiatéw - jeszcze nie wyjda spod ziemi zawilce i podbiaty, a ten juz pieknie
kwitnie. | cudownie pachnie! Stodki zapach przycigga owady. Ale to co smakuje przyrodzie, niekoniecznie
pomoze cztowiekowi - wrecz przeciwnie! Cata roslina jest bardzo trujgca. Zjedzenie 10-12 dojrzatych owocéw
wawrzynku moze spowodowad $Smier¢ dorostego cztowieka, w przypadku dziecka $miertelna dawka wynosi juz
jeden - dwa owoce! Rézowym blaskiem wawrzynku syci¢ nalezy jedynie oczy, ale réwnocze$nie rosnie mu
konkurencja. Za sprawa geofitéw Puszcza pieknieje. Geofity to rosliny, ktérych zycie w wiekszosci roku tli sie w
organach podziemnych - bulwach, kfgczach i cebulach, by wczesng wiosng bujnie wystrzeli¢ ku stoncu. Geofity
maksymalnie wykorzystujg blisko$¢ stonca dang im chwilowo na wtasnos¢ - wszakze na drzewach i krzewach
rosnie zielona konkurencja, ktéra ,zmusi” je do wycofania sie pod ziemie. Ale zanim zakwitng puszczanskie
grady i olsy, geofity - pierwsze zwiastuny wiosny na chwile przejmujg biatowieskie runo. Na pierwszy ogien (a
raczej promien stonca) ida przylaszczki. NieSmiato rozchylajg swoje fioletowe kielichy, zazywajac odzywczych
kapieli stonecznych -korzystaja z okazji, pdki na drzewach nie pojawity sie liscie, bo wraz z nimi o uwage stohca
bedzie trudno. Gdy natrafimy na skupisko przylaszczek przyjrzymy sie im doktadnie - czy dostrzegacie w
ksztatcie ich ptatkédw cos$ znajomego? tacinska nazwa przylaszczki (w XV w. nazywanej podlaszczka)- Hepatica
pochodzi od greckiego stowa hepar i oznacza watrobe. Autorem tego nietypowego skojarzenia jest medycyna
ludowa, ktéra zalecata stosowal przylaszczke w schorzeniach tego narzadu jako Srodka przeczyszczajgcego.
Powrét do medycznych tradycji jest jednak niewskazany, gdyz po pierwsze- przylaszczka jest dzi$ rosling
podlegajacg ochronie (tak wiec zrywaé jej nie wolno), po drugie- od czaséw Sredniowiecznych wierzen
medycyna wykonata stumilowy krok i dzi$ wiemy, ze jest to roslina trujgca, powodujgca m.in. zapalenie btony
sluzowej jamy ustnej, zotadka i jelit, a nawet nieodwracalne uszkodzenia nerek. Morat z tego, ze urocza
przylaszczka rosnie, by cieszy¢ oczy, nie zas nasze zotadki.

W $lad za przylaszczkami wkrétce pojawig sie inne geofity - zawilce. Gatunek znany pod wieloma nazwami-
jako ,dzbanuszki wiosenne”, ,koperek”, ,réza wiatrowa”, tworzy przepiekne kobierce kwiatéw skgpanych w
soczyscie zielonych lisciach. Nazwa naukowa (Anemone) wywodzi sie z greckiego stowa anemos oznaczajacego
wiatr - tak jak w przypadku przylaszczek i tu imie ma swoje znaczenie. Niegdys$ wierzono, ze rosliny te kwitna
tylko na wietrze. Dzi$ wiemy, ze to rozkwitu potrzebujg przede wszystkim stonca. Podobnie jak kolejna kwiatowa
jaskotka - éledziennica skretolistna. Cho¢ ze wzgledu na intensywny kolor mozna odnie$¢stedziennicand or type unk
wrazenie, ze w drobnej Sledziennicy kumuluje sie potysk porannego stofica, nazwa byliny (Sledziennica nie jest
geofitem) ma wiecej wspdlnego z anatomig czitowieka, niz przyroda. Malehka S$ledziennica swoje imie
zawdziecza... $ledzionie! A to dlatego, ze rosliny dawniej uzywano do leczenia schorzen S$ledziony. Takze
facinska nazwa rodzajowa Chrysosplenium ma z tym organem wiele wspdlnego: greckie chrysos oznacza ztoto,
a splenos - Sledzion. Cho¢ dzi$ Sledziennica wypadta z katalogu sposobdéw leczenia sledziony, roslina ma wiele
innych zdrowotnych zalet m.in. moczopedne, zb6iciopedne, przeciwzapalne, przeciwnowotworowe,
antywirusowe. Zanim jednak wybierzemy sie na zbiér, warto skonsultowa¢ spozywanie rosliny z doswiadczonym
zielarzem oraz lekarzem. Sledziennicy nalezy szuka¢ w puszczanskich zakamarkach, bowiem lubi miejsca



zacienione i wilgotne. Urocza, drobniutka $ledziennica swojg zywa kolorystyka rozjasnia szaro-bure runo na
przetomie marca/kwietnia. Pomimo, ze Sledziennica pojawia sie w tym samym czasie, co przylaszczki i zawilce,
nie jest tak rozpoznawalna wsréd spacerowiczéw. A szkoda, bo soczyste kolory to nie jedyne cechy rosliny
przyciggajace uwage - Sledziennica skrywa wiele ciekawych sekretéw. Pierwszy z nich to fakt, ze roslina nie
posiada ptatkéw korony. Pozory kwiatostanu Sledziennica zawdziecza przeksztatconym dziatkom kielicha i
liSciom. Ale to jeszcze nie koniec skretolistnych dziwéw - kwiaty zapylane sa m.in. przez slimaki, i to druga
ciekawostka. W botanicznym jezyku nazywa sie to malakogamia. Ale we wczesnowiosennym przyrodniczym
areale petno osobliwosci. | to nie tylko kwiatowych. Bowiem postaficy wiosny sa nie tylko skrzydlaci czy zielni -
niektérzy z nich maja kapelusze i plechowa budowe. Bo wraz ze wzrostem temperatur budzi sie takze swiat
grzybéw. Krélestwo grzybéw w Puszczy jest bardzo bogate - ba! To jedna z najbardziej licznych (obok porostéw)
rodzin wsréd flory w puszczanskim mateczniku. W Puszczy Biatowieskiej liczebnos¢ grzybéw ocenia sie na ok 5
$luzowce tys. gatunkéw - a ponoc jest ich wiecej niz wskazujg oficjalne dane (jakas
czes¢ z nich czeka jeszcze na odkrycie). Na tle brgzowego runa wyrézniaja
sie sluzowce.To dopiero wybryki natury - usystematyzowane na granicy
Swiata grzybdéw i zwierzat. Z cech zwierzecych posiadajg miedzy innymi
umiejetnos¢ przemieszczania sie i ,polowania” - by¢é moze $luzowce nie
rozwijaja jaki$ oszatamiajacych predkosci (do 5 mm na godzine u
szczegllnie zwawych okazéw), ale wyobrazcie sobie - "chodzace" grzyby!
Do tego s3 jednymi z najstarszych form zycia - Sluzowce to archaiczna
grupa, siegajacag poczatkéw powstania zycia na Ziemi. Do tego réznorodna
i kolorowa. | ciggle bardzo tajemnicza - cho¢ w Polsce stwierdzono do tej
pory 250 gatunkéw Sluzowcdéw, na terenie Biatowieskiego Parku Narodowego znanych jest zaledwie kilkanascie
gatunkéw. Jest to jedna z najstabiej poznanych grup na tym terenie.
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Pierwszym - w petni grzybowym, zwiastunem wiosny jest takze czarka szkartatna. Nazwagrzyba nie jest

czarka szkartatna przypadkowa - ogniscie czerwone kapelusze czarek ozywiajg runo, grubo
okryte brazowymi, przyschnietymi zesztorocznymi lis¢mi. Odnalez¢ taki
wiosenny, czerwony klejnot w otchtani przygnebiajacego, pozimowego
brazu to jak natrafi¢ na trop skarbu! Zresztg, w tym wykrzyknieniu jest
sporo racji, bo te grzyby to najprawdziwsze skarby natury - czarka
szkartatna to gatunek rzadki. Ale w Puszczy ma sie catkiem nieZle - nie
dos$¢ powiedzie¢ - spacerujgc granicg Biatowieskiego Parku Narodowego
jak tez w samym rezerwacie $cistym wystepuja cate kolonie uroczych
szkartatek. Czarki gustujg w martwym drewnie - wyrastajg na opadtych
gateziach, starych pienkach, w lasach lisciastych i podmoktych. Czarka -
jak na kazdy zwiastun wiosny przystato, znalazta swoje zastosowanie w
kulturze - w tradycjui ludowej purpurowe kapelusze szkartatek miaty
chroni¢ dom przed ztem i urokami.

Puszcza Biatowieska powoli zakwita. Kontrast wynikajacy z potaczenia

przywiedtego, przygnebiajagcego brazu i Swiezych koloréw - czerwieni,
Image not found or type unknown fioletu, bieli czy zéttego przypomina o odwiecznych prawidtach natury - po
surowej zimie, gejzer zycia wybucha na nowo. Pakujmy wiec plecak, chwytajmy kije do nordic walking w dtonie
i ruszajmy tropi¢ zwiastuny wiosny. Bo tych coraz wiece;j.

Katarzyna Miszczuk
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