Pakiet onkologiczny realizowany w Hajnowskim SP
Z0Z

Od pierwszego stycznia br. funkcjonuje pakiet onkologiczny- jego gtéwnym celem jest podniesienie jakosci
opieki medycznej nad pacjentami onkologicznymi. Idea pakietu, proces jego wdrazania byty przez dtuzszy czas
tematem nr jeden w ogdlnopolskich mediach. W masie sprzecznych informacji trudno wyczyta¢ wiarygodne
tresci. Ponizej kilka stéw o tym czym jest pakiet onkologiczny i jak wyglada leczenie pacjenta w praktyce.

Nowotwér to nie wyrok- wykrycie choroby we wczesnym stadium zwieksza szanse na przezycie. Usprawnieniu
procesu leczenia pacjenta ma stuzy¢ pakiet onkologiczny zaktadajacy tzw. szybka Sciezke terapii onkologiczne;.
To nowe rozwigzanie organizacyjne, majace na celu sprawne i szybkie poprowadzenie pacjenta przez kolejne
etapy diagnostyki i leczenia.

Pierwszy krok to wizyta pacjenta u lekarza POZ, ktéry zleca wykonanie niezbednych badan, dokona oceny
dolegliwosci. Pacjent, u ktérego lekarz POZ podejrzewa nowotwér ztosliwy (jesli na podstawie wykonanych
badanh nie wykluczy tej choroby), otrzymuje karte diagnostyki i leczenia onkologicznego (karta DILO), dzieki
ktérej szybko dostanie sie do specjalisty. Zielona Karta jest nieodtgczng czescia szybkiej terapii onkologicznej,
petni role skierowania, ktére umozliwia rozpoczecie leczenia w ramach szybkiej terapii onkologiczne;.
Dokumentuje caty proces diagnostyki i leczenia, az do powrotu pacjenta do lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej po zakohczeniu leczenia.

Pacjent, ktéry otrzyma Zielonag Karte, powinien zgtosi¢ sie do lekarza specjalisty. W tym momencie pojawia sie
wazna czesc sktadowa pakietu tj. termin. W ramach szybkiej terapii onkologicznej termin liczony od momentu
zatozenia karty DILO u lekarza POZ do postawienia diagnozy nie powinien wynosi¢ nie wiecej niz 9 tygodni.
Kolejnymi waznymi elementami usprawniajgcymi leczenie jest zniesienie limitowania diagnostyki i leczenia
onkologicznego, a takze stworzenie odrebnej listy pacjentéw onkologicznych. Wprowadzone mechanizmy stuza
skréceniu kolejek pacjentéw oczekujacych na swiadczenia specjalistyczne oraz tatwiejszemu dostepowi do tych
Swiadczen.

Z chwila zdiagnozowania nowotworu pacjent trafia pod opieke koordynatora. Jego rolg jest wsparcie pacjenta
informacyjnie, administracyjnie i organizacyjnie a takze pomoc w komunikacji z lekarzami. Dzieki wsparciu
koordynatora pacjent nie zostaje z chorobg sam.

SP Z0OZ w Hajnéwce realizuje pakiet onkologiczny od 17 stycznia. Pakiet realizowany jest w poradniach
podstawowej opieki zdrowotnej, w poradniach specjalistycznych w zakresie: chirurgii ogéinej, chirurgii
onkologicznej, dermatologii, endokrynologii, gastrologii, neurologii, okulistyki oraz okulistyki dla dzieci,
otolaryngologii, potoznictwa i ginekologii, urologii, nefrologii, onkologii oraz na oddziatach szpitalnych w
zakresie: ginekologii i potoznictwa, gruzlicy i chordb ptuc. Hajnowski ZOZ wspétpracuje réwniez z réznymi
osrodkami w Biatymstoku i Choroszczy w zakresie diagnostyki i leczenia. Od 17 stycznia z pakietu skorzystato
21 pacjentéw.

Funkcje koordynatora w SP ZOZ w Hajndwce petni pani Irena Siegien. Kiedy pacjenci dowiaduja sie o chorobie,
sg bardzo zagubieni, nie wiedzg co majg ze sobg poczad, nie pamietajg zalecen lekarza. Zdarzaja sie tez
pacjenci, ktérzy majg wiele, bardzo szczegétowych pytan, w miare mozliwosci staram sie im pomac, uspokoic,
wystuchad, wyjasni¢, przypomniec o terminie wizyty i tym podobne. To bardzo odpowiedzialna praca, mimo to
daje ogromng satysfakcje, ze w tak trudnej sytuacji moge wspomdc pacjenta - méwi Irena Siegien, koordynator
ds. Pakietu Onkologicznego.

Wiecej o pakiecie onkologicznym na stronie www_pakietonkologiczny gov.pl oraz www.nfz-bialystok. pl.
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