PACJENCI LEKARZOM

W listopadzie 2008 roku zmart dr Krzysztof Kanigowski, chirurg, ordynator Oddziatu Chirurgii Wojewédzkiego
Szpitala im. ). Sniadeckiego w Biatymstoku. Niezwykle skromny lekarz, madry i kochajacy ludzi. Dla wielu byt
wzorem i autorytetem.

Rodzina i przyjaciele ustanowili Nagrode im. dr Krzysztofa Kanigowskiego, przyznawang corocznie od 2010
roku lekarzom z Podlasia.

List zatozycielski o ustanowieniu Nagrody:

.My, nizej podpisani, dla upamietnienia osoby i postawy dr Krzysztofa Kanigowskiego, w poczuciu wdziecznosci
za Jego jasna obecnos$¢ posréd nas, wyrazajac przekonanie, ze zawdd lekarza zwigzany jest z poczuciem misji
leczenia, czynienia dobra i sprawowania opieki; wymaga aktywnosci i odpowiedzialnosci, wykraczajgcych poza
formalne obowigzki zatrudnienia i funkcji zawodowej; ze relacje z pacjentami powinny powstawaé poprzez
zyczliwosé, grzecznosé, empatie; ze terapia medyczna jest leczeniem cztowieka, nie tylko choroby, zas o jakosci
terapii Swiadczg zaréwno jej skutecznos¢ jak i aspekty etyczne,

ustanawiamy
NAGRODE IM. DR KRZYSZTOFA KANIGOWSKIEGO

przyznawang lekarzom Podlasia, ktérzy w praktyce wyrazaja takie postawy oraz powotujemy Fundusz Nagrody
do realizacji tego celu.”

Biatystok, 27 czerwca 2009.

Bogdan Biatek, Maciej Dowgird, Krzysztof Gedroy¢, Krzysztof Godlewski, Ewa Kanigowska-Gedroy¢, Matgorzata
Niedzielko, Marian Panek, Jan Stasiewicz, Beata Szczypinska, Mariusz Szewczyk, Joanna Totwinska Jerzy
Wojdalski, Joanna Zelder.

Nagrodzie patronujg: Gazeta Wyborcza, TVP Biatystok, Polskie Radio Biatystok, Fundacja , Nie biore, chce
normalnie pracowacd”.

Podczas széstej edycji Nagrody (2015) wptyneto 59 zgtoszen dla 42 lekarzy.

Sposéb zgtaszania kandydatéw wymagat uzasadnien. Ich lektura pokazuje, ze pacjenci oczekujg od lekarzy
postaw, ktére wywodzg sie z wartosci podstawowych, okreslajacych zwigzki miedzy ludzmi. Méwiac zwyczajnie:
dobry lekarz to lekarz skuteczny, a wobec pacjentéw takze - dobry cztowiek.

Lekarze wyrazajacy w praktyce idee Nagrody pozytywnie wptywaja na jakos¢ terapii, buduja wtasna satysfakcje
zawodowg oraz poczucie bezpieczenstwa wsrdd pacjentdéw i ich rodzin. Sprawiajg, ze codzienne zycie - daleko
wykraczajgce poza sprawy stuzby zdrowia - staje sie lepsze.

Do nagrody 2015 Kapituta nominowata dziesieciu lekarzy, wsréd nich - dr Jerzego Pawluka, ordynatora Oddziatu
Gruzlicy i Choréb Ptuc Szpitala w Hajndéwce oraz dr Matgorzate Pietrzak-Zakrzewska, prowadzacg gabinet
diabetologiczny w Bielsku Podlaskim, mieszkanke Hajndéwki.

Pani dr Zakrzewska od 20 lat wspétpracuje z hajnowskim Oddziatem Rejonowym Polskiego Stowarzyszenia
Diabetykéw. Leczy, szkoli, doradza, inicjuje akcje badan profilaktycznych oraz imprez rozrywkowych, jak
réwniez bierze w nich udziat.

Juz poczatek rozmowy z panig doktor sprawia, ze pacjent natychmiast pozbywa sie tzw. stresu biatego fartucha.

Wsréd diabetykdédw krazg okreslenia: nasz dobry Aniot Stréz, albo: doktor Judym w spédnicy (chociaz w
spodniach réwnie uroczo wyglada).

Na uroczystos¢ wreczenia Nagrody im. dr Kanigowskiego, ktéra odbyta sie 11 kwietnia 2015 roku w
biatostockiej Galerii Arsenat, organizatorzy zaprosili nominowanych lekarzy oraz osoby zgtaszajace kandydatéw.



Gale prowadzili: Ewa Kanigowska-Gedroy¢, cérka patrona nagrody oraz Krzysztof Gedroy¢, przewodniczacy
Kapituty.

Kapituta przyznata tytut Laureatki Nagrody 2015 dr Helenie Kuleszo-Kopysteckiej z Hospicjum ,,Dom Opatrznosci
Bozej” w Biatymstoku.

Pozostali nominowani do Nagrody lekarze otrzymali pamigtkowe grawertony i wigzanki kwiatéw. Pani dr
Matgorzacie Pietrzak-Zakrzewskiej kwiaty wreczyli réwniez cztonkowie hajnowskiego Oddziatu Rejonowego
Polskiego Stowarzyszenia Diabetykdéw, najliczniejszego w czasie uroczystosci ,fanklubu”.

Na jednej z fotografii dr Zakrzewska, dr Pawluk, pani Ewa Kanigowska-Gedroy¢ w otoczeniu diabetykéw z
Hajnéwki.

W reportazu wykorzystano teksty komunikatéw Kapituty Nagrody im. dr Krzysztofa Kanigowskiego.

Stanistaw Siwek

Foto: Jan Kozak
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