Odbyt sie Wiec Godnosci Osob Niepetnosprawnych

Niepetnosprawny - w terminologii naukowej to osoba zmagajaca sie z ograniczeniami zaburzajgcych
prawidtowe funkcjonowanie w zyciu spotecznym, dla wielu jednak - po prostu cztowiek. Cztowiek sprawny
»inaczej” - bo tak jak kazdy majacy marzenia, pragnacy akceptacji, szacunku, a przede wszystkim - godnosci.
24 maja br. pod Urzedem Miasta spotkali sie osoby niepetnosprawne, przedstawiciele wtadz oraz mieszkancy,
by wspélnie zainaugurowac Wiec Godnosci Oséb Niepetnosprawnych. Inicjatywa zostata zorganizowana z okazji
obchodéw Europejskiego Dnia Walki z Dyskryminacjg Oséb Niepetnosprawnych, ktéry w Polsce ustanowiono
jednoczesnie Dniem Godnosci Oséb Niepetnosprawnych Intelektualnie. Dzieh ten jest obchodzony 5 maja i ma
za cel uswiadamianie spoteczenstwu, ze osoby niepetnosprawne maja prawo do godnego zycia, ze godnos¢ to
poszanowanie kazdego takim jakim jest. Ze pomimo wszelkich ograniczen, jakie niesie ze sobg
niepetnosprawnos¢ (fizyczna, psychiczna i umystowa) - osoby te chca uczestniczyé, w miare swoich mozliwosci,
W zyciu spotecznym, zawodowym, rodzinnym, realizowac sie. Wiec Godnosci byt w istocie wspaniata lekcja
tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka. Rozpoczat sie 24 maja o godz. 11, 30 zbiérkag uczestnikéw przed
Urzedem Miasta w Hajnéwce. Udziat w nim wzieli: Srodowiskowy Dom Samopomocy w Bielsku Podlaskim, Dom
Pomocy Spotecznej "ROKITNIK" Biatowieza, Specjalny Osrodek Szklono Wychowawczy w Hajnéwce, Warsztat
Terapii Zajeciowej w Hajndwce, Polski Zwigzek Niewidomych - Koto Terenowe w Hajnéwce, przedstawiciele
instytucji samorzgdowych dziatajgcych na rzecz oséb niepetnosprawnych w Hajnéwce tj. Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Hajnéwce, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Hajnédwce. Wszystkich zebranych powitat
organizator Wiecu - Dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy w Hajnéwce Zenaida Kiendys$. Nastepnie
okolicznosciowe przeméwienia wygtosili Starosta Powiatu Hajnowskiego Mirostaw Romaniuk, Wicestarosta
powiatu Hajnowskiego Jadwiga Dabrowska oraz Wiceburmistrz Miasta Hajndwka Andrzej Skiepko. Mitym
akcentem byt koncert w wykonaniu Orkiestry Detej, ktérej towarzyszyt wystep Grupy MAZORETEK dziatajgcej
przy Domu Kultury w Hajnéwce. Wiec Godnosci Oséb Niepetnosprawnych zakonczyt sie ogniskiem
integracyjnym na placu Nadle$nictwa Hajnéwka. Organizatorem wiecu byt Srodowisko Dom Samopomocy (do 1
stycznia br. Powiaty Osrodek Wsparcia) - placéwka wspierajgca osoby niepetnosprawne w rehabilitacji
spotecznej. Obchody Dnia Godnosci sq dobrg okazjg do zwrdcenia baczniejszej uwagi na problemy, z jakimi na
co dzien borykaja sie osoby niepetnosprawne oraz ich rodziny. Zwrécenie uwagi na to, ze pomagajac i
wspierajgc osoby niepetnosprawne w ich réznych sytuacjach zyciowych pamietac nalezy o zrozumieniu,
tolerancji i szacunku. Wiec cieszyt sie duzym zainteresowaniem nie tylko oséb niepetnosprawnych i ich rodzin,
ale réwniez innych mieszkancéw naszego miasta, co daje duza motywacje do podejmowania podobnych
dziatarh w naszym srodowisku lokalnym - méwi Dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy w Hajnéwce
Zenaida Kiendys.

Wiec to jedna z wielu form angazowania podopiecznych placéwki w zycie spoteczne. Srodowiskowy Dom
Samopomocy wspiera proces rehabilitacji oséb niepetnosprawnych poprzez: realizacje planéw indywidualnych
uczestnikdéw - plan jest dostosowany do indywidualnych potrzeb i mozliwosci psychofizycznych uczestnika,
treningi funkcjonowania w zyciu codziennym (np. higieniczny i dbatosci o wyglad zewnetrzny, kulinarny czy
umiejetnosci gospodarowania wtasnymi srodkami) czy zajecia w pracowni terapeutycznej. Ponadto podopieczni
placéwki sg objeci poradnictwem psychologicznym, moga réwniez liczy¢ na pomoc w zatatwianiu spraw
urzedowych. Codzienna praca z uczestnikami to nie tylko to rehabilitacja spoteczna- to takze kuznia talentéw.
Uczestnicy SDS z sukcesami biorg udziat w konkursach i przegladach wokalnych, zag w pracowniach technicznej
i plastycznej powstajg mate dzieta sztuki - nagradzane w konkursach (w 2015r. SDS otrzymat nagrode zbiorowg
w XXII Przegladzie Sztuki Nieprofesjonalnej Ziemi Hajnowskiej), a ktére mozna podziwia¢ na wystawach
organizowanych przy wspétpracy z Bibliotekg w Hajndéwce.

Osiagniecia SDS zostaty docenione - za swojg dziatalno$¢ placéwka w ubiegtym roku otrzymata wyréznienie od
Wojewody Podlaskiego. Chociaz najlepszym wyznacznikiem sukcesu jest kazdy, nawet najmniejszy krok ku
samodzielnosci kazdego z uczestnikéw.

Katarzyna Nikotfajuk
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