Kartka z kalendarza: smigus - dyngus

Swieta Wielkanocne trwaja. Dzisiaj przypada drugi dzieh $wigt- Poniedziatek Wielkanocny, kojarzony ze
starodawnym zwyczajem oblewania woda. Zwyczaj oblewania wodg zwany Smigusem dyngusem ma dtuuuugg
historie, siegajgca hen w morki dziejéw- az do czaséw Stowian.

Jeszcze przed pojawieniem sie chrzescijanstwa, gdy patac Matki Natury - Puszcza Biatowieska rozposcierat sie
na terenach dzi$ zajetych przez cztowieka, w kwietniu pierwsi Stowianie radosnie obchodzili nastanie wiosny
(zobacz - W krainie tradycji: Wiosenne obrzedy - echa Jarego Swieta). W cykl obrzedéw zwigzanych z witaniem
cieptej pory roku wpisany byt takze zwyczaj zwany $migusem- polegat on na uderzaniu sie nawzajem witkami
wierzbowymi celem wypedzenia ,zta” z cztowieka oraz nadania mu witalnych sit przyrody. Dzi$ okruchy
wspomnien o tym zwyczaju tlg sie w chrzescijanskiej tradycji uderzenia poswieconymi gatazkami w Niedziele
Palmowa, poprzedzajaca Swieto Wielkanocy. Przyptyw sit witalnych miat tez zapewnié¢ obrzed oblewania sie
wzajemnie zrédlang woda, czyli dyngus - wierzono, ze tak jak roslinom deszcz daje site, tak da jg takze
cztowiekowi.

Niegdys$ smigus i dyngus byty dwoma odrebnymi zwyczajami; kiedy oba zlaty sie ze soba tworzac jeden- fakt
ten na zawsze utonat w kotle czasu. Sprzyjajaca okolicznoscia z pewnoscig byto to, ze i Smigus i dyngus
praktykowane byty tego samego dnia. Pierwsza wzmianka o Smigusie- dyngusie w postaci, jaka znamy dzis,
pochodzi z XV w. Bez wzgledu na miejsce zamieszkania- czy to na wsi czy miastach i mtodzi i starsi czatowali
za rogiem na nieroztropne panny - biada tej, ktéra spotka rozeSmiang gromadke. Biedaczka mogta by¢ pewna,
ze spotkanie nie ujdzie jej ,na sucho”. Z drugiej jednak strony warto byto przezy¢ te sromote, bowiem
powszechny byt poglad, ze oblewanie woda zapobiegato chorobom, ponadto sprzyjato ptodnosci. Ponadto -
poswiadczato zainteresowanie uroda dziewczyny, stad tez brak przemoczonych wtoséw stanowit powdd do
wstydu niz zalu. Tak byto kiedys... Dzi$ pedzacy czas pozbawit zwyczaj symbolicznego charakteru, sprowadzajac
go do wesotej zabawy. Echa dawnych wierzen wcigz jednak tlg sie w zakamarkach pamieci, dajgc swiadectwo
przywigzania do historii przodkéw. Bogaty kalendarz obrzedowy, siegajacy korzeniami wierzeh Stowian, zdaje
sie to potwierdzac.
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