Kartka z kalendarza: 19 sierpnia swieto
Przemienienia Panskiego, Spas jabtkowy

Sierpien to wyjatkowy miesigc w kalendarzu obrzedowym- umiejscowiony na styku pér roku, zwiastuje
przeobrazenia zachodzace w przyrodzie. Ale nie tylko - jako ze w regionie Puszczy Biatowieskiej czas od wiekéw
pozostawat we wtadaniu natury, jakiekolwiek zmiany nie mogty umkna¢ uwadze sit kujgcych ludzki los. Sit
nieznanych, uznawanych za nieprzewidywalne, stad réwnowagi i bezpieczenstwa szukano w religii oraz tradycji.
W regionie Puszczy Biatowieskiej - wielokulturowej krainie, tradycja wcigz zyje - utrwalona w jezyku,
architekturze, legendach i obrzedach. Stworzona przez ludzi i dla ludzi, podporzgdkowana najwazniejszym
wydarzeniom w codziennym zyciu cztowieka, tak jak oni réwniez funkcjonowata w oparciu o religijny kalendarz i
prawa przyrody. Niegdys sierpien byt czasem zbioru plondéw i ziét, ktére po poswieceniu nabieraty niezwyktych
mocy. Nie na darmo staropolskie powiedzenie méwi: , kazda roslina i kwiat w sierpniu wota: zanies mnie do
kosciota”, bowiem ésmy miesigc w roku byt ostatnim dzwonkiem, by pozyska¢ ich niezwykle wiasciwosci.
Pierwiastki sacrum i profanum, przenikajgce sie wzajemnie, w potgczeniu tworzace niezwykty kulturowo -
obrzedowy spektakl, byty widoczne w codziennym zyciu oraz w trakcie celebrowania religijnych swiat. Takich
jak Przemienienie Panskie. To jedno z dwunastu Wielkich Swiat, obchodzonych przez wiernych koéciota
prawostawnego 19 sierpnia - uroczyste obchody odbywaja sie na Swietej Gérze Grabarce. Swieto przypadato (i
przypada) w niezwyktym dla cztowieka czasie - najstarsi mieszkahcy powiadajg bowiem, ze wraz z
Przemienieniem Panskim przemianie ulega Swiat - lato pakuje swdj zielony bagaz, ustepujac miejsca jesieni.
Ludowa tradycja ochrzcita ten dzieh mianem Spasa jabtkowego. Nazwa swieta wigzata sie ze zbiorem upraw -
po intensywnych zniwach, przychodzit czas na uprzatniecie ogréodkéw - pierwsze z jesiennych porzadkdéw... Prym
w przydomowych sadach wiodta jabtori, zas samo jabtko w dawnej obrzedowosci symbolizowato madros¢ i
ptodnos¢ - poczawszy od zakazanego owocu, ktéry Ewa podata Adamowi, jabtko toczy sie przez mity, legendy i
basnie catego swiata. Nic wiec dziwnego, ze i na kartach ,naszej” tradycji zwyczaj swiecenia jabtek wpisat sie na
dobre. Wierzono, ze poswiecone jabtka nabieraty magicznych mocy - ale uwaga! dobroczynnych wtasciwosci
mozna byto uswiadczy¢ dopiero po poswieceniu. Zjedzenie owocu przed wizytg w cerkwi mogto bardziej
zaszkodzi¢ niz poméc - tak jak Adamowi w raju. Rwano wiec jabtka ustrzegajac sie od pokusy skosztowania
rumianej skoérki. A ten, komu w trakcie pracy na ubraniu usiadta osa, mégt by¢ pewien dobrobytu w kolejnym
roku. Stodki aromat jabtuszek dominowat w kuchniach tuz po $wieceniu - gospodarze raczyli gosci smakowitym
cydrem, najmtodsi pataszowali szarlotke, za$ najstarsi piekli jabtkowe chrupki w piecu chlebowym, wytozone na
blaszce wyktadanej stomga. Jabtkowe zwyczaje kulinarne sg praktykowane do dzi$ w przeciwienstwie do dwéch
ponizszych. Dawniej na Spasa miat swéj poczatek zimowy zasiew - po uprzednim poswieceniu ziemi,
gospodarze rzucali ziarno wierzac, ze na drugi rok wyrosna dorodne ktosy. Najstarsi mieszkancy regionu
pamietajg rowniez obrzed pozostawiania poswieconych jabtek na malenkich grobach dzieci - jednak jego cel
utknat w zakamarkach ludzkiej pamieci. Podobnie jak wiele innych obrzedéw, ktére towarzyszyty ludziom w
najwazniejszych momentach zycia. Na kartach strony bedziemy je systematycznie przypominac.
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