Kartka z kalendarza: 14 luty - to nie tylko
Walentynki

Witryny sklepowe tongce w czerwonych serduszkach, mezczyzni zaaferowani szukajgcy otwartej kwiaciarni
(wszakze dzi$ niedziela), nawet wyszukiwarka Google zmienita szate graficzng - wszystkie znaki na niebie i
ziemi przypominaja, ze dzi$ swieto zakochanych.

Cho¢ walentynki zadomowity sie w Polsce na dobre, sg bardzo mtodym Swietem - ich historia w polskim
kalendarzu siega lat 90 XX w., kiedy to moda na wszystko co zachodnie przybierata na sile. Swieto zapozyczone
zostato z tradycji anglosaskiej, gdzie zwyczaj przesytania walentynkowych kartek ma wielowiekowe tradycje (a
dokfadniej- od XV w.). Polska tradycja dorzucita Walentemu patronat nad zakochanymi, ale zaznaczy¢ trzeba, ze
mitosne obowigzki Swietego nie wziety sie z przypadku, co to, to nie. Legenda méwi, ze Walenty jako kaptan
rzymski mimo zakazu cesarza Klaudiusza udzielat Slubéw mtodym kochajacym sie parom. A gdy trafit do
wiezienia, sam pokochat niewidoma cérke straznika, ktéra - pod wptywem jego uczucia - odzyskata wzrok.
Cesarz wpadt w gniew i kazat zabi¢ biskupa maczugami, a nastepnie $cigé. Stato sie to doktadnie 14 lutego 270
r. W miejscu wiecznego spoczynku tragicznie zmartego $wietego, papiez Juliusz I w IV w. postanowit zbudowa¢
bazylike. Swiety Walenty szybko zdobyt popularno$é¢ w chrzeécijanskiej Europie. Bazylika wraz z grobem $w.
Walentego stata sie prawdziwym sanktuarium i jednym z pierwszych miejsc pielgrzymkowych.

Popularnos¢ Swietego dotarta tez na ziemie polskie. Jednak zanim Walenty zajat sie szczeSciem zakochanych,
od czaséw Sredniowiecza czczony byt jako patron oséb cierpigcych na padaczke i choroby nerwowe (tu mata
ciekawostka: zanim jednak ludzkos$¢ sklasyfikowata epilepsje, ludzie sSredniowiecza uznawali chorych na te
chorobe za obtgkanych). Czternastego lutego Polacy nie wystali wiec mitosnych listéw, a modlili sie o
uzdrowienie. Tradycja nazywata przyniesienie do kosciota wtasnorecznie ulepionych wotéw z wosku w ksztatcie
chorych czesci ciata lub ludzkie postacie wyrazajgce chorg osobe. Wierni trzykrotnie obnosili swoje wota wokot
ottarza, za$ po poswieceniu nacierali chore miejsca. Wosk w kulturze staropolskiej byt uwazany za materiat
szlachetny o dobroczynnych wtasciwosciach.

Dzi$ zwyczaj $wiecenia wotdéw zanikt, popadajac w catkowite zapomnienie. Echa tego zwyczaju przetrwaty
jednak na Podlasiu, gdzie w sanktuarium w Krypnie podczas swieta Matki Boskiej Siewnej przynoszone sg
woskowe wota. Nie sg one jednak Swiecone, jednak wierni trzykrotnie obchodzg z nimi ottarz, by nastepnie
ztozy¢ je na ottarzu. Z kolei na wsiach z dniem $w. Walentego wigzat sie zwyczaj siewu na podwdrzu ziaren
owsa, pszenicy i prosa, co miato zapewni¢ urodzaj oraz strzec plany przed szkodnikami w zblizajgcym sie
sezonie rolniczym. ldentyczny cel miat zabieg polegajgcy na obsiewaniu popiotem granic pél przed wschodem i
po zachodzie stonca.

Dzi$ dawne tradycje i zwyczaje odchodza w zapomnienie, mozna o nich przeczyta¢ w ksigzkach lub ustysze¢ z
opowiesci - ale nie uczestniczy¢. Wspdtczesnie 14 luty to Swieto mitosci, cho¢ tak naprawde dla zakochanych
jest nim kazdy dzien spedzony z tg najwazniejszg osoba.

Katarzyna Miszczuk



